
   

 

Θέμα	  :	  «Κάλεσμα	  στους	  νοσηλευτές	  για	  την	  εκτέλεση	  μόνον	  των	  νομοθετημένων	  
πράξεων»	  
	  
	  
Αγαπητοί	  συνάδελφοι,	  
	  

Μετά	  τις	  τελευταίες	  εξοργιστικές	  και	  πέρα	  ως	  πέρα	  άδικες	  για	  τον	  κλάδο	  μας	  
εξελίξεις,	   σχετικά	   με	   την	   ανάκληση	   (ΦΕΚ	   137	   Β	   από	   23-‐01-‐2015)	   της	   Υπουργικής	  
Απόφασης	   (ΦΕΚ	   79	   από	   19-‐01-‐2015)	   που	   όριζε	   περιγραφικά	   τα	   καθήκοντα,	   	   τα	  
οποία	   ούτως	   ή	   άλλως	   εκτελούμε	   στην	   καθημερινή	   μας	   εργασία,	   συνάγεται	  
αυτονοήτως,	   ότι	   οι	   Νοσηλευτές	   δεν	   είναι	   ικανοί,	   ούτε	   και	   επιστημονικά	  
καταρτισμένοι,	   στο	   να	   εκτελούν	   τις	   κλινικές	   πράξεις	   που	   περιγραφόταν	   στην	  
επίμαχη	  Υπουργική	  Απόφαση.	  	  

Αιτία	   της	   επίμαχης	   ανάκλησης,	   ήταν	   οι	   οργανωμένες	   συντεχνιακές	  
αντιδράσεις	   των	   ιατρικών	   ενώσεων	   (ΠΙΣ,	   ΙΣΑ,	   ΟΕΝΓΕ)	   που	   με	   τρόπο	   ασφυκτικό,	  
ανάγκασαν	  την	  πολιτική	  ηγεσία	  να	  υποκύψει	  ισχυριζόμενες	  μάλιστα	  επί	  λέξει	  ότι	  αν	  
ισχύσει	   το	   ψηφισθέν	   καθηκοντολόγιο	   «θα	   θρηνήσουμε	   θύματα»	   (δελτίο	   τύπου	  
Ιατρικού	  Συλλόγου	  Αθηνών	  από	  21/01/2015).	  

Για	   να	   «μη	   θρηνήσουμε	   θύματα»	   λοιπόν,	   καλούμε	   τα	   μέλη	   μας	   άμεσα	   να	  
συμμορφωθούν	   με	   τα	   νομοθετικώς	   ισχύοντα	   και	   να	   εκτελούν	   μόνον	   τις	  
νοσηλευτικές	   πράξεις	   που	   προβλέπονται	   από	   την	   κείμενη	   νομοθεσία	   (Π.Δ.	  
351/1989).	   Συγκεκριμένα,	   συνιστούμε	   να	   μην	   εκτελούν	   όσα	   περιγράφονταν	   	   στην	  
ανακληθείσα	  απόφαση,	  δηλαδή:	  	  

• Ηλεκτροκαρδιογράφημα	  
• Κοπή	  ραμμάτων	  
• Περιποίηση	  στομίας	  
• Μέτρηση	  κορεσμού	  οξυγόνου	  
• Εκτέλεση	  mantoux	  
• Περιποίηση	  τραυμάτων	  και	  τομών	  
• Δράσεις	  εκπαίδευσης	  ασθενών	  και	  μελών	  των	  οικογενειών	  τους	  
• Περιποίηση	  κατακλίσεων	  
• Φλεβοκέντηση	  και	  καθετηριασμό	  περιφερικών	  αγγείων	  
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• Καθετηριασμό	  ουροδόχου	  κύστεως	  
• Λήψη	  αίματος	  	  
• Εξέταση	  αίματος	  και	  ούρων	  για	  σάκχαρο	  και	  οξόνη	  με	  stick	  
• Λήψη	  βρογχικών	  υλικών	  για	  διαγνωστικούς	  σκοπούς	  
• Περιποίηση	  τραχειόστομου-‐	  ενδοτραχειακού	  σωλήνα	  
• Η	  συμμετοχή	  στη	  διαλογή	  ασθενών	  στο	  ΤΕΠ	  
• Παρακέντηση	  fistula	  
• Καθετηριασμός	  ουροδόχου	  κύστης	  
• Μέτρηση	  κεντρικής	  φλεβικής	  πίεσης	  
• Ρινογαστρική	  διασωλήνωση	  (Levin)	  
• Μετάγγιση	  αίματος	  και	  παραγώγων	  
• Πλύσεις	   ουροδόχου	   κύστης,	   οφθαλμών,	   ώτων,	   παραρρινικών	  

κοιλοτήτων	  και	  συριγγίων	  

Επιπλέον,	   να	   μη	   συμμετέχουν	   σε	   πράξεις	   που	   μέχρι	   σήμερα	   εκτελούνταν	  
από	  νοσηλευτές,	  χωρίς	  να	  περιγράφονται	  ως	  δική	  τους	  αρμοδιότητα,	  όπως,	  η	  λήψη	  
αρτηριακού	  αίματος	  για	  εξέταση	  αερίων	  και	  κάθε	  άλλη	  πράξη	  που	  ανατίθεται	  από	  
τους	  ιατρούς,	  χωρίς	  να	  αναγράφεται	  σε	  νομοθετικό	  κείμενο.	  	  

Τέλος,	   θεωρούμε	   ότι	   η	   συγκεκριμένη	   ενέργεια	   είναι	   επιβεβλημένη	  
προκειμένου	   να	   καταστεί	   σαφής	   ο	   ρόλος	   του	   νοσηλευτή	   στο	   ΕΣΥ	   μέχρις	   ότου	   η	  
Πολιτεία	  αποκαταστήσει	  εμπράκτως	  και	  νομοθετικά	  τον	  επαγγελματικό	  μας	  τίτλο.	  
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