
 
2η Hµερίδα Επιστηµονικού Τοµέα Νευρολογικής Νοσηλευτικής Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος, σε συνεργασία µε το Εθνικό Κέντρο 
Αποκατάστασης και την Α’ Νευρολογική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών 
 

«ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ» 
 

Μ. Δευτέρα 13 Aπριλίου 2020 
 

Κεντρικό Αµφιθέατρο Αιγινήτειου Νοσοκοµείου: «ΚΩΣΤΑΣ ΣΤΕΦΑΝΗΣ» 
 
 

Ελεύθερη Συµµετοχή 
 
 
 
 
 
 
Η παρακολούθηση της Ηµερίδας µοριοδοτείται µε 4 Μονάδες Συνεχιζόµενης 
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε. 
 
 

Υπό την Αιγίδα 
 

                                                
 
Δηλώσεις συµµετοχής: Xρυσοβιτσάνου Χρύσα, Τηλ: 2107250502, 2107251315, 

6940264796,  e- mail: eidikaiatreianeurologias@eginitio.uoa.gr 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
Εθνικόν και Καποδιστριακόν Πανεπιστήµιον Αθηνών 
  Ιατρική Σχολή 
Α΄ Νευρολογική Κλινική 
Διευθυντής: Καθηγητής Λεωνίδας Στεφανής 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
08.00 - 08.30πµ: Προσέλευση 
 
08.30 - 09.00: Χαιρετισµοί: Στεφανής Λ., Πετροπούλου Κ. , Γκόνη Μ., Σκουτέλης Δ. 
 
09.00 - 09.15 πµ: «Επιστηµονικός Τοµέας Νευρολογικής Νοσηλευτικής Ε.Ν.Ε.», 
Χρυσοβιτσάνου Χρύσα 
 
1η Στρογγυλή Τράπεζα:   
 
Προεδρείο: Μιχαήλ Ξ., Ευαγγελοπούλου Ε., Aναγνωστούλη Μ.. 
 
09.15 - 09.30 π.µ.: «Η Νοσηλευτική Οργάνωση στην Αποκατάσταση Ασθενών µε 
νευρολογικά Νοσήµατα στο Κέντρο Αποκατάστασης», Λυκούδη Ν. 
 
09.30 - 09.45 π.µ.: «Διαχείριση Σπαστικότητας σε ασθενείς µε βλάβη Εγκεφάλου και 
Νωτιαίου Μυελού», Πετροπούλου Κ. 
 
09.45 - 10.00 π.µ.: «Νευρογενές έντερο σε ασθενείς µε Πολλαπλή Σκλήρυνση», 
Διαµαντόπουλος Μ. 
 
10.00 - 10.15 π.µ.: «Ιδιαιτερότητες της  Νευρογενούς Ουροδόχου  Κύστης σε 
ασθενείς µε Πολλαπλή Σκλήρυνση» Μίχα Μ. 
 
10.15 - 10.30 π.µ.: «Νοσηλευτική Διαχείριση Νευρογενούς Ουροδόχου Κύστεως»,  
Πρωτοψάλτη Α. 
 
10.30 - 11.15 π.µ.: Διάλλειµα  
 
2η Στρογγυλή Τράπεζα: 
 
Προεδρείο: Σγάντζος Μ., Βασιλοπούλου Σ. 
 
11.15 - 11.30 π.µ.: «Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο-Αντιµετώπιση στην οξεία 
φάση»,  Τουντοπούλου Α. 
 
11.30 - 11.45 π.µ.: «Νέα Δεδοµένα στην Αποκατάσταση Α.Ε.Ε.», Διονυσιώτης Ι. 
 
11.45 - 12.00 µ.µ.: «Α.Ε.Ε.: Φυσιοθεραπευτική παρέµβαση στην οξεία φάση», 
Σχοινάς Ε. 
 
12.15 - 12.30 µ.µ.: «Ο ασθενής στη ΜΑΦ ΑΕΕ-πλεονεκτήµατα και Οργάνωση 
Νοσηλείας», Λαίνα Θ. 
 
12.30 - 13.00 µ.µ.: Συζήτηση-Ερωτήσεις 
 
13.00 - 14.00 µ.µ.: Γεύµα 
 
 



Οµιλητές - Συντονιστές 
 
Αναγνωστούλη Μ: Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας,  Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 
Βασιλοπούλου Σοφία: Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας,  Α’ Νευρολογική 
Κλινική, Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 
Γκόνη Μαρία: Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 
Διαµαντόπουλος Μιχάλης: Νοσηλευτής. 
 
Διονυσιώτης Ιωάννης: Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Επιµελητής 
Α΄. Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης. 
 
Ευαγγελοπούλου Ελευθερία-Μαρία: Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας,  Α’ 
Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 
Κωνσταντίνα Πετροπούλου: MD , PhD: Συντονίστρια Διευθύντρια Β ́κλινικής 
Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης. 
 
Λαίνα Θεοδώρα: Ειδική Νοσηλεύτρια, RN, MSc, ΜΑΦ ΑΕΕ, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 
Λεωνίδας Στεφανής:  Διευθυντής - Καθηγητής, Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 
Λυκούδη Ναταλία: Αναπληρώτρια Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Εθνικό 
Κέντρο Αποκατάστασης. 
 
Μίχα Μαρία: Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης. Επιµελήτρια Α΄ Π.Γ.Ν. 
«ΑΤΤΙΚΟΝ». 
 
Ξανθή Μιχαήλ: Οµότιµος Καθηγήτρια, Επίτιµη πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης. 
 
Πρωτοψάλτη Αναστασία: Νοσηλεύτρια, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης. 
 
Σγάντζος Μάρκος: Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας, Α’ 
Αντιπρόεδρος  Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης. 
 
Σχοινάς Ευθύµιος: Φυσιοθεραπευτής- Εργοθεραπευτής, Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 
Τουντοπούλου Αργυρώ: Νευρολόγος ΕΔΙΠ, Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστήµιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο. 
 



Χρυσοβιτσάνου Χρύσα: RN, PhD, MSN, MSc, Προϊσταµένη Κέντρου Ειδικών 
Νευρολογικών Νοσηµάτων, Πρόεδρος Επιστηµονικού Τοµέα  Νευρολογικής 
Νοσηλευτικής της Ε.Ν.Ε. 
 
 
 
 


