
 
 

 
 

 

	
  
Θέμα:	
  «Συμμετοχή	
  της	
  Ε.Ν.Ε.	
  στο	
  Εκπαιδευτικό	
  Πρόγραμμα	
  	
  Χ.Ο.Π.Α.	
  -­‐	
  Ήρωες	
  112»	
  	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  

Η	
   Ε.Ν.Ε.	
   στο	
   πλαίσιο	
   των	
   σκοπών	
   της,	
   σε	
   ότι	
   αφορά	
   της	
   προστασία	
   της	
  
Δημόσιας	
  Υγείας	
  και	
   τη	
  συνεχιζόμενη	
  εκπαίδευση	
  των	
  μελών	
  της,	
  συμμετέχει	
  στο	
  
Εκπαιδευτικό	
  Πρόγραμμα	
  «Χ.Ο.Π.Α.	
   (Χέρι	
  –	
  Ομιλία-­‐	
  Πρόσωπο	
  –	
  Αμέσως)	
   	
   -­‐	
  Ήρωες	
  
112»,	
  το	
  οποίο	
  διεξάγεται	
  από	
  Τμήμα	
  Εκπαιδευτικής	
  και	
  Κοινωνικής	
  Πολιτικής	
  του	
  
Πανεπιστημίου	
  Μακεδονίας	
  σε	
  συνεργασία	
  με	
  το	
  Δήμο	
  Θεσσαλονίκης.	
  	
  

	
  
Το	
   «Χ.Ο.Π.Α.	
   Ήρωες	
   112»	
   είναι	
   ένα	
   εκπαιδευτικό	
   πρόγραμμα,	
   το	
   οποίο	
  

εφαρμόζεται	
  παγκοσμίως	
  και	
  έχει	
  την	
  υποστήριξη	
  του	
  Παγκόσμιου	
  Οργανισμού	
  για	
  
τα	
   Εγκεφαλικά	
   Επεισόδια	
   (World	
   Stroke	
   Organization),	
   	
   του	
   S.H.E.	
   	
   (Schools	
   for	
  
Health	
   in	
   Europe	
   foundation)	
   και	
   της	
   Ελληνικής	
   Εταιρίας	
   Αγγειακών	
   Εγκεφαλικών	
  
Νόσων.	
  Μέσα	
   από	
   δραστηριότητες	
   με	
   «σούπερ	
   ήρωες»	
   και	
   παιχνίδια,	
   τα	
   παιδιά	
  
ηλικίας	
  5	
  -­‐	
  9	
  ετών	
  εξοικειώνονται	
  με	
  τα	
  συμπτώματα	
  του	
  εγκεφαλικού	
  επεισοδίου	
  
και	
   μαθαίνουν	
   να	
   καλούν	
   άμεσα	
   τον	
   Πανευρωπαϊκό	
   αριθμό	
   έκτακτης	
   ανάγκης	
  
«112»,	
  κάνοντας	
  τη	
  διαφορά	
  μεταξύ	
  ζωής	
  και	
  θανάτου,	
  αλλά	
  και	
  μεταξύ	
  της	
  «ζωής	
  
όπως	
  την	
  ξέρουμε»	
  και	
  της	
  απώλειας	
  αυτής	
  της	
  ποιότητας	
  ζωής	
  λόγω	
  μιας	
  μόνιμης	
  
αναπηρίας.	
   Πληροφορίες	
   σχετικά	
   με	
   την	
   καμπάνια	
   ενημέρωσης:	
   https://gr-­‐
el.fastheroes.com/	
  

	
  
Για	
  το	
  σκοπό	
  αυτό,	
  θα	
  διεξαχθεί	
  την	
  Τρίτη	
  30	
  Μαρτίου	
  2021,	
  στις	
  17:00	
  –	
  

18:30	
   μ.μ.,	
   Εκπαιδευτικό	
   Webinar:	
   «Ενημέρωση	
   Εκπαιδευτών»,	
   το	
   οποίο	
  
απευθύνεται	
  στους	
  Σχολικούς	
  Νοσηλευτές	
  ΠΕ25,	
  στους	
  Κοινοτικούς	
  Νοσηλευτές	
  –	
  

	
  
	
  
	
  
ΕΛΛΗΝΙΚΗ	
  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ	
  
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ	
  ΥΓΕΙΑΣ	
  	
  
ΕΝΩΣΗ	
  ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-­‐ΤΡΙΩΝ	
  
ΕΛΛΑΔΟΣ	
  (Ε.Ν.Ε.)-­‐	
  Ν.Π.Δ.Δ.	
  
Ταχ.	
  Δ/ση	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  :Β.	
  Σοφίας	
  47	
  
	
  Τ.Κ.	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  :106	
  76	
  	
  Αθήνα	
  
Τηλ	
  .	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  :210-­‐	
  3648044	
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  :	
  info@enne.gr	
  
Πληροφορίες:	
  Τ.	
  Πολυκανδριώτης	
  

	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Ημερομηνία:	
  19/03/2021	
  
 
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  

	
  



 
 

 
 

Π.Φ.Υ.	
   (Κ.Υ.,	
   ΠΕΔΥ.	
   Το.Μ.Υ.),	
   στους	
   Ειδικευόμενους	
   της	
   Νοσηλευτικής	
   Δημόσιας	
  
Υγείας	
   &	
   Κοινοτικής	
   Νοσηλευτικής	
   και	
   εν	
   γένει	
   στους	
   Νοσηλευτές,	
   οι	
   οποίοι	
  
συμμετέχουν	
   σε	
  Προγράμματα	
  Πρόληψης	
   –	
   Αγωγής	
  &	
  Προαγωγής	
   της	
   Υγείας,	
   με	
  
σκοπό	
  την	
  εκπαίδευση	
  τους	
  ως	
  προς	
  το	
  περιεχόμενο	
  του	
  προγράμματος,	
  ώστε	
  να	
  
είναι	
  σε	
  θέση	
  να	
  το	
  εφαρμόσουν	
  στη	
  Σχολική	
  Κοινότητα.	
  

	
  
Πληροφορίες:	
  Γραμματεία	
  Ε.Ν.Ε.:	
  210-­‐	
  3648044	
  
	
  
Για	
   τη	
   συμμετοχή	
   στο	
   Webinar,	
   απαιτείται	
   η	
   αποστολή	
   της	
   αίτησης	
  

συμμετοχής	
   (επισυνάπτεται)	
   στο	
   e	
   –	
  mail:	
   grammatiaene@gmail.com	
   μέχρι	
   την	
  
Παρασκευή	
  26	
  Μαρτίου	
  2021	
  

	
  
Κατόπιν,	
  η	
  εταιρεία	
  διοργάνωσης	
  του	
  Webinar	
  θα	
  αποστείλει	
  απαντητικό	
  e	
  

–	
  mail,	
   	
   με	
   τον	
   αντίστοιχο	
   σύνδεσμο	
   για	
   την	
   παρακολούθηση	
   του	
   εκπαιδευτικού	
  
προγράμματος.	
  

	
  
Σε	
  όλους	
  τους	
  συμμετέχοντες	
  θα	
  δοθεί	
  βεβαίωση	
  παρακολούθησης.	
  
	
  

Αναλυτικά	
  το	
  πρόγραμμα	
  του	
  Webinar:	
  

«Ενημέρωση	
  Εκπαιδευτών	
  –	
  Χ.Ο.Π.Α.	
  Ήρωες	
  112»	
  
 

 

17:00	
  –	
  17:15	
  μ.μ.:	
  Έναρξη	
  Webinar	
  -­‐	
  Xαιρετισμοί	
  

Χαρίκλεια	
  Πρώιου,	
  PhD	
  Αναπληρώτρια	
  Καθηγήτρια	
  στο	
  Πανεπιστήμιο	
  Μακεδονίας	
  	
  
Υπεύθυνη	
  του	
  Προγράμματος	
  «Χ.Ο.Π.Α.	
  Ήρωες	
  112»	
  

Δημήτριος	
  Σκουτέλης,	
  Πρόεδρος,	
  Ε.Ν.Ε.	
  

Τζαννής	
  Πολυκανδριώτης	
  Γενικός	
  Γραμματέας	
  Ε.Ν.Ε.	
  	
  

17:15	
  –	
  18:15	
  μ.μ.:	
  Παρουσίαση	
  προγράμματος	
  

Καλλιόπη	
   Τσακπουνίδου,	
   PhD(c),	
   ΠΕ02.50,	
   Συντονίστρια	
   Προγράμματος	
   «Χ.Ο.Π.Α.	
  
Ήρωες	
  112	
  στην	
  Ελλάδα»	
  



 
 

 
 

Μαρία	
   Μπασκίνη,	
  PhD,	
   R.D.,	
   Μέλος	
   Ερευνητικής	
   Ομάδας	
   «Χ.Ο.Π.Α.	
   Ήρωες	
   112»	
  
στην	
  Ελλάδα	
  

18:15	
  –	
  18:30	
  μ.μ.:	
  Συζήτηση	
  –	
  Λήξη	
  Webinar.	
  

Θεωρώντας	
   ως	
   δεδομένο	
   ότι	
   η	
   εκπαίδευση	
   σε	
   θέματα	
   υγείας,	
   θα	
   πρέπει	
  
καλλιεργείται	
   και	
   να	
   διδάσκεται	
   από	
   τις	
   πρώιμες	
   ηλικίες,	
   κυρίως	
   μέσω	
   των	
  
Σχολικών	
   Νοσηλευτών,	
   το	
   συγκεκριμένο	
   εκπαιδευτικό	
   πρόγραμμα	
   αποτελεί	
   μια	
  
εξαιρετική	
  πρακτική,	
  προς	
  τη	
  συγκεκριμένη	
  κατεύθυνση	
  κι	
  έτσι	
  όλοι	
  οι	
  Νοσηλευτές	
  
μετατρεπόμαστε	
   σε	
   Πρεσβευτές	
   του	
   προγράμματος	
   «Χ.Ο.Π.Α.	
   Ήρωες	
   112»,	
  
συμβάλλοντας	
  στην	
  επιστημονικά	
  και	
  παιδαγωγικά	
  τεκμηριωμένη,	
  εκπαίδευση	
  και	
  
ευαισθητοποίηση	
   των	
   μαθητών.	
   Μαζί	
   μπορούμε	
   να	
   σώσουμε	
   τον	
   κόσμο,	
   έναν	
  
παππού,	
  μία	
  γιαγιά	
  τη	
  φορά!	
  

Επιπλέον,	
  συμμετέχουμε	
  μαζί	
  με	
  τους	
  «Χ.Ο.Π.Α.	
  Ήρωες	
  112»	
  σε	
  μια	
  μεγάλη	
  
αποστολή:	
   Να	
   πετύχουμε	
   από	
   κοινού	
   ένα	
   ρεκόρ	
   Guinness,	
   δημιουργώντας	
   το	
  
μεγαλύτερο	
  διαδικτυακό	
  φωτογραφικό	
  άλμπουμ,	
  με	
  ένα	
  εκατομμύριο	
  άτομα	
  που	
  
φοράνε	
  μάσκες	
  «υπερηρώων».	
  Για	
  το	
  σκοπό	
  αυτό,	
  φοράμε	
  μία	
  μάσκα	
  υπερήρωα,	
  
βγαίνουμε	
   selfie	
   και	
   την	
   ανεβάζουμε	
   στην	
   επίσημη	
   πλατφόρμα	
   απόπειρας	
  
εγγραφής:	
  www.fastheroes.com/worldrecord	
  

 
Για	
  το	
  Διοικητικό	
  Συμβούλιο	
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