


ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 
Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας καλωσορίζω στο 1ο 

Ετήσιο Νοσηλευτικό Συνέδριο Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 
της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Πανεπιστημιακού 
Γενικού Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης, που θα 
διεξαχθεί στις 4 & 5 Νοεμβρίου 2022 στο Αμφιθέατρο 
του νοσοκομείο μας. 

Στόχος του συνεδρίου μας είναι η συνεχιζόμενη 
εκπαίδευση και επιμόρφωση των νοσηλευτών εξασφαλίζοντας ικανά στελέχη υγείας με 
γνώσεις και δεξιότητες υψηλού επιπέδου. 

Φιλοδοξούμε το συνέδριο να σημειώσει επιτυχία και να εξελιχθεί σε θεσμό ώστε να 
αποτελέσει μία ετήσια συνάντηση των νοσηλευτών της Μακεδονίας και της Θράκης. 

Με αυτές τις σκέψεις και τους στόχους σας προσκαλούμε σε μια από τις ομορφότερες 
πόλεις της Ελλάδας, την Αλεξανδρούπολη. Ευχαριστώ θερμά τους εισηγητές, τα μέλη 
της επιστημονικής και της οργανωτικής επιτροπής καθώς και την τιμητική επιτροπή που 
συνεισέφεραν τα μέγιστα για την διεξαγωγή του Συνεδρίου μας.

Με εκτίμηση 
Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου
Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος

Προϊστάμενος Διεύθυνσης  
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Π.Γ.Ν.Α.
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ΓΚΟΥΤΖΙΒΕΛΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ
ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: ΓΕΩΡΓΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΑΜΑΝΑΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΣΟΦΙΑ
ΒΛΑΣΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
ΒΟΥΡΒΟΥΛΗ ΚΥΡΙΑΚΗ
ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ ΜΑΡΙΑ
ΓΕΩΡΓΑΤΖΟΓΛΟΥ ΚΙΜΩΝ
ΓΙΑΝΝΑΚΗ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ
ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ ΑΝΝΑ 
ΓΚΟΓΚΟΤΣΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
ΓΚΟΥΡΙΔΟΥ ΛΑΜΠΡΙΝΗ
ΔΑΓΚΙΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
ΔΕΔΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΝΟΣ
ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ
ΝΑΛΜΠΑΝΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
ΜΑΤΣΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΚΑΠΕΤΑΝΙΔΟΥ ΕΛΛΗ 
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΜΑΡΙΑ
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΚΑΤΣΑΝΤΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ

ΚΑΤΣΑΟΥΝΗ ΜΑΡΙΑ
ΚΑΡΑΔΟΝΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 
ΚΕΛΕΣΙΔΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ
ΚΕΣΣΑΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ
ΚΕΤΣΕΤΖΗ ΜΑΡΙΑ
ΚΟΝΤΣΟΛΑ ΕΥΘΥΜΙΑ
ΚΟΥΚΟΥΤΣΗ ΣΩΤΗΡΙΑ
ΚΥΡΓΙΑΝΝΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
KΥΣΣΟΥΔΗ ΘΕΟΠΟΥΛΑ
ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΛΕΜΟΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΜΑΡΑΓΚΩΤΙΔΟΥ ΣΙΔΕΡΗ 
ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΣΟΦΙΑ
ΜΕΝΤΙΖΗΣ 

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΣ
ΜΠΑΛΤΑΤΖΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΜΠΑΤΓΙΔΟΥ ΜΕΝΕΞΙΑ 
ΜΠΑΤΖΑΚ ΓΚΙΟΥΛΟΥΜ 
ΟΥΖΟΥΝΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

ΑΣΠΑΣΙΑ
ΛΙΘΟΞΟΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΚΑΖΑΚΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ
ΚΑΖΑΚΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΠΑΡΘΕΝΙΑΔΟΥ 

ΜΑΛΑΜΑΤΙΝΑ
ΣΑΜΑΡΑ ΜΑΡΙΝΑ 
ΤΖΙΟΜΑΛΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΤΖΙΩΡΑ ΒΑΓΙΑ
ΤΣΙΛΙΚΑ ΤΡΙΑΔΑ
ΤΟΠΑΛΙΔΟΥ ΠΕΡΣΑ 
ΤΟΥΜΠΑΡΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΟΥ 

ΧΡΥΣΟΥΛΑ
ΤΣΙΠΛΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
ΤΣΟΥΚΑΛΑ ΑΓΑΠΙΑ 
ΜΕΤΑΛΛΙΔΟΥ ΑΗΔΟΝΑ
ΜΟΣΧΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΜΟΥΛΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
ΧΡΙΣΤΑΚΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΚΑΤΙΝΑ
ΚΑΤΣΑΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΟΤΙΝΗ ΜΑΡΙΝΑ

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 
ΦΩΤΕΙΝΗ
ΦΩΤΗ ΕΥΔΟΚΙΑ
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Πρόεδρος Συνεδρίου

Οργανωτική Επιτροπή

Αντιπρόεδροι

Μέλη
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ΠΡΟΕΔΡΟΣ: ΒΑΔΙΚΟΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗ ΘΕΟΔΟΣΙΑ
ΒΟΥΤΕΤΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ
ΒΛΟΤΙΝΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ
ΓΕΩΡΓΑΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
ΓΕΩΡΓΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΔΡΟΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΕΡΜΕΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ  
ΕΦΡΑΙΜΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΖΑΧΑΡΟΥΛΗ ΔΑΝΑΗ
ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΘΩΜΑΪΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ  
ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΚΑΤΙΝΑ
ΚΑΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΚΑΡΑΝΙΚΑΣ ΜΙΧΑΗΛ 
ΚΑΣΙΜΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΚΑΤΣΑΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
ΚΟΤΙΝΗ ΜΑΡΙΝΑ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΚΑΚΗ ΒΑΪΑ 
ΜΑΝΤΑΔΑΚΗΣ ΕΛΠΙΔΟΦΟΡΟΣ  

ΜΑΡΤΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΜΙΚΡΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΜΗΛΤΣΑΚΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ
ΜΠΙΜΠΙΣΙΔΟΥ ΑΝΝΑ 
ΝΙΚΟΛΕΤΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΠΑΡΘΕΝΟΠΗ
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΡΑΧΗΛ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  
ΠΑΠΑΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΣΑΛΙΑΚΕΛΛΗΣ  ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
ΣΑΜΑΚΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ  
ΣΤΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ  
ΣΕΡΝΤΑΡΗ ΑΣΠΑΣΙΑ
ΤΣΙΚΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  
ΦΩΤΗ ΕΥΔΟΚΙΑ
ΧΑΡΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ

Επιστημονική Επιτροπή

Μέλη
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ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ
ΑΡΙΑΝΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΑΡΙΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΒΑΔΙΚΟΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΓΚΑΡΑ ΝΑΤΑΣΣΑ
ΔΕΡΜΕΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΔΗΜΟΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
ΔΗΜΟΣΧΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
ΔΡΟΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΖΑΜΠΟΥΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΖΗΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
ΚΑΖΑΤΖΙΔΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ
ΚΑΛΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΕΛΕΤΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
ΚΟΛΕΣΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ
ΚΩΣΤΙΚΟΥ ΜΑΡΙΑ
ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΜΑΡΙΑ

ΜΕΤΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΜΗΤΡΑΚΟΥ-ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΕΩΣ ΑΝΘΙΜΟΣ
ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΛΙΑΝΑ
ΜΠΑΛΙΟΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΜΠΑΡΗΓΟΥΡΙΩΤΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ   
ΜΠΙΖΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ
ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ
ΠΕΤΡΟΒΙΤΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΠΟΛΥΚΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΤΖΑΝΗΣ
ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΠΟΥΡΖΙΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
ΡΟΥΦΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΤΣΑΛΙΚΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
ΤΣΙΓΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΤΣΙΦΕΤΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Τιμητική Επιτροπή

Μέλη
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Παρασκευή 4.11.2022

08:30-10:00	 Εγγραφές

10:00-11:00	 Στρογγυλή Τράπέζα: Διεπιστημονική προσέγγιση  
επειγόντων περιστατικών

	 Συντονιστές: Παπαδοπούλου Φωτεινή, Τσουκαλά Αγαπία
•	 A.T.L.S. Advanced Trauma Life Support).  

Ιατρονοσηλευτική αντιμετώπιση υποστήριξη ζωής  
στον πολυτραυµατία.  
Ρέχοβα Αικατερίνη

•	 Διαλογή ασθενών στο τμήμα επειγόντων περιστατικών.  
Ποντισίδης Γιώργος

•	 Αντιμετώπιση ασθενή με COVID-19  
στο τμήμα επειγόντων περιστατικών.  
Παπαθεοδώρου Κωνσταντίνος

11.00-12.30	 Συζήτηση με τους νοσηλευτές:  
Τρέχουσες εξελίξεις στο Νοσηλευτικό Επάγγελμα.

	 Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος, Τσιγάρας Γεώργιος,  
Γεώργιος Μπαλιόζογλου, Γεώργιος Αβραμίδης,  
Λάμπρος Μπίζας, Μαρία Κωστίκου, Ευάγγελος Ναλμπάντης,  
Απόστολος Κωτσής, Παναγιώτης Κοσκινάς

	 Συντονιστές: Δημήτριος Σκουτέλης, Τζαννής Πολυκανδριώτης

12.30-13.00	 Coffee Break

13:00-13:30	 Διάλεξη: Σχέδιο ετοιμότητας εκτάκτου ανάγκης.  
Μπλε κωδικός. Βαμβακερού Βασιλεία

	 Συντονιστές: Ζαχαρούλη Δανάη, Σούλτα Μαρία

13.30-14.30	  Στρογγυλή τράπεζα: Επίκαιρα Νεφρολογικά θέματα  
	 Συντονιστής: Θώδης Ηλίας, Βλασακάκη Μαρία

•	 Χρόνια Νεφρική Νόσος τελικού σταδίου.  
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Παρακολούθηση και προετοιμασία για εξωνεφρικη κάθαρση.  
Χαριτάκη Ευαγγελία 

•	 Συγκριτική μελέτη της ποιότητας ζωής και της εκτίμησης  
της λαμβανόμενης φροντίδας σε ασθενείς  
που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση και περιτοναϊκή  
κάθαρση σε Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο.  
Μιλτσακάκη Ειρήνη

•	 Εκτίμηση της ποιότητας ζωής των φροντιστών  
ασθενών με Χρόνια Νεφρική Νόσο.  
Βοβλιανού Σταυρούλα

14.30-15.30	 Ελαφρύ Γεύμα

14:30-15.30	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις (e-poster)

15.30-16.30	 Στρογγυλή Τράπεζα: Επίκαιρα Μαιευτικά θέματα
	 Συντονιστές: Νικολλέτος Νικόλαος, Τσικούρας Παναγιώτης,  

Γεωργαντά Μαρία, Γκουρίδου Λαμπρινή
•	 Μαιευτική Φροντίδα Νεογνού από COVID-19. Θετική μητέρα.  

Χατζηλαζάρου Αθανασία
•	 Λοχεία και η Συμβολή της Μαίας.  

Βάτου Χριστίνα
•	 Πρόωρος τοκετός.  

Σαταμέτου Φωτεινή 
•	 Καρκίνος του Μαστού και Κύηση.  

Κασάπη Αθανασία
•	 Επαγγελματική εξουθένωση μαίων/μαιευτών  

κατά την πανδημία COVID-19.  
Τζουμακίδη Μάρθα

16.30-17.30	 Στρογγυλή Τράπεζα: Περιγγενητικές Ψυχικές Διαταραχές
	 Συντονιστές: Αρβανίτη Αικατερίνη, Μεταλλίδου Αηδόνα

•	 Παρουσίαση κλινικού περιστατικού.  
Βουρβούλη Κυριακή

•	 Επιλόχειος κατάθλιψη.  
Γεωργαντζόγλου Κίμωνας



ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

8

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

•	 Επιλόχειος Ψύχωση.  
Κουρουμιχάκης Ιωάννης

•	 Μονάδες Νοσηλείας μητέρας παιδιού.  
Κεραμμιδά Βασιλική

17.30-18.00	 Διάλεξη: Ηθική Παρενόχληση στον δημόσιο εργασιακό χώρο.  
Τσιρώζη Μαρία

	 Συντονιστής: Σαμακουρή Μαρία 

18.00-18.15	 Coffee Break

18.15-18.30	 Εναρκτήρια Τελετή - Χαιρετισμοί:  
Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος, Πολυχρονίδης Αλέξανδρος, 
Ρούφος Ευάγγελος, Ζαμπούκης Ιωάννης, Αβραμίδης Γεώργιος,   
Σκουτέλης Δημήτριος, Τσαλικάκης Δημήτριος

18.30-18.45	 Διάλεξη: Η έννοια της προσφοράς ως υπέρτατη αξία  
στην παροχή φροντίδας.  
Μητροπολίτης κ.κ. Άνθιμος

	 Συντονιστής: Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος

18.45- 20.00	 Στρογγυλή Τράπεζα: Επίκαιρα παιδιατρικά θέματα
	 Συντονιστές: Μανταδάκης Ελπιδοφόρος, Κοτίνη Μαρίνα,  

Μουλλά Ευαγγελία, Γιαννούλη Άννα
•	 Το παιδικό ιχνογράφημα εργαλείο ανίχνευσης  

συναισθημάτων και βιωμάτων.  
Γεωργουσοπούλου Βασιλική

•	 Σημεία Ιδιαίτερης σημασίας στην προσέγγιση και φροντίδα  
του μικρού ασθενούς με ΣΔΤ1.  
Θωμαϊδης Σταύρος

•	 Το άγχος των γονέων προεγχειρητικά.  
Χαρανά Αικατερίνη

•	 Παιδιά με αναπηρία.  
Ποιότητα ζωής γονέων και ο αντίκτυπος στην Οικογένεια.  
Σγουρίδου Ευανθία
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•	 Δικαιώματα Νοσηλευόμενου παιδιού.  
Καζάκου Παναγιώτα

20.00-20.30	 Διάλεξη: Αξιολογώντας τις αντιλήψεις των νοσηλευτών  
σχετικά με το ηθικό κλίμα σε τμήμα COVID-19  
τον καιρό της πανδημίας.  
Κετσετζή Μαρία

	 Συντονιστής: Κατσαούνη Μαρία

	 Διάλεξη: Η εξέλιξη των ασθενών με COVID-19, στην κλινική 
COVID-19 του ΠΓΝΑ από την αρχή της πανδημίας έως και 
σήμερα.  
Αλτιντασίωτης Αλέξανδρος

	 Συντονιστής: Τάνιου Αναστασία
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09.00-10.15	 Στρογγυλή Tράπεζα: Απολογισμός της Μονάδα Ειδικών 
Λοιμώξεων (ΜΕΛ) από την αρχή της πανδημίας.

	 Συντονιστές: Παπάζογλου Δημήτριος, Καπετανίδου Ελλη
•	 Νοσηλευόμενοι  ασθενείς COVID-19.  

Πουταχίδου Αγάπη
•	 Εξωτερικό Ιατρείο COVID-19.  

Δέδογλου Μαρίνος
•	 Νοσηλευόμενοι HIV - Παρουσίαση Περιστατικού.  

Ουζουνάκης Πέτρος
•	 Εξωτερικό Ιατρείο HIV.  

Κυργιαννάκη Βασιλική
•	 Συνεδρίες αιμοκάθαρσης σε ασθενείς με COVID-19.  

Κουτσίδου Καλλή

10.15-11.30	 Στρογγυλή Τράπεζα: Δωρεά Οργάνων και Μεταμοσχεύσεις
	 Συντονιστές: Θεοδώρου Βασιλική,  Δαγκίδης Σταύρος,  

Κοντογιαννίδης Κοσμάς
•	 Τι είναι εγκεφαλικός θάνατος.  

Νάκου Μαρία
•	 Νομοθετικό πλαίσιο για τη δωρεά οργάνων  

και τις μεταμοσχεύσεις στην Ελλάδα.  
Χατζημουρατίδου Ζωή

•	 Μεταμοσχεύσεις οργάνων και ιστών στην Ελλάδα:  
1999 έως σήμερα. Που βρισκόμαστε; Προοπτικές.  
Παπαδοπούλου Ραχήλ

•	 Προσέγγιση συγγενών. Ο ρόλος των τοπικών συντονιστών.  
Γκογκότση Χριστίνα 

11:30-12.00	 Coffee Break

12.00 -13.15	 Στρογγυλή Τράπεζα: Διοίκηση 4ης ΥΠΕ -  
Εξειδικευμένη Ομάδα Ελέγχου Λοιμώξεων (ΕΟΕΛ)

	 Συντονιστές: Παντελίδου Παρθενόπη, Λεμονάκης Νικόλαος

Σάββατο 5.11.2022
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•	 Παρουσίαση ΕΟΕΛ 4ης ΥΠΕ - Ρόλος, Δράσεις.  
Παρθενόπη Παντελίδου

•	 Αντιμικροβιακή επαγρύπνηση και θεραπευτικές επιλογές.  
Παναγόπουλος Περικλής

•	 Επιτήρηση Λοιμώξεων, η επόμενη μέρα.  
Κουτσογιάννη Παναγιώτα

•	 Εμπειρία από το Πρόγραμμα Πρόληψης, Εκπαίδευσης  
και Ελέγχου των Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και  
της Μικροβιακής Αντοχής (GRIPP-SNF).  
Κελεσίδης Ευθύμιος	

13.15-14.15	 Στρογγυλή Τράπεζα: ο ρόλος του Νοσηλευτή  
στην Καρδιοχειρουργική Μονάδα

	 Συντονιστής: Μικρούλης Δημήτριος, Παρθενιάδου Μαλαματίνα
•	 Η Ταχεία αποδιασωλήνωση και νοσηλεία  

των καρδιοχειρουργικών ασθενών στην Μονάδα  
Εντατικής Θεραπείας του Π.Γ.Ν.Αλεξανδρούπολης.  
Μαλλιαρού Δήμητρα

•	 Παράγοντες κινδύνου για οξεία νεφρική ανεπάρκεια  
σε ασθενή που υποβάλλεται σε επέμβαση καρδιάς.  
Πολυχρονίδου Δέσποινα

•	 Φυσιοθεραπεία καρδιοχειρουργημένων ασθενών.   
Μπεμπελέτση Πασχαλίνα

14.15-15.15 	 Ελαφρύ γεύμα

15:15 -17:15	 Κλινικό Φροντιστήριο 
•	 Διαχείριση και Φροντίδα Κεντρικών Φλεβικών  

Καθετήρων σύμφωνα με το Πρωτόκολλο του Κέντρου  
Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO)  
και της 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας  
και Θράκης.  
Λεμονάκης Νικόλαος, Λαζαρίδης Γεώργος

•	 Κλινικό φροντιστήριο  Βασικής Υποστήριξης της ζωής.  
Κεσσάτης Αθανάσιος
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•	 Τεχνικές και μέσα ασφαλούς εργονομικού χειρισμού  
για μεταφορά νοσηλευόμενων ασθενών.  
Κώτα Ελένη

•	 Εκπαίδευση στο Ηλεκτροκαρδιογράφημα.  
Αναγνώριση αρρυθμιών.  
Στάκος Δημήτριος

•	 Χρήση και λειτουργία High Flow Oxygen Therapy -  
Συσκευή Υψηλής Ροής Οξυγόνου.  
Καζάκου Παναγιώτα

17.15- 18.30	 Στρογγυλή Τράπεζα:  
Η Διασφάλιση της Ποιότητας  
στο χώρο της Υγείας

	 Συντονιστές: Αμανατίδου Μαρία, Κατσαρίδης Ιωάννης
•	 Ασφάλεια Ασθενών. Το εργαλείο διαχείρισης ποιότητας  

και η αξιοποίηση του.  
Μιχαηλίδου Λιάνα

•	 Η Πιστοποίηση ουσιαστικός αρωγός της αναβάθμισης  
της ποιότητας των υπηρεσιών υγείας.  
Καλλιάς Ιωάννης

•	 Διαχείριση Κλινικών Κινδύνων.  
Μελαχροινός Γιώργος

•	 Δείκτες Ποιότητας στο Γ.Ν Δράμας:  
Η εμπειρία από την εφαρμογή τους  
στην Παθολογική Κλινική του Γ.Ν Δράμας”.  
Ερμείδης Χρήστος

18.30 -19.00	 Coffee Break

19.00-20.00	 Στρογγυλή Τράπεζα:   
Θέματα Ειδικού Επιστημονικού Ενδιαφέροντος

	 Συντονιστής: Βαδικόλιας Κωνσταντίνος, Ρούφος Ευάγγελος
•	 Ασφάλεια των μεταγγίσεων.  

Το σωστό παράγωγο στο σωστό ασθενή,  
στο σωστό χρόνο και σωστό τόπο.   
Καζάκη Αθανασία
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•	 Διαβητικό Πόδι. Σύγχρονα δεδομένα.   
Παπάνας Νικόλαος

•	 Σύνδρομο Long - COVID.  
Παπάζογλου Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας ΔΠΘ

20.00-20.30	 Λήξη εργασιών
	 Απονομή Βραβείων
	 Συμπεράσματα
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