
 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ:  Ιωάννης Τριανταφυλλούδης 
ΜΕΛΗ: Μ. Δημοπούλου, Μ. Πουλημένου, Α. Ζώτου, Ν. Παγκράτης ,  Σ. Μπόϊκος, 
Π. Βούκια, Φράγκου Α. Καρπουζά 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Μ. Ζήκου, Μ. Νεράντζη, Α. Βρανά, Α. Καραμανώλη, Ε. Θεοφύλακτου, 
 Μ. Πουλιάνου, Α. Μάζης, Β. Ντούκα 
 
3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΝΕ 
Πρόεδρος: Γεώργιος Αρβανίτης 
Γραμματέας: Χαράλαμπος Λεβέντης 
 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ: 
Π. Βούκια,  Α. Φράγκου 
 
 
 

 

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 
«Η ΑΓ. ΕΙΡΗΝΗ» 

Νοσηλευτική Υπηρεσία 
7η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 

 
«Meta-Covid Εποχή: 

Προτεραιότητα η παροχή ποιοτικών 
 νοσηλευτικών υπηρεσιών υγείας» 

 
Αμφιθέατρο Γ.Ν. Κέρκυρας 

Σάββατο 19 Νοεμβρίου 2022 
 

 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ: 
Νοσηλευτική Διεύθυνση Γενικού Νοσοκομείου Κέρκυρας 

& 3ο Περιφερειακό Τμήμα ΕΝΕ 
Υπό την αιγίδα: 

της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδας 
& του Υπουργείου Υγείας 

 
 

Η συμμετοχή στην ημερίδα μοριοδοτείται με 4 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδας 

 
 



 
 
Σάββατο 
19 Νοεμβρίου 

 

09.00-09:30 Χαιρετισμοί 
Ι. Τριανταφυλλούδης, Δ. Σκουτέλης, Δ. Πιστόλας,  Λ. Ρουμπάτης 

09:30-10:00 
 

Εναρκτήρια Ομιλία: «Νόσος Covid-19: η μέχρι τώρα πορεία στην Κέρκυρα & η εκτίμηση 
για την συνέχεια»  Ιωάννης Αλαμάνος 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ι. ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥΔΗΣ, Γ. ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ 

10.00-11.00 Θεματική Ενότητα/ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ, Σ. ΞΕΝΟΥ 
“Ο Γραμματισμός της ψηφιακής υγείας στην ΠΦΥ”, Μαρία Δημοπούλου, Ρ. Μ. Φάντι 
“Άνοια: η Νέα ΄Πανδημία΄”, Σπυρίδων Μπόικος, Μ. Δημοπούλου, Π. Κούστα, Β. 
Κιουρκτσή, Ρ. Φάντι 
“Η επίδραση της κοινωνικής αποστασιοποίησης κατά την πανδημία του ιού SARS-CoV-2 
στην ποιότητα ζωής των ψυχογηριατρικών ασθενών”, Πολυξένη Καϊμάρα, Α. Τσακμάκη, 
Z. Xαβιάρας 
“Η Επίδραση του Υποστηρικτικού περιβάλλοντος ως αρωγός στη θεραπεία ψυχικής 
νόσου ή στην εμφάνιση υποτροπής” Πηνελόπη Βούκια, Α. Ζώτου, Ε. Σπίνουλας, Α. 
Τουρσίδης, Σ. Ξένου 

11.00-12:00 Διάλεξη: “Το νοσηλευτικό επάγγελμα στην meta-covid-19 Εποχή. Προκλήσεις για την 
παροχή ποιοτικών  νοσηλευτικών υπηρεσιών υγείας ή αδιέξοδο?” Τζαννής 
Πολυκανδριώτης 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ 

12:00-12:15 Διάλειμμα 

12:15-13:30 Θεματική Ενότητα/ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ν. ΠΑΓΚΡΑΤΗΣ, Α. ΤΟΠΤΣΑΣ 
“Νοσηλευτική Συμβολή στην Διαλογή στο Τμ. Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ) στην 
περίοδο της πανδημίας Covid-19” Ελένη Γκαμπριέλλα Βούτσινου, Γ. Βελόνας 
“Οξεία μυοκαρδίτιδα λόγω Covid-19: Νοσηλευτική προσέγγιση στην Μονάδα 
Εμφραγμάτων”, Παναγιώτα Αγγελή 
“Ο Ρόλος του Νοσηλευτή στις Μονάδες Νεφρού & η Ποιότητα Ζωής των 
Αιμοκαθαιρόμενων Ασθενών”, Βασιλική Τρούσα 
“Η Επίδραση της Covid-19 στους λήπτες υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας του Ψ.Τ. του 
Γενικού Νοσοκομείου Κέρκυρας” Ιωάννης Μέριανος, Ε. Μαρτζούκου 

 
 

 
 
 

 



13:30-14:30 Θεματική Ενότητα/ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗ, Ε. ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΥ 
“Η Εφαρμογή των Πληροφοριακών Συστημάτων στις Υγειονομικές Μονάδες” Βασιλική 
Παρασκευοπούλου, Χ. Μηνά, Σ. Μουμούρη, Γ. Τσιάκλα 
“Σύνδρομο Επαγγελματικής Εξουθένωσης και Εργασιακή Ικανοποίηση στους 
Επαγγελματίες Υγείας του Γ.Ν.Κ. κατά την περίοδο της πανδημίας Covid-19” Αγγελική 
Βλαχοπούλου 
“Απεικόνηση των μολύνσεων από COVID 19 του προσωπικού του 
Γενικού Νοσοκομείου Κέρκυρας από την έναρξη της πανδημίας έως τον Αυγουστο 
2022” Αικατερίνη Βαλσάμη 
“Μελέτη περιστατικών έκθεσης σε βιολογικούς κινδύνους των εργαζομένων του Γ.Ν.Κ.” 
Αλεξάνδρος Ραψομανίκης, Α. Καπάδοχα, Α. Βαλσάμη 

14:30 Συμπεράσματα 
Λήξη Ημερίδας/ Παραλαβή Βεβαιώσεων 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ-ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ -ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ 
ΑΓΓΕΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΜΟΝΑΔΑ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΩΝ, Γ.Ν.Κ. 

ΑΛΑΜΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Αν. ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝ/ΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ 3ου Π.Τ. ΕΝΕ 

ΒΑΛΣΑΜΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΤΕ ΕΠΙΣΚΕΠΤΡΙΑ ΥΓΕΙΑΣ, ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ/ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, 
Γ.Ν.Κ. 

ΒΕΛΟΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ MSc, ΜΑΦ Ν/Χ ΓΝΑ “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ” 

ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 

ΒΟΥΚΙΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΠΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc, Ψ.Τ., Γ.Ν.Κ. 
ΒΡΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ, Γ.Ν.Κ. 

ΒΟΥΤΣΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ ΓΚΑΜΠΡΙΕΛΛΑ Τ.Ε ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc , ΤΕΠ Γ.Ν.Α.  “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ” 
ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ-ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ & ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, MSc, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ/ 
Ι-Π. & ΚΜΨΥ, Γ.Ν.Κ.,ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. ΚοιΣΠΕ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

ΖΗΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΜΕΑ ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΩΝ 
ΤΜΗΜΑΤΩΝ, Γ.Ν.Κ. 

ΖΩΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ,  Ψ.Τ., Γ.Ν.Κ. 

ΘΕΟΦΥΛΑΚΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ Γ.Ν.Κ. 

ΚΑΪΜΑΡΑ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ, MSc, PhD, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 

ΚΑΠΑΔΟΧΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΤΜ. ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ, ΕΝΛ, Γ.Ν.Κ. 

ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΜΕΘ, Γ.Ν.Κ. 

ΚΙΟΥΡΚΤΣΗ ΒΑΡΒΑΡΑ ΠΕ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ, ΣΥΣΤΗΜΙΚΗ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ, ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΡΙΑ, MSc, ΠΡΟΕΔΡΟΣ Σ.Υ.Υ. ΚοιΣΠΕ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

ΚΟΥΣΤΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΔΕ Β. ΝΟΣΗΛΕΤΡΙΑ, Κ.Ψ.Υ., Γ.Ν.Κ. 



ΛΕΒΕΝΤΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, MSc, ΜΕΘ Γ.Ν. ΠΑΤΡΑΣ, DIRECTOR BLS/AED, 
INSTRUCTOR ILS, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥ.ΝΟ. 

ΜΑΖΗΣ ΠΟΛΥΒΙΟΣ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ, Γ.Ν.Κ. 

ΜΑΡΤΖΟΥΚΟΥ ΕΛΕΝΗ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Γ.Ν.Κ. 

ΜΕΡΙΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ MSc ,  Ψ.Τ.,  Γ.Ν.Κ. 

ΜΗΝΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc Ψ.Τ., Γ.Ν.Κ. 

ΜΟΥΜΟΥΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 

ΜΠΟΙΚΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Τ.Ε. ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, MSc, ΚΛΙΝΙΚΟΣ ΥΠΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗΣ, Κ.Ψ.Υ.-
Ι/Π Κ., Γ.Ν.Κ. 

ΝΕΡΑΝΤΖΗ ΜΑΡΙΑ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΜΕΑ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ, Γ.Ν.Κ. 

ΝΤΟΥΚΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ, Γ.Ν.Κ. 

ΞΕΝΟΥ ΣΟΦΙΑ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 

ΠΑΓΚΡΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, MSc, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ.  
ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΛΙΚΗ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc, ΕΠ. ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΜΨΑ, Ψ.Τ., Γ.Ν.Κ. 

ΠΙΣΤΟΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Ν.Υ. Γ.Ν. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΣΑΝ 

ΠΟΛΥΚΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΤΖΑΝΝΗΣ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, MSc, RNMH, PGDip(Ed), Ψ.Ν.Α.,  Γ.Γ. ΕΝΕ 

ΠΟΥΛΙΑΝΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ Π.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Μ.Τ. ΝΕΦΡΟΥ, Γ.Ν.Κ. 

ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Κοι.Ψ.Ε.Επ., Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 

ΡΑΨΩΜΑΝΙΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, ΜΕΘ, Γ.Ν.Κ. 

ΡΟΥΜΠΑΤΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ Γ. Ν. ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΣΠΙΝΟΥΛΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 
ΤΟΠΤΣΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, MSc, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 

ΤΟΥΡΣΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Τ.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ, MSc, PhD, ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ Ν.Υ. Γ.Ν.Κ. 
ΤΡΟΥΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, ΜΤΝ, Γ.Ν.Κ. 

ΤΣΑΚΜΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΠΕ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ, Γ.Ν.Κ. 

ΤΣΙΑΚΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Π.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 

ΦΑΝΤΙ ΜΑΡΙΑ- ΡΟΜΠΕΡΤΑ ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ, ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ Κ.Ψ.Υ., ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. ΚοιΣΠΕ 
ΚΕΡΚΥΡΑΣ, ΜΕΛΟΣ Σ.Υ.Υ. 

ΦΡΑΓΚΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Π.Ε. ΝΟΣΗΛΕΥΤΡΙΑ, MSc, Ψ.Τ. Γ.Ν.Κ. 



ΧΑΒΙΑΡΑΣ ΖΑΝΝΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΟΣ, ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ- ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ Γ.Ν. 
ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

 


