
 

 

 

 

 

 

 

Αγαπητοί συνάδελφοι και φοιτητές του χώρου 

της υγείας, σας καλωσορίζω και χαιρετίζω το 1ο 

Συμπόσιο Ανατολικής Μακεδονίας & Θράκης και 

τη 2η Ημερίδα Φοιτητών Νοσηλευτικής του 

Δημοκρίτειου Πανεπιστήμιου Θράκης, που θα 

διεξαχθεί στη πρωτεύουσα του Νομού Έβρου, 

την Αλεξανδρούπολη, στις 7 Ιουνίου 2024. Η 

Αλεξανδρούπολη προετοιμάζεται να υποδεχτεί 

για δεύτερη χρονιά όλους τους Νοσηλευτές, 

φοιτητές και τους επαγγελματίες υγείας, απ’ 

ολόκληρη την Μακεδονία και τη Θράκη, ώστε να 

συζητήσουμε και να καταθέσουμε την 

επιστημονική μας γνώση, αλλά και να 

στηρίξουμε  τους μελλοντικούς μας 

συναδέλφους, τους φοιτητές της Νοσηλευτικής. 

 

 

 

 

 

Σκοπός μας, είναι η διασφάλιση συνεχούς, 

υψηλού και ποιοτικού επιπέδου εκπαίδευσης 

αλλά και η ενημέρωση μέσω των  στρογγυλών 

τραπεζών για όλα τα νεότερα δεδομένα που 

αφορούν τη Νοσηλευτική Επιστήμη. Έτσι, η 

κοινότητά μας θα μπορεί να ανταποκριθεί στα 

νέα δεδομένα και τις προκλήσεις των καιρών, 

προσφέροντας στους ασθενείς, ότι απαιτείται 

για την καταλληλότερη προσέγγιση, αλλά και 

θεραπεία τους. 

Κλείνοντας, είμαι πεπεισμένος και αναμένω το 

Συμπόσιο μας, ν’ αποτελέσει μια καλή ευκαιρία 

ανάδειξης της συνεχώς εξελισσόμενης 

υπόστασης τόσο του Νοσηλευτικού 

Επαγγέλματος, όσο και της Νοσηλευτικής 

Επιστήμης.  

 

Με εγκάρδιους χαιρετισμούς και εκτίμηση 

Ο Πρόεδρος του Συμποσίου Ανατολικής 

Μακεδονίας & Θράκης και 2ης Ημερίδας 

Φοιτητών Νοσηλευτικής του ΔΠΘ 

Γιώργος Μπαλιόζογλου 

Πρόεδρος 2ου Περιφερειακού Τμήματος της 

ΕΝΕ 

 

1
ο
 Νοσηλευτικό Συμπόσιο Ανατολικής Μακεδονίας & 

Θράκης  

2
η 

Ημερίδα Φοιτητών Νοσηλευτικής  

Τμήμα Νοσηλευτικής -Δ.Π.Θ. 



 

 

 

 

Κυρίες και κύριοι, αγαπητοί συνάδελφοι και 

φοιτητές, πιστοί για 2η συνεχόμενη χρονιά η 

οργάνωση της ετήσιας συνάντησης όλων των 

Νοσηλευτών της Ανατολικής Μακεδονίας και 

Θράκης και όχι μόνο, στην Πρωτεύουσα του Έβρου, 

την παραθαλάσσια Αλεξανδρούπολη. Ένας θεσμός 

που ξεκίνησε πριν 2 χρόνια και αγκαλιάστηκε από 

όλους τους Νοσηλευτές του Νομού μας αλλά και από 

όλη την Ελλάδα.  Εγώ και οι συνεργάτες μου, σας 

καλωσορίζουμε στο 1ο Νοσηλευτικό Συμπόσιο 

Ανατολικής Μακεδονίας & Θράκης και στη 2η 

Ημερίδα Φοιτητών Νοσηλευτικής του τμήματος 

Νοσηλευτικής του ΔΠΘ.  Όπως κάθε χρόνο έτσι και 

φέτος, έχοντας ως κύριο μέλημά μας, την ολιστική 

και διεπιστημονική προσέγγιση όλων των νεότερων 

ερευνητικών δεδομένων στο χώρο της νοσηλευτικής 

επιστήμης και της υγείας, σχεδιάσαμε ένα συμπόσιο 

και μια Φοιτητική Ημερίδα που θα ανταποκριθούν  

στις προσδοκίες σας. Δίνοντας το βήμα στους 

φοιτητές μας, το μέλλον μας, σας περιμένουμε όλους 

εσάς, τους Επαγγελματίες Υγείας, τους 

Ακαδημαϊκούς από το χώρο της Υγείας,  αλλά και τον 

καθένα και την κάθε μία από εσάς ξεχωριστά,  για 

την ανταλλαγή απόψεων, γνώσεων, εμπειριών, στην 

Αλεξανδρούπολη, για την ετήσια συνάντηση όλων 

των Νοσηλευτών της Μακεδονίας &  της Θράκης.   

Καλή αντάμωση στην πρωτεύουσα του Έβρου 

την Αλεξανδρούπολη. 

 

 

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής 

Ευδοκία Φώτη 

Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 

Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Με ιδιαίτερο ενθουσιασμό και συγκίνηση 

ανακοινώνουμε το 1ο Συμπόσιο Ανατολικής 

Μακεδονίας & Θράκης και την 2η Ημερίδα 

Φοιτητών Νοσηλευτικής του Δημοκρίτειου 

Πανεπιστήμιου Θράκης, που θα 

πραγματοποιηθεί στην Αλεξανδρούπολη, στις 7 

Ιουνίου 2024.  Η επιμόρφωση και η 

συμπληρωματική εκπαίδευση αποτελούν μια 

διαρκή προτεραιότητα για το σύγχρονο 

νοσηλευτή αλλά και φοιτητή, σε ένα χώρο τόσο 

δύσκολο αλλά και συνάμα γεμάτο προκλήσεις, 

όπως είναι αυτός της υγείας. Εγκαινιάζοντας και 

αγκαλιάζοντας για δεύτερη φορά την 

επιστημονική αυτή εκδήλωση, ευελπιστούμε 

στην ενεργή συμμετοχή όλων των νοσηλευτών 

και κυρίως στη συμμετοχή των φοιτητών που 

αποτελούν τους αυριανούς επαγγελματίες του 

συστήματος υγείας.  

Ευελπιστούμε μέσα από το υψηλού επιπέδου 

επιστημονικό πρόγραμμα, να ικανοποιηθούν οι 

προσδοκίες, για βελτίωση των γνώσεων και των 

δεξιοτήτων όλων των επαγγελματιών 

νοσηλευτών και φοιτητών που θα το 

παρακολουθήσουν και τα συμπεράσματα αυτής 

της επιστημονικής εκδήλωσης θα 

χρησιμοποιηθούν με γόνιμο τρόπο, προς όφελος 

κάθε ανθρώπου που χρήζει των γνώσεων και της 

φροντίδας  του επαγγελματία νοσηλευτή. 

Καλώς να ανταμώσουμε στην όμορφη 

Αλεξανδρούπολη. 

Με εκτίμηση 

Ο Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής 

 

Γιώργος Μανομενίδης 

Επίκουρος Καθηγητής  

Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
_____________________________________________________________________ 

 

➢ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

 

➢ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ  

➢ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

➢ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ & ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

➢ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

➢ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΜΟΝΑΔΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ 

_____________________________________________________________________ 

 

 Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής 

 7 Ιουνίου 2024 στο Νομαρχείο Αλεξανδρούπολης. 

https://www.google.com/maps/dir/40.861696,25.7916928/%CE%BD%CE%BF%CE%B

C%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE

%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%C

E%B7%CF%83/@40.8518866,25.749519,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m

5!1m1!1s0x14b21cbd747d31a3:0x76beb47df3e338a7!2m2!1d25.8734127!2d40.843

2473?entry=ttu 

 

 

https://www.google.com/maps/dir/40.861696,25.7916928/%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%83/@40.8518866,25.749519,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x14b21cbd747d31a3:0x76beb47df3e338a7!2m2!1d25.8734127!2d40.8432473?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.861696,25.7916928/%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%83/@40.8518866,25.749519,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x14b21cbd747d31a3:0x76beb47df3e338a7!2m2!1d25.8734127!2d40.8432473?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.861696,25.7916928/%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%83/@40.8518866,25.749519,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x14b21cbd747d31a3:0x76beb47df3e338a7!2m2!1d25.8734127!2d40.8432473?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.861696,25.7916928/%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%83/@40.8518866,25.749519,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x14b21cbd747d31a3:0x76beb47df3e338a7!2m2!1d25.8734127!2d40.8432473?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.861696,25.7916928/%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%83/@40.8518866,25.749519,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x14b21cbd747d31a3:0x76beb47df3e338a7!2m2!1d25.8734127!2d40.8432473?entry=ttu
https://www.google.com/maps/dir/40.861696,25.7916928/%CE%BD%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%B9%CE%BF+%CE%B1%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%83/@40.8518866,25.749519,12z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x14b21cbd747d31a3:0x76beb47df3e338a7!2m2!1d25.8734127!2d40.8432473?entry=ttu


 

 

 

 Δικαίωμα συμμετοχής 

Η συμμετοχή στο συμπόσιο/ Φοιτητική Ημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ όπως και η 

παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων. Για τη συμμετοχή απαραίτητη 

προϋπόθεση είναι η ηλεκτρονική προεγγραφή μέχρι τις 31 Μαΐου 2024 στη φόρμα 

εγγραφής:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ9y1KyfqivQVVjKdAnKKsO85boj76JTv

dlYZjcElAwsekiQ/viewform?usp=sf_link 

 

 Πιστοποιητικό 

 Σε όλους τους συμμετέχοντες θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό συμμετοχής. 

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του Συμποσίου/ Φοιτητικής 

Ημερίδας. 

 

 Μοριοδότηση 

Στο συμπόσιο χορηγούνται μόρια συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής εκπαίδευσης 

(CME-CPD credits) από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος.  

 Οι συμμετέχοντες να παρακολουθήσουν το συμπόσιο/ Φοιτητική Ημερίδα , 

ΜΟΝΟ με φυσική παρουσία, Το βιβλίο περιλήψεων θα αναρτηθεί στην 

ιστοσελίδα www.pgna.gr μετά το πέρας του συμποσίου. 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ9y1KyfqivQVVjKdAnKKsO85boj76JTvdlYZjcElAwsekiQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ9y1KyfqivQVVjKdAnKKsO85boj76JTvdlYZjcElAwsekiQ/viewform?usp=sf_link


 

 

 

Επιστημονικές Πληροφορίες 

_____________________________________________________________________ 

 

Οδηγίες Παρουσίασης Επιστημονικών Εργασιών 

 

➢ Ελεύθερες ανακοινώσεις (e- poster)  

Στο e-poster θα πρέπει να εμφανίζεται ο τίτλος εργασίας και οι συγγραφείς. Η 

παρουσίαση των e-poster με φυσική παρουσία δεν είναι υποχρεωτική. Τα poster 

θα προβληθούν την ώρα που ορίζει το Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συμποσίου- 

Φοιτητικής Ημερίδας. 

  

ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ  E-POSTER 

Απαραίτητη προϋπόθεση, προκειμένου τα e-poster να γίνουν δεκτά, είναι ο 

σχεδιασμός  τους να γίνει σύμφωνα με το πρότυπο που προτείνει η Επιστημονική 

Επιτροπή. Αφού κάνετε λήψη του αρχείου e-poster, το αποθηκεύετε στην επιφάνεια 

εργασίας, με το όνομα του πρώτου συγγραφέα, το επεξεργάζεστε και το αποστέλλετε 

στο mail educationpgna@gmail.com  μέχρι και τις 31-05-2024 μαζί με την περίληψη 

σε μορφή Word. Η περίληψη δεν θα ξεπερνά τις 300 λέξεις. Η περίληψη θα 

περιληφθεί στο βιβλίο περιλήψεων.   

Το Link του e-poster είναι: 

https://docs.google.com/presentation/d/11ZS9omRz3yd_-

guLwMLLzKfQideFYSoOrlkPwlNz1QI/edit#slide=id.p 

 

 

 

 

mailto:educationpgna@gmail.com
https://docs.google.com/presentation/d/11ZS9omRz3yd_-guLwMLLzKfQideFYSoOrlkPwlNz1QI/edit#slide=id.p
https://docs.google.com/presentation/d/11ZS9omRz3yd_-guLwMLLzKfQideFYSoOrlkPwlNz1QI/edit#slide=id.p


 

 

 

➢ Συμμετοχή σε Κλινικά & Βιωματικά  Φροντιστήρια 

 

❖ Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να βρίσκονται στο χώρο που θα διεξαχθούν τα 

κλινικά φροντιστήρια, τουλάχιστον 15΄ πριν την καθορισμένη ώρα έναρξης 

του κλινικού φροντιστηρίου.  

 

 

 

 

Ημερομηνία Συμποσίου: 

7 Ιουνίου 2024 

 

Λήξη Προθεσμίας Υποβολής e- 

poster : 

31 Μαΐου 2024 στο email: 

educationpgna@gmail.com 

 

Λήξη περιόδου Εγγραφών και 

Κλινικών Φροντιστηρίων:  

έως  τις 31-05-2024 με συμπλήρωση  

της φόρμας  εγγραφής  στο link: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ9y1KyfqivQVVjKdAnKKsO85boj76JTv

dlYZjcElAwsekiQ/viewform?usp=sf_link 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ9y1KyfqivQVVjKdAnKKsO85boj76JTvdlYZjcElAwsekiQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ9y1KyfqivQVVjKdAnKKsO85boj76JTvdlYZjcElAwsekiQ/viewform?usp=sf_link

