
ΤΕΤΑΡΤΗ 12/11/2025 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 

8:00 – 9:00   Εγγραφές – Προσέλευση  

08:00–09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Προεδρείο: Ευδοξία Γιαννοπούλου, Σοφούλα Ζουρνατζή, Μαγδαληνή Τσολακίδου 
Διατροφική υποστήριξη παιδιών με νεφρική ανεπάρκεια 
Αϊβαζίδου Σοφία 
Η τηλεϊατρική στην εκπαίδευση ασθενών με χρόνια νεφρική νόσο 
Ελευθερία Σταθοπούλου, Ευαγγελία Παπαδοπούλου, Βασιλική Πατέγου 
Η τηλεϊατρική στην παρακολούθηση και φροντίδα ασθενών με χρόνια νεφρική νόσο 
Βασιλική Πατέγου, Ευαγγελία Παπαδοπούλου, Ελευθερία Σταθοπούλου 
Ασφαλείς πρακτικές μετάγγισης αίματος και παραγώγων 
Παρασκευή Κωνσταντινίδου, Διαλεχτή Διγγελούδη, Αλεξάνδρα Καλαϊτζή 
Ασφαλής μετάγγιση αίματος σε Παθολογική Κλινική 
Δέσποινα Σφηντσιώτη, Ιωάννα Αυγουστίδου  
09:00–09:20 Διάλεξη  

Προεδρείο: Αναστασία Μπάγκαλα, Παγώνα Ντιούδη 
Χτίζοντας κουλτούρα ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας μέσα από την ψηφιοποίηση: 
Ο καταλυτικός ρόλος της τεχνολογίας στην προσπάθεια συνεχούς βελτίωσης και ασφάλειας των ασθενών  
Χριστίνα Τσιρωνά 

9:20-9:50 Πάνελ συζήτησης: Ασφάλεια ασθενών και ποιότητα στην υγεία: προκλήσεις - προβληματισμοί - εξελίξεις 

Συντονισμός: Βασιλική Κρίκη, Γεωργία Κυριακέλη 
Σχολιαστές: Γιώργος Μελαχροινός, Στυλιανή Μιχαηλίδου  

9:50–10:00 Coffee Break  

10:00–11:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Η τεχνητή νοημοσύνη στην κλινική πράξη 

Προεδρείο: Κωνσταντία Κοτσάνη, Αναστασία Μπικούλη, Ελισσάβετ Νικολάου  
Τεχνητή Νοημοσύνη στη ΜΕΘ: Εκπαίδευση, εξειδίκευση και προοπτικές για τον νοσηλευτή 
Φωτεινή Κουμαρά, Ιωάννα Κομητούδη, Αικατερίνη Σιουσιουλούδη 
Τεχνητή Νοημοσύνη και Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας: Καινοτομία στην υποστήριξη ασθενών 
Παρθένα Μαχανίδου, Βασιλική Βλάμη 
Τεχνητή Νοημοσύνη και Never Events: Διαμορφώνοντας το μέλλον της νοσηλευτικής ασφάλειας 
Ελένη Μοσχονά, Φανή Πέγιου 
Τεχνητή Νοημοσύνη στον χώρο της Υγείας: Πλεονεκτήματα, προκλήσεις και διλήμματα για τη Νοσηλευτική 
Μαρία Λεοντάρη, Αλεξάνδρα Στέφου, Ειρήνη Μπαχούρα 
Αντιλήψεις φοιτητών Μαιευτικής για τη χρήση Τεχνητής Νοημοσύνης στη Μαιευτική Φροντίδα 
Βασιλική Γεωργιάδου, Αικατερίνη–Σοφία Ζερμιώτη, Αγγελική Αντωνάκου 
Ο ρόλος του Κοινοτικού Νοσηλευτή και της Τεχνητής Νοημοσύνης (AI) στον τομέα υγείας 
Πάολα–Μιχαέλα Γκιζάρη 

11:00–12:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Νοσηλευτική, Καινοτομία και Τεχνητή Νοημοσύνη 

Προεδρείο: Μαρία Δεληγιάννη, Ιωάννης Ιστίκογλου, Μαρία Κακάνη 
Οι σύγχρονες τεχνολογίες και η Τεχνητή Νοημοσύνη στη Νοσηλευτική 
Μάλαμας Μαλαμίδης, Παρασκευή Χύτα 
Τεχνητή Νοημοσύνη και Ευεξία: Ενδυνάμωση της συνεργασίας στον σύγχρονο εργασιακό χώρο 
Αντωνία Τσεσμετζή 
Ανάμεσα σε ανθρώπους και μηχανές: η θέση του νοσηλευτή στη συνεχή παρακολούθηση των ζωτικών λειτουργιών 
Κωνσταντίνα Λουλουδά, Κυριακή Παπαδοπούλου 
Χρήση τεχνητής νοημοσύνης για την πρόβλεψη και πρόληψη πτώσεων σε νοσηλευόμενους παθολογικούς ασθενείς: βιβλιογραφική 
ανασκόπηση και προοπτικές εφαρμογής 
Άννα Διακουμή 
Ανάμεσα στην καινοτομία και την ηθική: η διοίκηση υγειονομικών μονάδων στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης 
Γεωργία Κακαλέ, Γεώργιος Ταγαράκης 
Ηθική και νομική διάσταση της προστασίας προσωπικών δεδομένων στην ψηφιακή υγεία 
Ελένη Ιωαννίδου, Στυλιανή Μπεχτσοπούλου 



12:00–13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Η τεχνητή νοημοσύνη ως εργαλείο ενδυνάμωσης της κλινικής κρίσης και αυτονομίας του νοσηλευτή – νέοι 
ορίζοντες 

Προεδρείο: Ολυμπία Αναστασιάδου, Μαρία Ζανιά, Πασχαλίνα Ντότση 
Η νοσηλευτική διεργασία στην ψηφιακή εποχή 
Στέφανος Διγώνης 
Η τεχνητή νοημοσύνη στην εκτίμηση, διαλογή και διάγνωση ασθενών 
Γεώργιος Κωνσταντινίδης 
Εξατομικευμένη φροντίδα: ο σχεδιασμός νοσηλευτικών παρεμβάσεων με τη βοήθεια της τεχνητής νοημοσύνης 
Αλεξάνδρα Σκόδρα 
Τεκμηρίωση και αξιολόγηση της φροντίδας με τεχνητή νοημοσύνη 
Χρυσούλα Μπελαή, Πασχαλίνα Ντότση 
Δεοντολογία, δεξιότητες και εκπαίδευση: ο νοσηλευτής στην τεχνολογία του μέλλοντος 
Βίκη–Αννέτα Τσουλφαΐδου 
Η ψηφιοποίηση των υπηρεσιών υγείας: ηθικές διαστάσεις και προκλήσεις για το μέλλον 
Ολυμπία Αναστασιάδου 

13:00–13:30 Πάνελ συζήτησης: Βιοηθική και Τεχνητή Νοημοσύνη: Ποιος αποφασίζει για τον άνθρωπο; 

Προεδρείο: Δήμητρα Παλητζήκα, Παρθενόπη Παντελίδου 
Εισηγητές:  Γεώργιος Ταγαράκης, Ιωάννης Γαλητσιάνος, Δημήτριος Ανδρεάδης 

13:30–13:45 Διάλεξη 

Ανθρώπινη και τεχνητή νοημοσύνη στη Νοσηλευτική φροντίδα 

Βασιλική Αϊδονοπούλου  

13:45–15:00 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί 

15:00 Ελαφρύ Γεύμα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ΤΕΤΑΡΤΗ 12/11/2025 ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ1 

ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΙΣΟΓΕΙΟ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΣΟΓΕΙΟ 
ΟΒΑΛ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

09:00–11:00  
Κλινικό Φροντιστήριο 18 
Θέμα: Κλινικό Ηλεκτροκαρδιογράφημα 
Συντονισμός / Εκπαιδευτές: 
Ματθαίος Διδάγγελος 
Ευαγγελία Αποστόλου 

09:00–10:30  
Κλινικό Φροντιστήριο 14 
Θέμα: Παροχέτευση θώρακα στον 21ο 
αιώνα: Τεχνική, τεχνολογία και φροντίδα 
Συντονισμός: 
Ευλαμπία Στρογγύλη 
Εκπαιδευτές: Μαρία Δεμιρτζόγλου,  
Αναστασία Οσινατσί Αουάζι. Δημήτριος 
Στοφορίδης, Ευλαμπία Στρογγύλη 
 

09:00–11:00  
Κλινικό Φροντιστήριο 09 
Θέμα: Αντιμετώπιση των ατόμων με 
αναπηρία σε μονάδες υγείας 
Συντονισμός / Εκπαιδεύτριες: 
Σταυρούλα Αποστολίδου 
Ευαγγελία Παπαδοπούλου 

11:00–12:30  
Κλινικό Φροντιστήριο 21 
Θέμα: Από τη θεωρία στην πράξη: PICC, 
Hickman και Port στην Κλινική Φροντίδα 
Συντονισμός: 
Ευλαμπία Στρογγύλη 
Εκπαιδευτές: Στεργιαννή Βλαχοδήμου, 
Κωνσταντίνα Καϊμακάμη, Ειρήνη 
Κεραμάρη, Πασχαλίνα Λάτκα, Μαρία 
Λιώτη, Ελισάβετ Μανάνη, Δέσποινα 
Πολυμένου  Ευγενία Χρυσανίδου  
   

10:30–12:30 
 Κλινικό Φροντιστήριο 01 
Θέμα: Διαχείριση πολυτραυματία στο 
ΤΕΠ 
Συντονισμός / Εκπαιδευτής: 
Βάιος Μπαρτζιώκας 

11:00–12:30  
Κλινικό Φροντιστήριο 07 
Θέμα: Η εκτίμηση του 
νευροχειρουργικού ασθενούς με την 
Κλίμακα Κώματος (Glasgow Coma Scale) 
Συντονισμός / Εκπαιδευτής: 
Αθανάσιος Μαστροκώστας  
Εκπαιδευτές / Συντάκτες εργασίας: 
Αθανάσιος Μαστροκώστας, Τριάδα 
Παπανικολάου, Όλγα Ρόσκα, 
Ελένη Δανίδου 

12:30–13:30  
Κλινικό Φροντιστήριο 26 
Θέμα: Χειρουργικά ράμματα: Από την 
επιλογή έως την κλινική εφαρμογή 
Συντονισμός / Εκπαιδεύτρια: 
Χριστίνα Ξενιτίδου 

  

 

  



ΠΕΜΠΤΗ 13/11/2025 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 

08:00–09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Προεδρείο: Μαρία Ντικούδη, Άννα Σαββάκη Βασιλική Χήτα 
Η συμβολή της ηλεκτροχειρουργικής στη βελτίωση της ασφάλειας και της αποτελεσματικότητας στο χειρουργείο  
Πασχαλίνα Ζλάτκου, Ευαγγελία Κασαγιάννη  
Ο ρόλος των επαγγελματιών υγείας στη ρομποτική χειρουργική με το σύστημα Da Vinci Xi – Η χειρουργική του αύριο… σήμερα 
Δέσποινα Παρίσση, Θεώνη Σπυριδοπούλου, Βαλεντίνα Κατσαρού, Μαρία Λίτσιου, Γκρέτα Χότζα 
Μέτρα πρόληψης πτώσεων ασθενών – Πρωτόκολλο διαχείρισης πτώσεων 
Μαίρη Γκέκα, Φανή Κούλιου, Γαβριήλ Λάζος 
Η διαχείριση του πόνου στη ΜΕΘ 
Χρυσάνθη Πέρρου, Άννα Σιγάλα 
Εντερική διατροφή στη ΜΕΘ: Νοσηλευτική προσέγγιση 
Παναγιώτης Κυλούδης, Άρτεμις Βαφειάδου, Μαρία Κακάνη 
Διαχείριση τραχειοστομίας αναρρόφηση βρογχικών εκκρίσεων 
Αναστασία Μαρτίδου  

09:00–09:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Γεφυρώνοντας την παράδοση με την τεχνολογία: Προοπτικές και προκλήσεις της Π.Φ.Υ. στην 
Ελλάδα σήμερα  
Προεδρείο: Λουκία Κεραμιδά, Νικολέττα Ποζίδου 
Χαρτογράφηση νέων τεχνολογιών στην Π.Φ.Υ. στην Ελλάδα 
Αικατερίνη Μπουζίκα 
Γεφυρώνοντας το χάσμα του ηλικιακού ρατσισμού στην υγεία: Ο ρόλος των νέων τεχνολογιών στη σύγχρονη νοσηλευτική πρακτική  
Φανή Πέγιου 
Διά βίου μάθηση και συνεχιζόμενη εκπαίδευση: Ενίσχυση του ρόλου των νοσηλευτών στην ψηφιακή εποχή 
Ευαγγελία Μεϊμέτη 

09:30–10:00 Πάνελ συζήτησης:  Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας - Προκλήσεις και Στρατηγικές 

Συντονιστές: 
Λουκία Κεραμιδά,  Μαρία Κωστίκου 
Σχολιαστές: 
Μιχαήλ Κούπκας Υποδιοικητής 3ης Υ.Π.Ε. 
Αλεξάνδρα Τιτοπούλου Υποδιοικήτρια 4ης Υ.Π.Ε.  

10:00–10:20 Διάλεξη 

Προεδρείο: 
 Ευαγγελία Μεϊμέτη, Ιωάννης Τσολάκογλου 
Ο νοσηλευτής στην εποχή του ψηφιακού μετασχηματισμού του τομέα υγείας: Προκλήσεις, προοπτικές, απαραίτητες δεξιότητες 
Ιωάννης Αναστασίου  
10:20–10:40 Διάλεξη 

Προεδρείο: Βασιλική Κρίκη, Γκρέτα Χότζα 
Μεθοδολογίες και εργαλεία διασφάλισης ποιότητας στις υπηρεσίες υγείας 
Δημοσθένης Κωστούλας, Βαλεντίνα Κατσαρού, Γκρέτα Χότζα 

10:40-11:00 Coffee Break – Διάλειμμα  

11:00–11:40  Στρογγυλό Τραπέζι: Κλινικές Μελέτες στο Δημόσιο Νοσοκομείο στην Ελλάδα: Ο ρόλος του νοσηλευτή και άλλων 
ειδικοτήτων 

Προεδρείο: Γεώργιος Παπαζήσης 
Standard Operating Procedures (SOPs), κωδικοποιημένες νοσηλευτικές διαδικασίες και ο ρόλος του νοσηλευτή στις Κλινικές Μελέτες 
Τρύφων Παπαδόπουλος 
Ο Ρόλος του συντονιστή στη διεξαγωγή των κλινικών μελετών 
Αικατερίνη Στραβοράβδη 
Η Κλινική Έρευνα στην Καρδιά της Φροντίδας: Το Παράδειγμα του Νοσοκομείου Παπαγεωργίου 
Αθανασία Μανδάλου 
Η Ενσυναίσθηση στην Εποχή της Τεχνητής Νοημοσύνης- Ο ΄Ανθρώπινος΄ Ρόλος του Νοσηλευτή στις Κλινικές Μελέτες 
Ροδή Τεκτονίδου 

11:40–12:00 Διάλεξη 

Προεδρείο: Ελένη Μοσχονά, Βασιλική Χήτα 
Χακάροντας τον νου: το μέλλον της ψυχικής υγείας στην εποχή της τεχνητής νοημοσύνης 
Ιωάννης Τσολάκογλου 



12:00–12:30  Πάνελ συζήτησης: Αναβάθμιση Σπουδών – Η επόμενη μέρα 

Συντονιστές: 
Ευγενία Μηνασίδου, Γεώργιος Μπαλιόζογλου 
Σχολιαστής: 
Νίκος Παπαϊωάννου Υφυπουργός Παιδείας  

12:30–13:20  Στρογγυλό Τραπέζι: Ενίσχυση ανθεκτικότητας και ενδυνάμωση ανθρώπινου δυναμικού 

Προεδρείο: Ευαγγελία Ιωαννίδου, Γεωργία Κυριακέλη 
Τεχνητή νοημοσύνη και χειρουργείο 
Ειρήνη Μπούμπουρα, Αθανάσιος Μπούκας 
Φροντίζοντας τον ογκολογικό ασθενή: κόπωση ή ικανοποίηση; 
Ιωάννα Μπουτζιώνα 
Μετασχηματιστική ηγεσία και well-being νοσηλευτών στη ΜΕΘ 
Γιώργος Ελεσνίτσαλης, Μαρία Γιουλδούρη, Ιωάννης Βατάρογλου 
Ομάδα αναστοχαστικής πρακτικής στη Β΄ ΜΕΝΝ Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»: εμπειρία και οφέλη για την κλινική πράξη 
Ελένη Αργυράκη, Ελένη Λαζαρίδου, Γαβριήλ Ταχτατζόγλου 
Green Lean Six Sigma (GLSS): από την ενημέρωση στην υιοθέτηση – ενδυνάμωση των επαγγελματιών υγείας για βιώσιμη καινοτομία 
Αναστασία Βασιλείου, Ελένη Σφακιανάκη, Γεώργιος Τσεκουρόπουλος, Γκρέτα Χότζα 

13:20–13:40 Coffee Break 

13:40–14:00 Τραπέζι ΕΝΕ 

14:00–14:30 Στρογγυλό Τραπέζι:  Καρδιολογική νοσηλευτική και machine learning 

Προεδρείο:   Βασιλική Αϊδονοπούλου, Νικόλαος Ρέντζος  
Πρόβλεψη καρδιακής ανακοπής σε στεφανιαία μονάδα μέσω μηχανικής μάθησης 
Ευάγγελος Ακρίβος  
Πρόβλεψη έναρξης επεισοδίων κολπικής μαρμαρυγής μέσω ανάλυσης χαρακτηριστικών ηλεκτροκαρδιογραφήματος και καρδιακού 
ρυθμού 
Γεώργιος Μαρκόπουλος  
Κατηγοριοποίηση καρδιακών παλμών με Echo State Networks 
Αναστάσιος Τσιφτσής  

14:30-16:00 Στρογγυλό Τραπέζι Α:  Νέες τεχνολογίες στην Παιδιατρική 

Προεδρείο: Ελένη Παντελίδου, Ευαγγελία Χαρέλα 
Η εξέλιξη της βιοτεχνολογίας ως μοχλός βελτίωσης της ποιότητας ζωής 
Ευαγγελία Χαρέλα 
Προκλήσεις στην αιμορροφιλία 
Αντιγόνη Θεοδωρίδου 
Η εφαρμογή περιτοναϊκής κάθαρσης και η εξέλιξή της διαχρονικά 
Σοφία Γούτου 
Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 1 και νέες τεχνολογίες 
Αγγελική Νέμτσα 

14:30-16:00 Στρογγυλό Τραπέζι Β: Από την καινοτομία στην κλινική πράξη: προκλήσεις και προοπτικές 

Προεδρείο: Γεώργιος Ευλαβής, Ελένη Παντελίδου 
Συναισθηματική νοημοσύνη και ψηφιακή εποχή: η ανθρώπινη διάσταση στην υγειονομική φροντίδα 
Βάια Χαντζή 
Το μέλλον της νοσηλευτικής εκπαίδευσης: νέες τεχνολογίες και δεξιότητες 
Ελισσάβετ Νικολάου 
Η τεχνολογία ως διοικητικό εργαλείο και καταλύτης ποιότητας στη φροντίδα υγείας 
Παρασκευή Λιακοπούλου 

16:00–17:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Ψηφιακή φροντίδα στην κοινότητα και το σχολείο: προκλήσεις και προοπτικές 

Προεδρείο: Αθανάσιος Μακρής, Μαλαματή Μπανιά  
Ψηφιακά εργαλεία και ο ρόλος του σχολικού νοσηλευτή στην υγεία των παιδιών και των εφήβων 
Μαρία Σαββίδου 
Ηλεκτρονικός ατομικός φάκελος υγείας μαθητή 
Ιωάννης Κουρουτζής 



 

  

Ψηφιακή διασύνδεση Κέντρου Υγείας και σχολείου: ο ρόλος του κοινοτικού νοσηλευτή στη φροντίδα των μαθητών 
Δέσποινα Τόκου 
Ζητήματα προστασίας ιατρικών προσωπικών δεδομένων στις σχολικές δομές: προβληματισμοί και προτάσεις 
Μαριάννα Βασιλείου 
Οι αντιλήψεις των εκπαιδευτικών σχολείων γενικής και ειδικής αγωγής για τον θεσμό του σχολικού νοσηλευτή 
Αικατερίνη Λαδοπούλου 



 

ΠΕΜΠΤΗ 13/11/2025 ΑΙΘΟΥΣΕΣ - ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ1 

ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΙΣΟΓΕΙΟ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΣΟΓΕΙΟ 
ΟΒΑΛ 

ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

08:00–11:00 Κλινικό Φροντιστήριο 4 
Θέμα: Πρόληψη και αντιμετώπιση 
ελκών πίεσης: εφαρμόζοντας το 
πρωτόκολλο του EPUAP 
Συντονιστής: 
Ελισάβετ Αθανασιάδου 
Εκπαιδεύτρια: 
Ελένη Μοσχονά 

08:30–11:30 Κλινικό Φροντιστήριο 5 
Θέμα: Πρόληψη και αποκατάσταση μυοσκελετικών 
παθήσεων σε επαγγελματίες υγείας 
Συντονιστές / Εκπαιδεύτριες: 
Αγάπη Μανουρά, Κωνσταντίνα Σαλπιγγίδου 

08:30–11:30 Κλινικό 
Φροντιστήριο 12 
Θέμα: Συστήματα καταγραφής και 
ανάλυσης συμβάντων: 
μαθαίνοντας από τα λάθη μας 
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: 
Γεώργιος Ευλαβής,  
Αγγελική Χρήστου 

11:00–12:30 Κλινικό Φροντιστήριο 25 
Θέμα: Ασφαλής χορήγηση φαρμάκων 
και τεχνολογία: «Το λάθος είναι 
ανθρώπινο — η αντίδραση είναι 
επαγγελματική» (Simulation Training) 
Συντονισμός: 
Ευδοκία Φώτη, Ευάγγελος 
Ναλμπάντης 
Εκπαιδευτές: 
Ειρήνη Θεολογίδου, Μαρία 
Αμανατίδου 
 

11:30–12:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Ελεύθερες 
Ανακοινώσεις 
Προεδρείο: Ευτυχία Βεργαδή,  
Δήμητρα Βενιοπούλου, Μαλαματή Καλώτα 
Νοσηλευτική παρακολούθηση στη ΜΕΘ: από την 
υποκειμενική εκτίμηση των κορών στη σύγχρονη 
αυτόματη κορημετρία 
Ελένη Σιδηροπούλου, Γιαννούλα Τζιώγα 
Ευδοξία Βαγιάνα 
Η διαχείριση του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 από 
την πλευρά του νοσηλευτή με την υποστήριξη 
συσκευών νέας τεχνολογίας 
Ευδοξία Αργιαντοπούλου 
Πνευμονική εμβολή – νοσηλευτική διαχείριση 
Ευγενία Αργυρίου, Πουλχερία Χριστοδούλου 
Νοσηλευτής και ογκολογικός ασθενής 
Ευθυμία Δημιρίδου 
Η σχέση της φυσικής δραστηριότητας και της 
ποιότητας ζωής που σχετίζεται με την υγεία σε 
παιδιά με άσθμα στον Ν. Σερρών 
Καλλιόπη Ιωαννίδου 
Η αναγκαιότητα της παρουσίας του νοσηλευτή στους 
χώρους άθλησης – ο ρόλος του 
Λεωνίδας Πιτούλιας 
Πρόληψη της αυτοκτονίας στο νοσοκομείο: 
νοσηλευτική φροντίδα και νέες τεχνολογίες 
Φανή Κούλιου, Μαίρη Γκέκα, Γαβριήλ Λάζος 

11:30–14:30 Κλινικό 
Φροντιστήριο 19 
Θέμα: Εκπαιδευτικές τεχνικές στη 
νοσηλευτική επιστήμη 
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: 
Θεοδώρα Καυκιά, Ελισσάβετ 
Νικολάου 
 

12:30–14:30 – Κλινικό Φροντιστήριο 
15 
Θέμα: Παράγοντες εκδήλωσης βίαιων 
περιστατικών στις Υπηρεσίες Υγείας 
και οι μέθοδοι αντιμετώπισής τους 
Συντονιστής / Εκπαιδευτής: 
Τζαννής Πολυκανδριώτης 
 

12:30–13:30 Στρογγυλό Τραπέζι:  
Ενίσχυση ανθεκτικότητας και ενδυνάμωση 
ανθρώπινου δυναμικού 
Προεδρείο: Ιφιγένεια Μουμουλέτσα, 
Βασιλική Σιώη, Μαρία Χρήστου 
Έφηβοι και ακραίες διαδικτυακές προκλήσεις 
Εμμανουέλα Αγγελή 
Λύσανδρος-Χαράλαμπος Τουρκάκης 
Ανθρώπινη φροντίδα στην ψηφιακή εποχή: ο ρόλος 
του/της νοσηλευτή/τριας ως γέφυρα μεταξύ 
τεχνολογίας και ασθενή 
Αθανασία Νούνη, Μαρία Χατζηιωαννίδου 
Πετρούλα Φωστηροπούλου 
Ψηφιακά εργαλεία στη νοσηλευτική εφαρμογή και 
προκλήσεις 
Ναταλία Τσιφτελίδου 
Εργαλεία εκτίμησης νευροπαθητικού πόνου 
Πολυξένη Μιχαηλίδου 
Η συμβολή της τεχνολογίας στη διαχείριση της 
σήψης: από την κλινική πράξη στις κλινικές μελέτες 
Ευαγγελία-Αρετή Ρεκούμη 
Διερεύνηση νοσηλευτικής ηγεσίας στις μονάδες 
εντατικής θεραπείας της Βόρειας Ελλάδας και η 

15:00-17:00 Κλινικό 
Φροντιστήριο 20 
Θέμα: Κλινική DEPOT 
Συντονισμός:  
Σοφία Αρχοντίδου  
Εκπαιδευτής: Σοφία 
Αρχοντίδου, Στεργιανή 
Αμπατζή, Ελένη 
Γιόρτσιου  



συσχέτισή της με το εργασιακό περιβάλλον 
Συμεών Μπάρκας, Μαρία Πουστουρλή, Αφροδίτη 
Γκαμπαλέ, Χρυσούλα Καπανδέλη 
Επαγγελματικοί κίνδυνοι στο Αναισθησιολογικό 
Τμήμα: προκλήσεις για τη νοσηλευτική πρακτική 
Χρυσούλα Παλαιολόγου 

 13:30–13:50 Διάλεξη:  
Προεδρείο: Αικατερίνη Βύρου, Έλλη Χατζηστύλλη 
Η έμφυλη βία μέσα από τη λογοτεχνία 
Γεσθημανή Μπερμπέρη 

 

15:00–17:00 Κλινικό Φροντιστήριο 23 
Θέμα: Καινοτόμες υπηρεσίες 
φροντίδας υγείας σε σχολικές δομές 
Συντονιστές: Μαλαματή Μπανιά 
Τζαννής Πολυκανδριώτης 
Γεώργιος Μπανιάς 
Εκπαιδευτές: Ελευθέριος Γκορτζής 
Χαρά Πυλαρινού 

15:00–17:00 Κλινικό Φροντιστήριο 11 
Θέμα: Τοξική ηγεσία – εργασιακός εκφοβισμός vs 
μηχανισμοί δημιουργίας υγιών εργασιακών 
συμπεριφορών στις Υπηρεσίες Υγείας 
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: 
Τζαννής Πολυκανδριώτης 
 

 

 

  



 

  

ΠΕΜΠΤΗ 13/11/2025 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ E-POSTERS  

10:30–11:30 E-POSTERS 

Προεδρείο:  Ευγενία Κοινοβιάρχου, Μαρία Ντικούδη 
Υγιής γήρανση και κοινοτική νοσηλευτική: προκλήσεις και προοπτικές στη δημόσια υγεία 
Σοφία Αντωνιάδου, Πάολα Γκιζάρη, Σοφία Κεραμιτζή, Ευαγγελία Μεϊμέτη 
Η συμβολή του κοινοτικού νοσηλευτή στην ενίσχυση της δημόσιας υγείας κατά τη διάρκεια κοινωνικών κρίσεων 
Μαρία Νίτη, Ευαγγελία Μεϊμέτη 
Δωρεάν έλεγχος δέρματος στην κοινότητα: ποσοτικά ευρήματα και μηνύματα δημόσιας υγείας 
Μαρία Νίτη, Βασιλική Παπαδοπούλου, Μαρία Εμμανουσέλα Αναγνωστάκη, Μιγκένα Κεραμιτζή, Παγώνα Γεμενετζή, Σοφία Αντωνιάδου, 
Μιχαέλα Πάολα Γκιζάρη, Ειρήνη Ιλέρη-Θωμαΐδου, Τριανταφυλλιά Παπανικολάου, Ελένη Αρβανιτίδου, Μυρτώ-Γεωργία Τρακατέλλη, Ελισάβετ 
Λαζαρίδου, Ευαγγελία Μεϊμέτη 
Καρδιαγγειακά νοσήματα: προκλήσεις και ευκαιρίες για την προαγωγή της υγείας στην κοινότητα 
Παγώνα Γεμενετζή, Ειρήνη Ιλέρη-Θωμαΐδου, Μαρία Νίτη, Τριανταφυλλιά Παπανικολάου, Ευαγγελία Μεϊμέτη 
Το ταξίδι του ήρωα ως επιλογή για την ενίσχυση της ανθεκτικότητας στην πανδημία COVID-19 
Ηρώ Τσάρα, Αγάπη Συμεωνίδου  

11:30–12:30 E-POSTERS 

Προεδρείο: Έλενα Αλιχανίδου, Ελευθερία Ματαπά 
Το καλωσόρισμα του αιμοδότη από την προσέλευση μέχρι την έναρξη της δωρεάς 
Δήμητρα Μητρούλα, Θωμαή Τσολοπούλου, Χαράλαμπος Ταυλαρίδης 
Η διατροφή του αιμοδότη 
Αντιγόνη Φουντούκη, Βασιλική Κοντοζίδου, Δήμητρα Δάσιου 
Αιτίες προσωρινής απόρριψης αιμοδοτών 
Αλεξάνδρα Αγαπίδου, Ζωή Καρατζίδου, Σοφία Ζουρνατζή 
Από την Alma Ata στην Ελλάδα σήμερα 
Λουκία Κεραμιδά  
13:30–14:30 E-POSTERS 

Προεδρείο: Μαρία Αμανατίδου, Άρτεμις Βαφειάδου, Ευάγγελος Ναλμπάντης 
Οξείες επιπλοκές του σακχαρώδη διαβήτη – Υπογλυκαιμία και διαβητική κετοξέωση: Νοσηλευτικές παρεμβάσεις και πρόληψη 
Όλγα Λαζαράκη, Σταυρούλα Χατζή, Βαγγελή Ιωάννου 
Νοσηλευτική φροντίδα σε νοσήματα του αναπνευστικού συστήματος: Γρίπη Α & B, RSV, HMPV 
Αντωνία Αραμπατζή 
R-TMS – Τι είναι ο επαναλαμβανόμενος διακρανιαίος μαγνητικός ερεθισμός; 
Άννα Δημητρακάκη, Αστέριος Τρόκος 
Ο καθοριστικός ρόλος των νοσηλευτών στην ενίσχυση της υγειονομικής εγγραμματοσύνης των ασθενών υπό αιμοκάθαρση 
Ειρήνη Αναστασία Κουτουλογένη  

14:30–15:30  E-POSTERS 

Προεδρείο: Χαρίκλεια Καρανικιώτη, Γεώργιος Χρυσομαλλίδης 
Νοσηλευτική εξειδίκευση. Φόβος ή το μέλλον για τη νοσηλευτική 
Χριστίνα Ξενιτίδου 
Η εκπαίδευση και οι ηθικές αρχές ως όπλο κατά της διαφθοράς  
Παρθένα Τσαρτιταλίδου, Μαρία Κωστίκου, Ευγενία Βέργου 
Επίγνωση και Οσφυαλγία (mindfulness) 
Ειρήνη Μυρωτή, Μαρία Κωστίκου 
Η υποστήριξη της διατροφής των ασθενών στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας στο πλαίσιο των τελευταίων κατευθυντήριων οδηγιών της 
ESPEN 
Βασιλική Γωγούλα, Κωνσταντίνα Ράπτη  
Ο ασθενής στο επίκεντρο – συστήματα NSA και ηλεκτρονικού φακέλου υγείας (Non Show Appointment) 
Εμμανουήλ Μάνδαρας, Νικόλαος Ρέντζος  



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14/11/2025 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 

08:00–09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Προεδρείο: Μαρία Λογοθέτη, Ιωάννα Μουλαδάκη, Φωτεινή Νόλη 
Μηχανισμός δράσης και ενδείξεις του υπερβαρικού οξυγόνου 
Δήμητρα Τοπούζη, Μαγδαληνή Κρομμύδα, Αλεξάνδρα Τσακίρη, Στυλιανή Στεφανίδου 
Εκστρατείες Υγείας στην κοινότητα με Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης: ο ρόλος του Κοινοτικού Νοσηλευτή 
Τριανταφυλλιά Παπανικολάου 
Κλινικά χαρακτηριστικά του Συνδρόμου Λύσης Όγκου στην Παιδική Οξεία Λεμφοβλαστική Λευχαιμία 
Αναστασία Πρώιμου, Σοφία Κοταρίδου, Ευγενία Σιδηροπούλου 
Διατροφή και ποιότητα ζωής νοσηλευτών υπό το πρίσμα του κυκλικού ωραρίου  
Αριστοτέλης Σακκάς, Ευγενία Μηνασίδου 
Η υγιεινή και ασφάλεια ως βασική προτεραιότητα για τους επαγγελματίες υγείας 
Αικατερίνη Μπερντένη, Καλώτα Μαλαματή, Νταϊάνα Μέτα 
Το φαινόμενο της σιωπηρής παραίτησης στους υγειονομικούς: μύθος ή αλήθεια 
Παρασκευή Ράικου, Κυριακή Μάρου, Μαρία Δημητριάδου  
09:00–10:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Καινοτομία και Τεχνολογία στη Νοσηλευτική Πρακτική - Από την Ορθολογική Φαρμακευτική Διαχείριση 
έως την Κλινική Παρακολούθηση  
Προεδρείο: Ιωάννα Αυγουστίδου, Ελένη Ντσούνου, Παρθενόπη Παντελίδου 
Η επίδραση της λεβοθυροξίνης (LT4) στην οστική πυκνότητα: Ανασκόπηση της σχετιζόμενης απώλειας οστικής μάζας 
Ιωάννα Τάτση, Θεοδόσιος Παπαβραμίδης 
Διεγχειρητική αντιμετώπιση του καταρράκτη με χρήση σύγχρονης τεχνολογίας 
Μαρία Χονδροματίδου, Ελένη Τζήλου, Κυριακή Δουλγκέρη 
Διαχείριση πολυτραυματία στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών και η τεχνολογία 
Ανέστης Λουλάς 
Διεπιστημονική προσέγγιση στη διαχείριση κεντρικών φλεβικών καθετήρων σε παιδοογκολογικούς ασθενείς:  
Ο ρόλος των επαγγελματιών υγείας 
Μαρία Κουνταρδά 
Εφαρμογή συστημάτων συνεχούς παρακολούθησης γλυκόζης (CGM) σε ασθενείς με σακχαρώδη διαβήτη: Νοσηλευτική εμπειρία και 
κλινικές παρατηρήσεις 
Στέλλα Χήνη  

10:00-10:20 Διάλεξη 

Προεδρείο: Μαρία Λογοθέτη, Πασχαλίνα Ντότση, 
Νοσηλευτική επιστήμη: Επάγγελμα επιλογής ή αποφυγής 
Τζαννής Πολυκανδριώτης  

10:20–11:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Θεραπείες του σήμερα που ορίζουν το αύριο – Μεταμόσχευση και κυτταρική ανοσοθεραπεία 

Προεδρείο: Ελευθερία Καρυπίδου, Δήμητρα Παλητζήκα 
Ο ρόλος της αυτόλογης μεταμόσχευσης μυελού των οστών στη θεραπευτική αντιμετώπιση αιματολογικών κακοηθειών 
Μαρία Χατζοπούλου 
Θεραπευτικές προοπτικές και κίνδυνοι στην αλλογενή μεταμόσχευση μυελού των οστών 
Μαρία Τριανταφύλλου 
Κυτταρική ανοσοθεραπεία: μια αναδυόμενη δύναμη στην αιματολογία 
Μαρία Καμμένου 
Ο δότης ως πυλώνας ζωής: ενημέρωση, συναίνεση και υποστήριξη 
Ιωάννης Γιόκαρης, Ευλαμπία Στρογγύλη 

11:00–11:20 Διάλεξη 

Προεδρείο: Δημήτριος Δοξόγλου, Εμμανουήλ Μάνδαρας  
Οι διαδικασίες προσαρμογής και συμμόρφωσης με GDPR και NIS2 
Παναγιώτης Κατσαρός 

11:20–11:40 – Coffee Break – Διάλλειμα  

11:40–12:00 Διάλεξη 

Προεδρείο: Δήμητρα Πραντζίδου, Μαγδαληνή Τσολακίδου 
Εφαρμογή ολοκληρωμένου ηλεκτρονικού φακέλου ασθενούς στη ΜΕΘ 
Γαβριήλ Λάζος, Δέσποινα Βαρβιτσιώτη, Θωμαή Κόλλια 



12:00–13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Τέχνη και Τεχνολογία στην Ογκολογική Νοσηλευτική 

Προεδρείο: Βάια Κωνσταντικάκη, Ανδρόνικου Κυράτση 
Ερευνητικά δεδομένα για την τέχνη και την τεχνολογία στην ογκολογική νοσηλευτική 
Αναστασία Κωνσταντινίδου 
Η επίδραση της μουσικοθεραπείας στον μετεγχειρητικό πόνο και άγχος των ογκολογικών ασθενών 
Μαρία Χώχου 
Όταν η τεχνολογία και η τέχνη ενώνουν τις δυνάμεις τους και ενσωματώνονται στις υπηρεσίες υγείας 
Στέλλα Πλούκου 
Ρομποτικά συστήματα διάλυσης και ανασύστασης κυτταροστατικών φαρμάκων – Η εμπειρία από τη Μ.Η.Ν. «Ν. Κούρκουλος» 
Ευαγγελία Δροσάκη 

13:00–14:00 Στρογγυλό Τραπέζι:  

Προεδρείο: Μαρία Άγγου, Ελένη Γλούφτση 
Εισαγωγές με εισαγγελική παρέμβαση στις παιδιατρικές κλινικές – διαδικασίες  
Αναστασία Καραγιαννίδου 
Υγιεινή και ασφάλεια σε δομές ψυχικής υγείας (Ψ.Ν.Θ.) 
Μαλαματή Μήτρακα, Μαρία Παπαδοπούλου, Γεωργία Κάψου 
Αντιμετώπιση ασθενών μετά από απόπειρα αυτοκτονίας: Ο ρόλος της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας στη σύγχρονη προσέγγιση 
Παρασκευή Τσαβδαρίδου, Δέσποινα Κόπανου 
Αυτισμός και ψυχική υγεία: Προκλήσεις και ο ρόλος του νοσηλευτή 
Νικόλαος Κορμπέτης, Μαρία Ράπτου, Εμμανουήλ Αγγελογιάννης 
Εργασιακό άγχος: Επιπτώσεις και στρατηγικές αντιμετώπισης 
Κυριακή Ορφανίδου, Ευθυμία Τσιπίδου 

14:00–15:30 Στρογγυλό Τραπέζι:  
A. Ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις – Προκλήσεις και στρατηγικές αντιμετώπισης στη νοσηλευτική πράξη 
B. Σύγχρονες προσεγγίσεις στη νοσηλευτική της αιμοδοσίας και στην αιμοεπαγρύπνηση 

Προεδρείο: Σταυρούλα Βοβλιανού, Γεώργιος Τσιγάρας 
Ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις: Ο ρόλος του νοσηλευτή 
Δημήτριος Γιώτας 
Ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις: Από την πρόληψη στην καθημερινή κλινική πράξη 
Παναγιώτα Κάλφα 
Εφαρμογή και αξιολόγηση προγράμματος επιτήρησης νοσοκομειακών λοιμώξεων στο Γενικό Νοσοκομείο Καβάλας  
Stefan Clever 

 
Προεδρείο: Σταυρούλα Βοβλιανού, Παναγιώτα Καρακώστα 
Η καθοριστική συμβολή του νοσηλευτή αιμοδοσίας στην εφαρμογή ασφαλών πρακτικών της αλυσίδας μετάγγισης 
Χαριτίνη Πετρίδου, Βασιλική Φωτοπούλου, Μαγδαληνή Κατεργού 
Εθελοντής αιμοδότης – Ο πυλώνας της αιμοδοσίας 
Θεανώ Αραμπατζή, Λευκοθέα Τολίδου, Δήμητρα Μπεκιάρη 
Μετάγγιση αίματος κάτω από πίεση χρόνου – Πρωτόκολλα και στρατηγικές για ασφαλή διαχείριση σε επείγουσες καταστάσεις 
Χριστίνα Γαμβρέλη, Ζωή Αργυρέλη, Δέσποινα Νάσου 
Ασφαλείς μεταγγίσεις και αναδυόμενα παθογόνα στην Ελλάδα και στον κόσμο σήμερα και στο μέλλον (AI) 
Μαρία Χατζηκαμάρη, Χαριτίνη Πετρίδου, Θεανώ Αραμπατζή 

15:30–16:00 Θέατρο 

16:00 Τελετή λήξης 

 

  



 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 14/11/2025 ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ1 ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΙΣΟΓΕΙΟ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΣΟΓΕΙΟ 
ΟΒΑΛ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ 

8:30–11:30 Κλινικό Φροντιστήριο 22 
Θέμα: Καθαρισμός - απολύμανση – αποστείρωση 
εργαλείων. Ορθή πρακτική 
Συντονιστές-Εκπαιδευτές: Χρυσούλα Αλεκτορίδου, 
Στυλιανή-Ειρήνη Γουμπέρη, Ευτέρπη Κοσμίδου, 
Μαρία Ρούμτσιου 

8:30–10:30 Κλινικό Φροντιστήριο 3 
Θέμα: «Όχι άλλες βαρετές 
παρουσιάσεις: Χρήση προηγμένων 
εργαλείων για τη δημιουργία μιας 
εντυπωσιακής παρουσίασης (pptx, 
Canva)» 
Συντονιστής - Εκπαιδευτής:  
Ιωάννης Τσολάκογλου  

8:30–10:30 Κλινικό Φροντιστήριο 2 
Θέμα: Αρχές Διαλογής σε Μαζικές 
Απώλειες Υγείας 
Συντονισμός: Θεοδώρα Καμπούρογλου 

Εκπαιδεύτριες: Βαλασία Βασιλειάδου 
Δέσποινα Καμιτσάκη,  
Στέλλα Παπαδοπούλου 

11:30–13:30 Κλινικό Φροντιστήριο 24 
Θέμα: Εκπαίδευση εκπαιδευτών – Σχολικών 
Νοσηλευτών στις Πρώτες Βοήθειες – Πρόγραμμα 
Αγωγής Υγείας μέσω του Σχολείου, της 
Οικογένειας, της Κοινότητας: «Οι Νοσηλευτές 
Εκπαιδεύουν… οι Πολίτες Σώζουν Ζωές» 
Συντονιστές: Τζαννής Πολυκανδριώτης, Λουκία 
Κεραμιδά 
Εκπαιδευτές: Κωνσταντία Κοτσάνη, Θεόδωρος 
Κουτσούπης, Μαλαματή Μπανιά, Αθανάσιος 
Μακρής, Απόστολος Πλιόκας 
 

10:30–12:00 Κλινικό Φροντιστήριο 6 
Θέμα: Τηλενοσηλευτική σε ασθενείς με 
καρκίνο: Κλινικές εφαρμογές στην εξ 
αποστάσεως φροντίδα 
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: 
Μαρία Λαβδανίτη, Αρετή Τσαλογλίδου 
 

10:30–12:00 Κλινικό Φροντιστήριο 8 
Θέμα: Διαχείριση Χειρουργικών 
Τραυμάτων – Από τη Θεωρία στην 
Πρακτική Νοσηλευτική Προσέγγιση 
Συντονισμός - Σχολιασμός: 
Μαρία Αμανατίδου 
Ιωάννα Αυγουστίδου 
Εκπαιδευτές  
Γεώργιος Λιόλιος, Στέλλα Ντολλάνι 
Σωτηρία Παγιαννίδου, 
Σαφιέ Καπζά – Φεϊζουλά 
Αναστασία Μάσση, Ιωάννα Τάτση 
Νίκη Δαδούπη,  
Παρθένα Ιωάννα Κουτίδου, 
Έλενα Κιάσα, Σταμάτιος Τούντας, 
Δέσποινα Σαχπαζίδου 
 

13:30–14:30 Κλινικό Φροντιστήριο 16 
Θέμα: Επίλυση Κλινικού Περιστατικού με Χρήση 
Αλγορίθμων & Εφαρμογών 
Συντονιστές / Εκπαιδευτές: 
Μαρία Νάτσιου, Θεοδώρα Μίντση,  
Ειρήνη Αγγελίδου, Κωνσταντία Κοτσάνη 

12:00–14:00 Κλινικό Φροντιστήριο 13 
Θέμα: Διαχείριση των αποβλήτων στις 
υγειονομικές μονάδες – Απόκριση σε 
περίπτωση διασκορπισμού επικίνδυνης 
ουσίας 
Συντονίστρια / Εκπαιδεύτρια: 

Νικολίτσα Τζουανοπούλου 

12:00–14:00 Κλινικό 
Φροντιστήριο 17 
Θέμα: Πρόληψη και 
ολοκληρωμένη διαχείριση 
πτώσεων ασθενών 
Συντονισμός - Εκπαιδευτές: 
Παναγιώτα Κοινοβιάρχου, 
Βασιλική Γρηγοριάδου, 
Περσεφόνη Μπόγια, 
Ηρώ Τσάρα 

 

 

  



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΤΙΤΛΟΙ 

 

Επίθετο, Όνομα Επιστημονικός τίτλος & Νοσοκομείο 

Clever Stefan Νοσηλευτής, ΕΝΛ, Γ.Ν. Καβάλας 

Αγαπίδου Αλεξάνδρα Αιματολόγος, MSc, PhD, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Αγγελή Εμμανουέλα Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΜΕΛΠ–ΤΕΠ Π/Δ Γ.Ν.Θ. 

«Ιπποκράτειο» 

Αγγελίδου Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΜΕΠ Καρδιοθωρακοχειρουργικής Π.Γ.Ν.Θ. 

«ΑΧΕΠΑ» 

Αγγελογιάννης 

Εμμανουήλ 

Νοσηλευτής, Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας, Γ’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 4ης Υ.ΠΕ 

Άγγου Μαρία Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 4ης ΥΠΕ 

Αϊδονοπούλου 

Βασιλική 

Σχης (ΥΝ), RN Παθολογικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, Διευθύντρια 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 424 ΓΣΝΕ, Ψυχολόγος 

Αθανάσιος Μακρής Νοσηλευτής,  MSc, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Α - Παιδοχειρουργικής 

Κλινικής, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Γεννηματάς, Ειδικότητα: Δημόσιας Υγείας / 

Κοινοτικής Νοσηλευτικής, PgDip(Ed), Εκπαιδευτής Ενηλίκων   

Αϊβαζίδου Σοφία 
Υπλγος (ΥΝ), Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Α΄ Παθολογικής Κλινικής, 424 

Γ.Σ.Ν.Ε. 

Ακρίβος Ευάγγελος Τχη (ΥΝ) Νοσηλευτής, MSc, Γραφείο Προσωπικού Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 424 

Γ.Σ.Ν.Ε. 

Αλεκτορίδου 

Χρυσούλα 
Νοσηλεύτρια, MSc, ΝΕΛ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Αλιχανίδου Έλενα Προεδρείο, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη Ορθοπεδικής «Γ.Ν.Θ. Γ. 

Γεννηματά» 

Αμανατίδου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc (HSM), Επικεφαλής Επιθεωρήτρια ΣΔ Ποιότητας (ALQMS), 

Συντονίστρια Νοσηλευτικής Χειρουργικής Ειδικότητας 4ης Υ.ΠΕ., Γραφείο 

Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας – Γραφείο Εκπαίδευσης Π.Γ.Ν. 

Αλεξανδρούπολης 

Αμπατζή Στεργιανή Υπλγος (ΥΓ) Βοηθός Α/Ν 424 ΓΣΝΕ 

Αναγνωστάκη Μαρία 

Εμμανουέλα 
Νοσηλεύτρια, Β’ Δερματολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Α.Π.Θ. 

Αναστασιάδου 

Ολυμπία 

Νοσηλεύτρια, MSc HM, MSc Bioethics, PhD(c), Αναπληρώτρια Διεύθυνσης 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Αναστασίου Ιωάννης 
MD Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Καρδιολογικής Κλινικής 

Π.Α.Γ.Ν.Η. Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ευρωπαϊκό πρόγραμμα H-PASS 

Ανδρεάδης Δημήτριος 
Αν. Καθηγητής Στοματολογίας Οδοντιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., MA Βιοηθικής-

Ιατρικής Δεοντολογίας, Θεολόγος MA Θεολογίας Α,Π,Θ, 



Επίθετο, Όνομα Επιστημονικός τίτλος & Νοσοκομείο 

Ανδρόνικου Κυράτση Προεδρείο, Προϊσταμένη Τομέα Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο» 

Αντωνάκου Αγγελική Αν. Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΔΙΠΑΕ 

Αντωνιάδου Σοφία Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Αποστολίδου 

Σταυρούλα 
Εκπαιδεύτρια / Συντονίστρια Κλινικού Φροντιστηρίου 09 

Αποστόλου 

Ευαγγελία 

Νοσηλεύτρια, Στεφανιαία Μονάδα Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 

Α.Π.Θ. Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Αραμπατζή Αντωνία Νοσηλεύτρια, Ειδικότητα Κοινοτικής Νοσηλευτικής και Δημόσιας Υγείας, Α’ 

Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Αραμπατζή Θεανώ Νοσηλεύτρια, MSc, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Αρβανιτίδου Ελένη Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Αργιαντοπούλου 

Ευδοξία 

Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Παιδικής και Εφηβικής 

Αιματολογίας,– Ογκολογίας Β΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Αργυράκη Ελένη Μαία, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Β΄ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ., 

Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Αργυρέλη Ζωή Νοσηλεύτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Αργυρίου Ευγενία Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Πνευμονολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ. 

«Γ. Παπανικολάου» 

Αρχοντίδου Σοφία Σχης (ΥΝ), MSc, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα  

Αυγουστίδου Ιωάννα 

Νοσηλεύτρια, MBA MFHO, MBA HRM, Αναπληρώτρια Συντονίστρια 

Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας 4η Υ.ΠΕ, Προϊσταμένη Α΄ Π.Ρ.Π. 

Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Βαγιάνα Ευδοξία Νοσηλεύτρια Α΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Βαρβιτσιώτη 

Δέσποινα 

Νοσηλεύτρια, CCRN, MSc, Γραφείο Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η 

Σωτηρία» 

Βασιλειάδου Βαλασία 
ΤΕΝ, MSc, Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Βασιλείου Αναστασία Διοικητική Υπάλληλος, MSc, PhD(c), Οικονομική Υπηρεσία, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Βασιλείου Μαριάννα Δικηγόρος Δ.Σ.Θ. PhD(c) Α.Π.Θ. 

Βατάρογλου Ιωάννης Νοσηλευτής, MBA, Αναπληρωτής Προϊστάμενος, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Βαφειάδου Άρτεμις Νοσηλεύτρια MSc Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Βενιοπούλου 

Δήμητρα 

Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα Γ.Ν. Ημαθίας-Ο.Μ. 

Βέροιας 

Βεργαδή Ευτυχία Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ 

Κατερίνης, 

Βέργου Ευγενία Νοσηλεύτρια, MSc, Ξενώνας Ενηλίκων Κατερίνης «Θάλεια», ΠΕ.Δ.Υ.Ψ.Υ., 3η 

ΥΠΕ 

Βλάμη Βασιλική 
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, MSc, Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ημαθίας Υ.Μ. 

Βέροιας 

Βλαχοδήμου 

Στεργιαννή   

Νοσηλεύτρια,  Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας  Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη 



Επίθετο, Όνομα Επιστημονικός τίτλος & Νοσοκομείο 

Βοβλιανού 

Σταυρούλα 

Προεδρείο, Νοσηλεύτρια, RN, PhD, MSc, DipEdu, 

Γραφείο Εκπαίδευσης N.Y. Γ.Ν. Καβάλας 

Βύρου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

Καστοριάς, 

Γαλητσιάνος Ιωάννης Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ Καρδιολόγος Επειγοντολόγος Εντατικολόγος 

Γαμβρέλη Χριστίνα Νοσηλεύτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Γεμενετζή Παγώνα Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Γεωργιάδου Βασιλική Τριτοετής Φοιτήτρια Μαιευτικής, ΔΙΠΑΕ 

Γιαννοπούλου 

Ευδοξία 

Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ 

Πτολεμαϊδας 

Γιόκαρης Ιωάννης 
Νοσηλευτής,MSc  Συντονιστής Μεταμοσχεύσεων στη Μονάδα   Μεταμόσχευσης 

Μυελού Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Γιουλδούρη Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Γιόρτσιου Ελένη  Υπλγος (ΥΓ) Βοηθός Α/Ν, 424 ΓΣΝΕ 

Γιώτας Δημήτριος Νοσηλευτής, ΝΕΛ, ΕΟΔΥ, Γ.Ν. Καβάλας 

Γκαμπαλέ Αφροδίτη  Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Γ.Ν. Σερρών 

Γκέκα Μαίρη Νοσηλεύτρια Προϊσταμένη Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 

Αθήνα 

Γκιζάρη Μιχαέλα 

Πάολα 

Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Γκιζάρη Πάολα Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Γκιζάρη Πάολα–

Μιχαέλα 

Εκπαιδευόμενη Νοσηλεύτρια Δημόσιας Υγείας – Κοινοτικής Νοσηλευτικής, 3η 

ΥΠΕ 

Γκορτζής Ελευθέριος  Νοσηλευτής, MSc, Εκπαιδευτής σε Καινοτόμες Υπηρεσίες Σχολικής Υγείας 

Γλούφτση Ελένη Προεδρείο 

Γουμπέρη Στυλιανή-

Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΝΕΛ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Γούτου Σοφία Νοσηλεύτρια MSc Τεχνητός Νεφρός & Περιτοναϊκή Κάθαρση Α΄ Παιδιατρική 

Κλινική Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Γρηγοριάδου 

Βασιλική 

Νοσηλεύτρια, MSc, Ογκολογική – Αιματολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Γωγούλα Βασιλική  Νοσηλεύτρια, Ανθλγος (ΥΝ)Υπεύθυνη Μονάδας Εντατικής Θεραπείας 424 

Γ.Σ.Ν.Ε. 

Δαδούπη Νίκη 
Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Δανίδου Ελένη 
Υπλγος ΥΝ, MSc, Υπεύθυνη Νευροχειρουργικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ, Κλινικό 

Φροντιστήριο 07 

Δάσιου Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Δεληγιάννη Μαρία Προεδρείο 

Δεμιρτζόγλου Μαρία 

Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΚΡΧ, Αναπληρώτρια 

Συντονίστρια Χειρουργικής Ειδικότητας,  Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη 
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Δημητρακάκη Άννα Νοσηλεύτρια, MSc, Ψυχιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Δημητριάδου Μαρία Νοσηλεύτρια Χειρουργείο, Γ.Ν. Έδεσσας 

Δημιρίδου Ευθυμία Νοσηλεύτρια MSc Προϊσταμένη Νευρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Σερρών 

Διακουμή, Άννα Νοσηλεύτρια, MSc, Α΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Διγγελούδη Διαλεχτή Νοσηλεύτρια, MSc, Αιμοδοσία, Γ.Π.Ν. «Γ. Παπανικολάου» 

Διγώνης Στέφανος Νοσηλευτής, MSc, MHAd, Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Διδάγγελος Ματθαίος 
Επεμβατικός Καρδιολόγος Επιμελητής Β΄ Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 

Κλινική Α.Π.Θ. Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Δοξόγλου Δημήτριος Προεδρείο, Σχης ΜΧ, MSc, Υποδιοικητής 424 ΓΣΝΕ 

Δουλγκέρη Κυριακή Χειρουργείο Α’ Οφθαλμολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Δροσάκη Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Μ.Η.Ν. «Ν. Κούρκουλος», ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Ελεσνίτσαλης 

Γεώργιος 
Προεδρείο Ελεύθερων Ανακοινώσεων 

Ελεσνίτσαλης 

Γιώργος 

Νοσηλευτής, B.Hum.Sc., MSc, PhD, Προϊστάμενος ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Ευλαβής Γεώργιος Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος 1ου Νοσηλευτικού Τομέα, Γ.Ν.Θ. 

«Ιπποκράτειο» 

Ζανιά Μαρία Προεδρείο 

Ζερμιώτη 

Αικατερίνη–Σοφία 
Τριτοετής Φοιτήτρια Μαιευτικής, ΔΙΠΑΕ 

Ζλάτκου Πασχαλίνα Ανθλγος ΥΝ Νοσηλεύτρια Υπεύθυνη Χειρουργείου 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Ζουρνατζή Σοφία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος», 

Θεσσαλονίκη 

Ζουρνατζή Σοφούλα Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Αιμοδοσίας Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Θεοδωρίδου Αντιγόνη Νοσηλεύτρια MSc Αιμορροφιλικό Κέντρο Α΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. 

«Ιπποκράτειο» 

Θεολογίδου Ειρήνη Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Μονάδας Μεταμόσχευσης Αιμοποιητικών 

Κυττάρων, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Μέλος Επιτροπής Επιστημονικού Τομέα 

Ογκολογικής Νοσηλευτικής Ε.Ν.Ε. 

Ιλέρη-Θωμαΐδου 

Ειρήνη 

Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Ιστίκογλου Ιωάννης 
Προεδρείο, Νοσηλευτής MSc, Προϊστάμενος Νοσηλευτικού Τομέα Π.Γ.Ν.Θ. 

ΑΧΕΠΑ 

Ιωαννίδου Ελένη 

Νοσηλεύτρια, MSc Health Management – Ηγεσία, MSc Δικαιική Ρύθμιση – 

Βιοηθική, MSc(c) Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Διεπιστημονικής 

Ανθρωπολογίας, Β΄ Νεφρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Ιωαννίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια MSc, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Ιωαννίδου Καλλιόπη Νοσηλεύτρια MSc Προϊσταμένη Παιδιατρικής Κλινικής Γ.Ν. Σερρών 

Ιωάννου Βαγγελή Νοσηλεύτρια, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καϊμακάμη 

Κωνσταντίνα 
Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Αιματολογική Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Κακαλέ Γεωργία 
Νοσηλεύτρια, MSc, MBA(c), Χειρουργική Ειδικότητα, Α΄ Αγγειοχειρουργική 

Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Κακάνη Μαρία Νοσηλεύτρια MSc Προϊσταμένη Αγγειοχειρουργικής Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
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Κακκάνη Μαρία Προεδρείο 

Καλαϊτζή Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια, Αιμοδοσία, Γ.Π.Ν. «Γ. Παπανικολάου» 

Κάλφα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, ΕΝΛ, Γ.Ν. Καβάλας 

Καλώτα Μαλαματή Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Κοζάνης 

Καμιτσάκη Δέσποινα ΤΕΝ, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Καμμένου Μαρία 
Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού 

Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Καμπούρογλου 

Θεοδώρα 

ΤΕΝ, MSc, PhD(c), Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου», Senior Instructor ETS Major Medical Incident Management 

Καπανδέλη 

Χρυσούλα  
Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Γ.Ν. Σερρών 

Καπζά – Φεϊζουλά 

Σαφιέ 

Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καλώτα Μαλαματή 
Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,, Γ.Ν. 

Κοζάνης Μαμάτσειο   

Καραγιαννίδου 

Αναστασία 

Νοσηλεύτρια, PGDip (Ped), MSc, Παιδιατρική Κλινική – Μονάδα παιδικής και 

εφηβικής αιματολογίας και ογκολογίας, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Καρακώστα 

Παναγιώτα 
Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα Γ.Ν. Καβάλας 

Καρατζίδου Ζωή Νοσηλεύτρια, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Καρυπίδου Ελευθερία Προεδρείο 

Κασαγιάννη 

Ευαγγελία 
Υπλγος ΥΝ Νοσηλεύτρια MSc Υπεύθυνη Χειρουργείου 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Κατεργού 

Μαγδαληνή 
Νοσηλεύτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Κατσαρός 

Παναγιώτης 
Καθηγητής, Αντιπρόεδρος Σχολής Πληροφορικής, ΑΠΘ 

Κατσαρού Βαλεντίνα 
Μαία, MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γυναικολογική 

Μαιευτική Χειρουργική Κλινική «Γένεσις» 

Κάψου Γεωργία 
Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 

Θεσσαλονίκης, Τμήμα Γ΄ Βραχείας Νοσηλείας. 

Καυκιά Θεοδώρα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Κεραμάρη Ειρήνη  Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Αιματολογική Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Κεραμιδά Λουκία Νοσηλεύτρια, MSc PHC, Υπεύθυνη Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Κέντρο Υγείας 

Ζαγκλιβερίου, Πρόεδρος ΠΑΣΥΝΟ ΕΣΥ ΠΦΥ 

Κεραμιτζή Μιγκένα Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Κεραμιτζή Σοφία Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Κιάσα Έλενα 
Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Κοινοβιάρχου 

Παναγιώτα 

Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Κόλλια Θωμαή 
Νοσηλεύτρια, CCRN, MSc, PhD(c), Γραφείο Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης, 

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
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Κομητούδη Ιωάννα Νοσηλεύτρια, Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Σερρών 

Κοντοζίδου Βασιλική Νοσηλεύτρια, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Κόπανου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Κορμπέτης Νικόλαος 
Νοσηλευτής, Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας, Γ’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 4ης Υ.ΠΕ 

Κοσμίδου Ευτέρπη Νοσηλεύτρια, MSc, ΝΕΛ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Κοταρίδου Σοφία Προϊσταμένη Παιδοογκολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 

Κοτσάνη Κωνσταντία 

Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse CVICU USA, MSc, PhD(c), 

Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», 

Μέλος του Συμφώνου Τ.Ν. στο Ευρωπαϊκό Γραφείο Τ.Ν. Βρυξελλών. 

Κούλιου Φανή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 7ης Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η 

Σωτηρία» Αθήνα 

Κουμαρά, Φωτεινή Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Σερρών 

Κουνταρδά Μαρία Μαία, MSc, Μονάδα Παιδικής και Εφηβικής Αιματολογίας-Ογκολογίας, Β’ 

Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Κούπκας Μιχάλης Υποδιοικητής 3ης Υ.Π.Ε. 

Κουρουτζής Ιωάννης Νοσηλευτής MHA Μεταπτυχιακός Φοιτητής Διαχείρισης Ψηφιακού 

Μετασχηματισμού στον Τομέα Υγείας ISCTE University Institute of Lisbon 

Επιστημονικός Συνεργάτης ΕΡΕΚΤΡΑΣ Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας 

Κουτίδου Παρθένα 

Ιωάννα 

Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Κουτουλογένη 

Ειρήνη Αναστασία 

Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», 

Θεσσαλονίκη 

Κουτσούπης 

Θεόδωρος 
Σχολικός Νοσηλευτής, SCPHN, MSc, Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση Πιερίας 

Κρίκη Βασιλική 
Προεδρείο, Σχης (ΥΝ) RN, MSc, Τομεάρχης Ειδικών Μονάδων και Αιμοδοσίας 

424 ΓΣΝΕ 

Κρομμύδα 

Μαγδαληνή 
Προϊσταμένη, MYΠΙ, Γ.Ν.Θ. Άγιος Παύλος 

Κυλούδης 

Παναγιώτης 
Νοσηλευτής MSc Προϊστάμενος Β΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Κυριακέλη Γεωργία [Συντονισμός – πλήρεις τίτλοι / φορέας] 

Κωνσταντικάκη Βάια Προεδρείο, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Γραφείο Λοιμώξεων Α.Ν.Θ. Θεαγένειο 

Κωνσταντινίδης 

Γεώργιος 
Νοσηλευτής, MSc, Τ.Ε.Π., Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Κωνσταντινίδου 

Αναστασία 
Νοσηλεύτρια, MSc, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Κωνσταντινίδου 

Παρασκευή 
Νοσηλεύτρια, MSc, Αιμοδοσία, Γ.Π.Ν. «Γ. Παπανικολάου» 

Κωστίκου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c),  Προϊσταμένη Οφθαλμολογικής Κλινικής Γ.Ν. 

Κατερίνης, Γενική Γραμματέας 2ου Π.Τ Μακεδονίας και Θράκης της ΕΝΕ  

Κωστούλας 

Δημοσθένης 

Συντονιστής Ποιότητας και Διαδικασιών Βορείου Ελλάδος ΗΜΙΘΕΑ Medical 

Group MBA MSc 

Λεωνίδας Πιτούλιας Νοσηλευτής, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Ορθοπεδικής Κλινικής Γ.Ν. Νάουσας 
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Λαβδανίτη Μαρία 
Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της Ελλάδας 

(ΔΙ.ΠΑ.Ε.) 

Λαδοπούλου 

Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων MSc Ε.Ο.Δ.Υ. 

Λαζαράκη Όλγα Νοσηλεύτρια, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Λαζαρίδου Ελένη Μαία, MSc, Β΄ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Λαζαρίδου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια, Β’ Δερματολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Α.Π.Θ. 

Λάζος Γαβριήλ Νοσηλευτής MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» Αθήνα 

Λάτκα Πασχαλίνα  Νοσηλεύτρια, Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας  Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη 

Λεοντάρη Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Ιατρική Σχολή Ιωαννίνων, ΠΓΝΙ, Αναπλ. Συντονίστρια 

Νοσηλευτικής Παθολογικής Ειδικότητας, PBLS Provider Πανεπιστημίου Πατρών 

Λιακοπούλου 

Παρασκευή 

Νοσηλεύτρια Π.Ε. MSc PhD(c) Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Β΄ Παθολογικής 

Κλινικής Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Λιόλιος Γεώργιος 
Ειδικευόμενος Νοσηλευτής Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Λίτσιου Μαρία 
Μαία Υπεύθυνη Λοιμώξεων ΝΕΛ Γυναικολογική Μαιευτική Χειρουργική Κλινική 

«Γένεσις» 

Λιώτη Μαρία  
Νοσηλεύτρια, Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη 

Λογοθέτη Μαρία Νοσηλεύτρια MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο» 

Λουλάς Ανέστης Ειδικευόμενος Νοσηλευτής, MSc(c), ΜΕΘ, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Λουλουδά 

Κωνσταντίνα 

Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Α΄ Προπαιδευτική 

Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ «ΑΧΕΠΑ» 

Μακρής Αθανάσιος 

Εκπαιδευτής Νοσηλευτής,  MSc, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Α - 

Παιδοχειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Γεννηματάς, Ειδικότητα: 

Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής Νοσηλευτικής, PgDip(Ed), Εκπαιδευτής 

Ενηλίκων 

Μαλαμίδης Μάλαμας Νοσηλευτής, MSc, Καρδιοθωρακοχειρουργική ΜΕΠ, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Μανάνη Ελισάβετ  
Νοσηλεύτρια, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Μανδάλου Αθανασία Υπεύθυνη Διαχείρισης Κλινικών Μελετών Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου 

Μάνδαρας 

Εμμανουήλ  
Ανχης (ΠΛΗ) Διευθυντής Τ.Μ. Πληροφορικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Μανουρά Αγάπη Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Μαρκόπουλος 

Γεώργιος 

Ανχης (ΥΝ) Νοσηλευτής MSc Γραφείο Προσωπικού Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Μάρου Κυριακή Νοσηλεύτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Έδεσσας 

Μαρτίδου Αναστασία Νοσηλεύτρια, Κλινική Αναπνευστικής Ανεπάρκειας, ΓΝΘ Παπανικολάου 

Μάσση Αναστασία 
Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 
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Μαστροκώστας 

Αθανάσιος 

Ανχης (ΥΝ), MSc (Med.Res), PhD (Med), τ. Προϊστάμενος Νευροχειρουργικής 

Κλινικής 424 ΓΣΝΕ, Κλινικό Φροντιστήριο 07 

Ματαπά Ελευθερία Προεδρείο, Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα Γ.Ν.Θ. 

«Ιπποκράτειο» 

ΜαχανίδουΠαρθένα Νοσηλεύτρια, MSc, Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Ημαθίας Υ.Μ. Βέροιας 

Μεϊμέτη Ευαγγελία 
Νοσηλεύτρια MSc PhD PostDoc Συντονίστρια Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 

Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας Κοινοτικής Νοσηλευτικής 3η Υ.Π.Ε. 

Μελαχροινός 

Γεώργιος 

Σχολιαστής-Διεύθυνση Πιστοποίησης Τομέα Υγείας και Ιατροτεχνολογικών 

προϊόντων 

Μέτα Νταϊάνα Επισκέπτρια Υγείας, Γ.Ν. Κοζάνης Μαμάτσειο 

Μηνασίδου Ευγενία Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙ.ΠΑ.Ε. 

Μητράκα Μαλαματή 
Νοσηλεύτρια ψυχικής υγείας, Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 

Θεσσαλονίκης, ΔΙ.ΠΑ.Ε. 

Μητρούλα Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Μίντση Θεοδώρα 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Καρδιοθωρακοχειρουργικής Μονάδας Π.Γ.Ν.Θ. 

«ΑΧΕΠΑ» 

Μιχαηλίδου 

Πολυξένη  
Νοσηλεύτρια MSc Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τμήματος Γ.Ν. Κατερίνης 

Μιχαηλίδου Στυλιανή [Σχολιαστής – πλήρεις τίτλοι / φορέας] 

Μοσχονά Ελένη 
Νοσηλεύτρια, MHA, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Στεφανιαίας Μονάδας, Γ.Ν.Θ. 

«Άγιος Παύλος» 

Μουμουλέτσα 

Ιφιγένεια 
Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα Γ.Ν. Κατερίνης 

Μουλαδάκη Ιωάννα Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα ΓΝΘ Άγιος Δημήτριος  

Μπάγκαλα, 

Αναστασία 

Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, PhD, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα Π.Γ.Ν.Θ. 

ΑΧΕΠΑ 

Μπαλιόζογλου 

Γεώργιος 

Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας, Msc, Προϊστάμενος A΄ Νοσηλευτικού Τομέα 

ΠΕΔΥΨΥ 3ης ΥΠΕ, Πρόεδρος 2ου ΠΤ Μακεδονίας και Θράκης της ΕΝΕ 

Μπανιά Μαλαματή Νοσηλεύτρια, MSc, Συντονίστρια Κλινικών Εκπαιδεύσεων – Σχολική Υγεία, 

Υπηρεσία Δημόσιας Υγείας 

Μπανιάς Γεώργιος  Νοσηλευτής, MSc, Υποστήριξη Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Σχολικής 

Φροντίδας Υγείας 

Μπάρκας Συμεών  Νοσηλευτής MSc Προϊστάμενος ΜΕΘ Γ.Ν. Σερρών 

Μπαρτζιώκας Βάιος 
Νοσηλευτής MSc Προϊστάμενος ΤΕΠ και Κλινικής Βραχείας Νοσηλείας ΓΝΘ 

Παπαγεωργίου 

Μπαχούρα, Ειρήνη Νοσηλεύτρια, Παθολογικής Ειδικότητας, ΠΓΝΙ 

Μπεκιάρη Δήμητρα Νοσηλεύτρια, MSc, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Μπελαή Χρυσούλα Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Μπερμπέρη 

Γεσθημανή 
Νοσηλεύτρια MSc Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Τμήμα Αιμοδοσίας Γ.Ν. Σερρών 

Μπερντένη 

Αικατερίνη 
MSc, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γ.Ν. Κοζάνης Μαμάτσειο 

Μπεχτσοπούλου 

Στυλιανή 

Νοσηλεύτρια, MSc Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Προϊσταμένη Β΄ 

Νεφρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Μπικούλη Αναστασία Προεδρείο 
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Μπόγια Περσεφόνη 
Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Μπουζίκα Αικατερίνη Νοσηλεύτρια MSc(c) Κ.Υ. Πύλης Αξιού 

Μπούκας Αθανάσιος Νοσηλευτής, MSc, Κεντρικά Χειρουργεία, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Μπούμπουρα Ειρήνη Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, MSc, Κεντρικά Χειρουργεία, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Μπουτζιώνα Ιωάννα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Ογκολογικής - Αιματολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Μυρωτή Ειρήνη Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝ Κατερίνης 

Ναλμπάντης 

Ευάγγελος 
Νοσηλευτής, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Μέλος Δ.Σ. 2ου ΠΤ ΕΝΕ 

Νάσου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Νάτσιου Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΜΕΠ Καρδιοθωρακοχειρουργικής Π.Γ.Ν.Θ. 

«ΑΧΕΠΑ» 

Νέμτσα Αγγελική Νοσηλεύτρια, MSc, Διαβητολογικό Κέντρο Α΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ. 

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Νικολάου Ελισσάβετ Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Παιδαγωγός, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Νίτη Μαρία Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Νούνη Αθανασία  Νοσηλεύτρια, MSc, Β΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Ντικούδη Μαρία Προεδρείο Ελεύθερων Ανακοινώσεων 

Ντιούδη Παγώνα 
Νοσηλεύτρια MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Πέλλας-Ο.Μ. 

Γιαννιτσών 

Ντολλάνι Στέλλα 
Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Ντότση Πασχαλίνα 
Νοσηλεύτρια MSc PhD (c) , Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Ντσούνου Ελένη 
Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα  Π.Γ.Ν.Θ. 

«ΑΧΕΠΑ» 

Ξενιτίδου Χριστίνα Νοσηλεύτρια, MSc, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Ορφανίδου Κυριακή 
Νοσηλεύτρια, MSc, E-Health Management, Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα 

Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης 

Οσινατσί Αουάζι 

Αναστασία 

ΠΕ Νοσηλεύτρια, Ειδικευμένη στη Χειρουργική Νοσηλευτική, Γ.Ν.Θ. «Γ 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Παγιαννίδου Σωτηρία 
Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Παλαιολόγου 

Χρυσούλα 
Νοσηλεύτρια, MSc MSc(c) Αναισθησιολογικό Τμήμα Γ.Ν. Σερρών 

Παλητζήκα Δήμητρα 
Νοσηλεύτρια MSc PhD, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Παντελίδου Ελένη Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Θ. 

«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Παντελίδου 

Παρθενόπη 

Νοσηλεύτρια MSc, PhD, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, 
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Παπαβραμίδης 

Θεοδόσιος 

Καθηγητής Χειρουργικής, Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. 

«ΑΧΕΠΑ», Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ 

Παπαδόπουλος 

Τρύφων 

Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου 

Μονάδα Κλινικών Ερευνών Κλινική Μοριακής Ιατρικής Α.Π.Θ. 

Παπαδοπούλου 

Βασιλική 
Νοσηλεύτρια, Β’ Δερματολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Α.Π.Θ. 

Παπαδοπούλου 

Ευαγγελία 

Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Νεφρολογικού Τμήματος, MSc, Γενικό Νοσοκομείο 

Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Παπαδοπούλου 

Κυριακή 

Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Α΄ Προπαιδευτική 

Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ «ΑΧΕΠΑ» 

Παπαδοπούλου 

Μαρία 

Νοσηλεύτρια, M.S.C in Health and Welfare Management Units specializing in 

Public Health, Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκης 

Παπαδοπούλου 

Στέλλα 
ΤΕΝ, MSc, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Παπαζήσης Γεώργιος 
Καθηγητής Κλινικής Φαρμακολογίας Επιστημονικά Υπεύθυνος Μονάδας 

Κλινικών Ερευνών Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

Παπαϊωάννου Νίκος Υφυπουργός Παιδείας  

Παπανικολάου 

Τριάδα 

Ανχης (ΥΝ)Υπεύθυνη Στεφανιαίας Μονάδας 424 ΓΣΝΕ, τ. Προϊσταμένη 

Νευροχειρουργικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ,  Κλινικό Φροντιστήριο 07 

Παπανικολάου 

Τριανταφυλλιά 

Νοσηλεύτρια, Νοσηλευτική Ειδικότητας Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, 3η Υ.ΠΕ. 

Παρίσση Δέσποινα 
Νοσηλεύτρια, Γενικά Χειρουργεία, Γυναικολογική Μαιευτική Χειρουργική 

Κλινική «Γένεσις» 

Πατέγου Βασιλική 
Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πτολεμαΐδας 

«Μποδοσάκειο» 

Πέγιου Φανή 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ENhANCE, Υπηρεσία «Βοήθεια στο Σπίτι» 

Πτολεμαΐδα 

Πέρρου Χρυσάνθη Νοσηλεύτρια MSc ΜΕΘ Γ.Ν. Κατερίνης 

Πετρίδου Χαριτίνη Νοσηλεύτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Πλιόκας Απόστολος 
Εκπαιδευτής Νοσηλευτης ,MSc, Προϊστάμενος ΤΕΠ, ΓΝΘ 

"ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ", Διευθυντής ERC 

Πλούκου Στέλλα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Ποζίδου Νικολέτα Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Υπεύθυνη Κέντρου Υγείας Σκύδρας 

Πολυκανδριώτης 

Τζαννής 

Νοσηλευτής, RNMH, Απόφοιτος Σχολής Δημόσιας Υγείας – Τμήμα Δημόσιας και 

Κοινοτικής Υγείας, MSc, PGDip(Ed), Εκπαιδευτικός Νοσηλευτικής ΠΕ18.08, 

Σ.Α.Ε.Κ. Πολυδύναμης Μονάδας Ψυχικής Υγείας Αττικής, Πρόεδρος 

Επιστημονικού Τομέα Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας – Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής, Γενικός Γραμματέας Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

Πολυμένου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Πουστουρλή Μαρία  Νοσηλεύτρια ΜΕΘ Γ.Ν. Σερρών 

Πραντζίδου Δήμητρα 
Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. 

Ημαθίας-Ο.Μ. Βέροιας 

Πρώιμου Αναστασία MSc, Παιδοογκολογική Κλινική, CPN, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Πυλαρινού Χαρά  Νοσηλεύτρια, MSc, Εκπαιδεύτρια σε Προγράμματα Σχολικής Υγείας 
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Ράικου Παρασκευή Νοσηλεύτρια MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Ν. Έδεσσας 

Ράπτη Κωνσταντίνα 

Ανθλγος (ΥΝ) 
Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Μονάδας Εντατικής Θεραπείας 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Ράπτου Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας, Γ’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική 

Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ. 4ης Υ.ΠΕ 

Ρεκούμη Ευαγγελία-

Αρετή  
Νοσηλεύτρια, Ελληνικό Ινστιτούτο Μελέτης της Σήψης, Αθήνα 

Ρέντζος Νικόλαος 

Τ/χης (ΠΛΗ) 
Τμηματάρχης Τ.Μ. Πληροφορικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Ρόσκα Όλγα 
Τχης (ΥΝ) Υπεύθυνη Νευροχειρουργικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ, Κλινικό 

Φροντιστήριο 07  

Ρούμτσιου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, ΝΕΛ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Σαββάκη Άννα Προεδρείο, Σχης (ΥΝ) Τομεάρχης Ειδικών Τμημάτων 424 ΓΣΝΕ 

Σαββίδου Μαρία Σχολική Νοσηλεύτρια, MSc, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Π.Γ.Ν.Θ. 

«ΑΧΕΠΑ» 

Σακκάς Αριστοτέλης 
MSc, MBAh, PhD(c), Διαιτολόγος / Διατροφολόγος, ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. Άγιος 

Δημήτριος 

Σαλπιγγίδου 

Κωνσταντίνα 

Νοσηλεύτρια, MSc, Συντονίστρια Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Ειδικότητας Παίδων 

4ης Υ.ΠΕ., Γραφείο Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», 

Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων (ΕΟΠΠΕΠ) 

Σιγάλα Άννα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Εξωτερικών Ιατρείων Γ.Ν. Κατερίνης 

Σιδηροπούλου Ελένη Νοσηλεύτρια, Α΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Σιδηροπούλου 

Ευγενία 
Νοσηλεύτρια Παιδοογκολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Σιουσιουλούδη 

Αικατερίνη 
Νοσηλεύτρια, Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Σερρών 

Σιώη Βασιλική Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Σερρών  

Σκόδρα Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Χειρουργείο, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Σπυριδοπούλου 

Θεώνη 

Μαία, Προϊσταμένη Γενικά Χειρουργεία Γυναικολογική Μαιευτική Χειρουργική 

Κλινική «Γένεσις» 

Σταθοπούλου 

Ελευθερία 

Νοσηλεύτρια, MSc, Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Πτολεμαΐδας 

«Μποδοσάκειο» 

Στεφανίδου Στυλιανή Παθολόγος, MSc, PhD, Διευθύντρια, MYΠΙ, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Στέφου Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια, Παθολογικής Ειδικότητας, ΠΓΝΙ 

Στοφορίδης 

Δημήτριος 
Τ.Ε. Νοσηλευτής, Γναθοχειρουργική, Γ.Ν.Θ. «Γ Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Στραβοράβδη 

Αικατερίνη 
Συντονίστρια Κλινικών Μελετών Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ 

Στρογγύλη Ευλαμπία 
Νοσηλεύτρια MSc PGDip(Edu) PhD(c) Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των 

Οστών Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»  

Συμεωνίδου Αγάπη Νοσηλεύτρια, MBA, Προϊσταμένη Γ΄ Παθολογικής Κλινικής, Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 

«Παπαγεωργίου» 

Σφακιανάκη Ελένη Αν. Καθηγήτρια, Σχολή Κοινωνικών Επιστημών, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, 

Πάτρα 



Επίθετο, Όνομα Επιστημονικός τίτλος & Νοσοκομείο 

Σφηντσιώτη, 

Δέσποινα 

Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 

Κλινική, MSc(c), Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Ταγαράκης Γεώργιος 
MD MSc PhD(med) PhD(HM) FECTS FACS Καθηγητής, Χειρουργικής Θώρακα – 

Καρδιάς, Α.Π.Θ. 

Τάτση Ιωάννα 
Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, MSc(c), 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Ταυλαρίδης 

Χαράλαμπος 
Νοσηλευτής, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Ταχτατζόγλου 

Γαβριήλ 

Νοσηλευτής Τ.Ε., MSc, Προϊστάμενος Β΄ Νεογνολογικής Κλινικής και ΜΕΝΝ 

Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Τεκτονίδου Ροδή 
Νοσηλεύτρια Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Θ. 

Παπαγεωργίου Μονάδα Κλινικών Μελετών Κλινική Μοριακής Ιατρικής Α.Π.Θ. 

Τζήλου Ελένη 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου Α’ Οφθαλμολογικής Κλινικής, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Τζιώγα Γιαννούλα Νοσηλεύτρια Α΄ ΜΕΘ Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Τζουανοπούλου 

Νικολίτσα (Νίκη) 

Υγιεινολόγος, MBA, MSc, PhD(c), Επόπτρια Δημόσιας Υγείας, Γ.Ν. 

«Παπαγεωργίου» 

Τιτοπούλου 

Αλεξάνδρα 
Σχολιαστής Υποδιοικήτρια 4ης Υ.Π.Ε. 

Τόκου Δέσποινα Νοσηλεύτρια MSc Ειδικότητα Κοινοτικής Νοσηλευτικής / Δημόσιας Υγείας 

Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας 4ης Υ.ΠΕ. 

Τολίδου Λευκοθέα Νοσηλεύτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Τοπούζη Δήμητρα Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, MSc, MYΠΙ, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Τούντας Σταμάτιος 
Ειδικευόμενος Νοσηλευτής Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, 

Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Τουρκάκης 

Λύσανδρος-

Χαράλαμπος  

Πτυχιούχος Φιλοσοφικής Σχολής Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Τρακατέλλη Μυρτώ-

Γεωργία 
Νοσηλεύτρια, Β’ Δερματολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», Α.Π.Θ. 

Τριανταφύλλου 

Μαρία 

Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ. 

Παπανικολάου» 

Τρόκος Αστέριος Νοσηλευτής, MSc, Ψυχιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Τσαβδαρίδου 

Παρασκευή 
Νοσηλεύτρια, MSc, Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 

Τσακίρη Αλεξάνδρα MSc, MYΠΙ, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Τσαλογλίδου Αρετή 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Διδάσκουσα, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές 

Πανεπιστήμιο της Ελλάδας (ΔΙ.ΠΑ.Ε.) 

Τσάρα Ηρώ Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Πνευμονολογικής Κλινικής, 

Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» 

Τσαρτιταλίδου 

Παρθένα 
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, MSc, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Κατερίνης 

Τσεκουρόπουλος 

Γεώργιος 

Αν. Καθηγητής, Τμήμα Οργάνωσης και Διοίκησης, Διεθνές Πανεπιστήμιο 

Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

Τσεσμετζή, Αντωνία 
Νοσηλεύτρια, Ειδικότητα Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, MSc(c), Αναπληρώτρια 

Προϊσταμένη Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 



Επίθετο, Όνομα Επιστημονικός τίτλος & Νοσοκομείο 

Τσιγάρας Γεώργιος Νοσηλευτής MSc, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Καβάλας, 

Τσιπίδου Ευθυμία 
Νοσηλεύτρια, MSc(c), Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας 

Θεσσαλονίκης 

Τσιρωνά Χριστίνα 
Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Αυτοτελές Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και 

Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Τσιφτελίδου Ναταλία  Κοινωνική Επιστήμονας MSc E-Health Management Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια 

Ψυχικής Υγείας Πολυδύναμη Νοσηλευτική Μονάδα Ψυχικής Υγείας Θεσσαλονίκη 

Τσιφτσής Αναστάσιος Υπλγος (ΥΝ) Νοσηλευτής MSc Υπεύθυνος ΜΕΘ 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Τσολακίδου 

Μαγδαληνή 

Προεδρείο, Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα Γ.Ν.Θ. «Γ. 

Παπανικολάου» 

Τσολάκογλου 

Ιωάννης 
Νοσηλευτής, Διεθνολόγος, Οικονομολόγος, MSc, MHA, PhD 

Τσολοπούλου Θωμαή Νοσηλεύτρια, MSc, Τμήμα Αιμοδοσίας, Γ.Ν.Θ. «Άγιος Παύλος» 

Τσουλφαΐδου Βίκη–

Αννέτα 

Νοσηλεύτρια, MA, MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργείου Παίδων, 

Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς» 

Φλώρου Ζωή Ανχης ΥΝ Νοσηλεύτρια Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τμήματος 424 Γ.Σ.Ν.Ε. 

Φουντούκη Αντιγόνη Νοσηλεύτρια, MSc, PhD (c), Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 

Ελλάδος 

Φωστηροπούλου 

Πετρούλα  
Νοσηλεύτρια MSc(c) Β΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Φώτη Ευδοκία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν. 

Αλεξανδρούπολης 

Φωτοπούλου 

Βασιλική 
Νοσηλεύτρια, Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Καβάλας 

Χαντζή Βάια Νοσηλεύτρια Π.Ε. MBA Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Πνευμονολογικής Κλινικής 

Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Χαρέλα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια MSc Προϊσταμένη Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. 

«Ιπποκράτειο» 

Χατζή Σταυρούλα Νοσηλεύτρια, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Χατζηιωαννίδου 

Μαρία 
Νοσηλεύτρια Β΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Χατζηκαμάρη Μαρία Βιολόγος, MSc, Υπεύθυνη Εργαστηρίου Ορολογικού Ελέγχου 

Χατζηστύλλη Ελένη Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Νάουσας, 

Χατζοπούλου Μαρία 
Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ. 

Παπανικολάου» 

Χήνη Στέλλα 
Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια, MSc(c), Προπαιδευτική Χειρουργική Μονάδα 

Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Χήτα Βασιλική  Νοσηλεύτρια MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΘ 

«Άγιος Παύλος», 

Χονδροματίδου 

Μαρία 
MSc, Χειρουργείο Α’ Οφθαλμολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Χότζα Γκρέτα 
Νοσηλεύτρια MSc PhD(c) Αναπληρώτρια Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

Γυναικολογική Μαιευτική Χειρουργική Κλινική «Γένεσις» 

Χρήστου Αγγελική Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργικής Κλινικής 

Μεταμοσχεύσεων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 



Επίθετο, Όνομα Επιστημονικός τίτλος & Νοσοκομείο 

Χρήστου Μαρία Νοσηλεύτρια MSc, Διεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Πέλλας-Ο.Μ. 

Έδεσσας, 

Χριστοδούλου 

Πουλχερία 

Νοσηλεύτρια MSc Προϊσταμένη Πνευμονολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ. «Γ. 

Παπανικολάου» 

Χρυσανίδου Ευγενία  Τ.Ε. Νοσηλεύτρια, Ε.Ι Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, Γ.Ν.Θ. «Γ 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Χύτα Παρασκευή Νοσηλεύτρια, MSc(c), Καρδιοθωρακοχειρουργική ΜΕΠ, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» 

Χώχου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

 


