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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 

Αγαπητοί Σύνεδροι, 

Με ιδιαίτερη χαρά και συγκίνηση σας προσκαλούμε στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Πρόληψης και 

Αντιμετώπισης της Βίας, με τίτλο «Όλοι μαζί μπορούμε να σπάσουμε τη σιωπή…», που θα 

πραγματοποιηθεί στη Μεγάλη Λέσχη Καβάλας. 

Η επιτυχία του 1ου Συνεδρίου απέδειξε ότι η κοινωνία μας είναι έτοιμη να σταθεί απέναντι στη 

βία με θάρρος, γνώση και συνεργασία. Σήμερα, συνεχίζουμε αυτό το ταξίδι με ακόμη μεγαλύτερη 

αποφασιστικότητα, θέτοντας στο επίκεντρο την ανάγκη για πρόληψη, έγκαιρη παρέμβαση και 

ουσιαστική στήριξη των θυμάτων. 

Η βία, σε όλες τις μορφές της, αποτελεί μία από τις πιο σοβαρές προκλήσεις της εποχής μας. Η 

αντιμετώπισή της απαιτεί συνέργεια επιστημόνων, επαγγελματιών υγείας, φορέων, αλλά και της 

ίδιας της κοινωνίας των πολιτών. Μέσα από εισηγήσεις ειδικών, βιωματικά εργαστήρια και 

εποικοδομητικές συζητήσεις, θα έχουμε την ευκαιρία να μοιραστούμε γνώσεις, εμπειρίες και 

καλές πρακτικές, δημιουργώντας ένα κοινό μέτωπο ενάντια στο φαινόμενο αυτό. Η παρουσία και 

η συμβολή όλων των συμμετεχόντων είναι η δύναμη που μας δίνει τη δυνατότητα να 

συνεχίζουμε. 

Με τη βεβαιότητα ότι το συνέδριο αυτό θα αποτελέσει ακόμη ένα βήμα προς μια κοινωνία χωρίς 

βία, σας προσβλέπουμε σε δύο δημιουργικές ημέρες, γεμάτες ανταλλαγή ιδεών και έμπνευση για 

δράση. 

Με εκτίμηση, 

Γεώργιος Τσιγάρας 

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου 
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 Αίθουσα 1   

09:00- 10:00 Πτυχές βίας  
Στρογγυλό Τραπέζι 1 

 Προεδρείο:  Χρυσοβαλάντου Γάκη –  Χρήστος Καριώτης 

 Ενδοοικογενειακή βία: οι 
ψυχολογικές επιπτώσεις στα 
θύματα και η σημασία της 
ψυχολογικής υποστήριξης 

 Μαρία Στεργίδου Ψυχολόγος 
Συμβουλευτικού Κέντρου 
Γυναικών Δήμου Καβάλας 

 Παρουσίαση περιστατικού 
κακοποιημένης ανήλικης εγκύου 
- επιτόκου 

Ανδριανή 
Γκαγκαλίδου 

Μαία, MSc, Μαιευτ./ Γυν. 
Τμ – Μαιευτήριο, Γ.Ν. 
Ξάνθης 

 Βία μεταξύ αλλοδαπών 
φιλοξενούμενων σε δομή: 
Ανάλυση περιστατικών που 
προσήλθαν στο ΤΕΠ  Γ.Ν. Ξάνθης 

Χ. Σίμογλου1,  
Χ. Καριώτης, Μαρία 
Πολυχρονίδου2,  
Σ. Συμεωνίδου,  
Τ. Οσμάντζα,  
Ε. Γεωργαντζόγλου, 
Σ. Μπαλτατζή 

1Θωρακοχειρουργός, 
ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
2 Νοσηλεύτρια ΤΕΠ,  
Γ. Ν. Ξάνθης 

 Σεξουαλική παρενόχληση σε 
μονάδες υγείας 

Μουγιέ Τσολάκ1, 
Μπαλαμπανίδου 
Βαΐα1, Γκιουλσέν 
Τζαμπάζ2 

1 Νοσηλεύτρια, Παθ. Τμ, 
Γ.Ν. Ξάνθης 
2 Νοσηλεύτρια, MSc, 
Παθ. Τμ., Γ.Ν. Ξάνθης 

 Σιωπηλή έξοδος με εκκωφαντικό 
τρόπο 
 

Γεσθημανή 
Μπερμπέρη  

Νοσηλεύτρια MSc, Αν. 
Προϊσταμένη 
Αιμοδοσίας Γ.Ν. Σερρών, 
Συγγραφέας   

10:00-10:15 Χαιρετισμός – Ομιλία  (Διαδικτυακή σύνδεση -WEB) 
 Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής & Οικογένειας, Βουλευτής  Έλενα  Ράπτη, 

Α' Θεσσαλονίκης 
 10:30- 11:30 Ιατροδικαστικά Πρωτόκολλα 

Διαλέξεις  
  Δρ. Ελένη ΖαγγελίδουΠροεδρείο:  – Γεώργιος Τσιγάρας 

 Τοξικολογική ανάλυση 
βιολογικού δείγματος 

  Δρ. Νικόλαος Ράικος Ιατροδικαστής-
Τοξικολόγος, 
Καθηγητής Εργαστηρίου 
Ιατροδικαστικής και 
Τοξικολογίας Α.Π.Θ. 

 Εξέταση DNA και συμβουλευτική 
καθοδήγηση θύματος  

 Δρ. Ελένη Ζαγγελίδου MD, PhD, MSc, Postdoc, 
Ιατροδικαστής 
Αν. Καθηγήτρια 
Ιατροδικαστικής και 
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Τοξικολογίας,  Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 

 Ο ρόλος του γυναικολόγου στη 
διαχείριση θυμάτων σεξουαλικής 
κακοποίησης 

Φωτεινή Χίντζιου Γυναικολόγος 
Επιμελήτρια Α΄ 
Γ.Ν.Καβάλας 

11:30-12:00 Προκλήσεις και ευθύνες 
Διάλεξη 

 Προεδρείο: Παναγιώτα Καρακώστα – Δήμητρα Παλητζήκα 

 Κακοποίηση σε μονάδες 
φιλοξενίας ηλικιωμένων 

Δρ. Ξενοφών 
 Κροκίδης

Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Καβάλας 

 12:00 -13:00 Ευθύνη απέναντι στο παιδί-θύμα βίας  
Διαλέξεις 

   Μαρία Ντικούδη Προεδρείο:  Γεώργιος Μπαλιόζογλου  - 
 

 Ιατροδικαστική διερεύνηση στην 
παιδική κακοποίηση 

Δρ. Ελένη Καλύβα Ιατροδικαστής, 
Προϊσταμένη  
Γ΄ Διεύθυνσης Ιατροδικ. 
Υπηρεσίας, 
Θεσσαλονίκης 

 Η εφαρμογή της αρχής του 
βέλτιστου συμφέροντος του 
παιδιού κατά την εκτέλεση 
ιατρικών πράξεων 
 

  

Δρ. Δημήτριος 
Βαραδίνης 
 

Δικηγόρος, παρ’ Αρείω 
Πάγω, MSc Διεθνές 
Δίκαιο University of the 
West of England, MSc  
Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, Διδάκτωρ 
Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου 
Θεσ/νίκης- 
Μεταδιδακτορικός 
Ερευνητής 

13:00-14:00  Διάλειμμα 

 14:00- 15:00 Συνεργατικές Διαστάσεις στην Πρόληψη και Αντιμετώπιση της Βίας 
Διαλέξεις  

   Γεώργιος Αβραμίδης – Δρ. Παρθενόπη Παντελίδου  Προεδρείο:

 Η συμβολή της Ελληνικής 
Αστυνομίας στην πρόληψη και 
αντιμετώπιση της βίας 

Αθανάσιος Κοψίδας  Αστυνομικός 
Υποδιευθυντής, 
Διοικητής Τμήματος 
Δίωξης και Εξιχνίασης 
Καβάλας 
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 Η Πνευματικότητα ως αντίδοτο στη 
βία 

Δρ. Αναστασία 
Μπάγκαλα  

Νοσηλεύτρια, 
Προϊσταμένη 1ου 
Νοσηλευτικού Τομέα, 
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ,  
Θεολόγος MSc, PhD 

 Αξιολόγηση των Γνώσεων των 
Ελληνίδων Μαιών/τών σχετικά με 
την Παιδική Κακομεταχείριση και η 
Αποτελεσματικότητα 
Εκπαιδευτικής Παρέμβασης 

Ελένη Θεοδωρίδου 
 

Μαία, MSc,  PhD(c) 
ΔΙΠΑΕ, Συντονίστρια 
Δικτύου Μαιών/τών  
1ης ΥΠΕ, Υπ. Οικογένειας 
και Κοινωνικής Συνοχής, 
Μέλος Γιατρών χωρίς 
Σύνορα 

 Ψυχολογικές διαστάσεις 
ενδοοικογενειακής βίας. Μύθοι 
και πραγματικότητα 

Μάλαμα Τσοχατζή1  
Φωτεινή 
Νεχνεντίδου2 

1 Ψυχολόγος, MSc 
κοινωνική και κλινική 
ψυχολογία,  
Γ.Ν. Ξάνθης,  
2Ψυχίατρος, Επιμελήτρια 
Α΄, Ψυχιατρικό Τμήμα,  
Γ. Ν. Ξάνθης 

 15:00- 16:00 Παιδική κακοποίηση 
Στρογγυλό Τραπέζι 2 

 Προεδρείο:  Δρ. Σωτηρία Κουτσούκη –  Δρ. Χριστίνα Τσιρωνά  

 Η οπαδική και η αθλητική βία στη 
σύγχρονη κοινωνία 

Χάρης Παλτόγλου Ομοσπονδιακός 
Προπονητής, 
Προπονητής  Α.Σ. 
Taekwondo Καβάλας 

 Ενδοοικογενειακή βία και ποινική 
προστασία 

Μαρίνα Φιλιππίδου  
 

 

Δικηγόρος παρ’ Αρείω 
Πάγω, MSc Ποινικών και 
Εγκληματολογικών 
Επιστημών,  MA 
Κοινωνικής Πολιτικής 

 Η φωνή των παιδιών: πως 
ενδυναμώνουμε τα παιδιά,  ώστε 
να μιλήσουν για την κακοποίηση 

Ασημίνα Αγγελίδου 
 

Ψυχολόγος, MSc στην 
Ψυχολογία της Υγείας 
και των Παιδιών και 
Εφήβων, PhD(c) ΤΕΠΑΕΣ 
Πανεπιστημίου Αιγαίου 

 Ανάλυση περιστατικών σχολικής 
βίας στο ΤΕΠ του Γ.Ν. Ξάνθης: 
Ετήσια ερευνητική μελέτη 
 

Χ. Σίμογλου1 ,  
Χ. Καριώτης, Αβραάμ 
Θεοδωρίδης2, 
Γ. Ντεμήρ 
Γκιουλισιάρ, 
Δ.Γιανγκοπούλου, 
Μ.Πολυχρονίδου,  
Γ. Βιλαδέρι 

Θωρακοχειρουργός, ΤΕΠ, 1

Γ. Ν. Ξάνθης 
 Νοσηλευτής ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης 
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 16:00-17:00 Βία κατά της λευκής μπλούζας ΤΕΠ 
Στρογγυλό τραπέζι 3 

 Προεδρείο:  Δρ. Γεωργία Κυριακέλη – Πασχαλίνα Ντότση  

 Εργασιακή Ηθική Παρενόχληση-
Εργασιακός εκφοβισμός 

Αικατερίνη Πετράκη Β. Νοσηλεύτρια TEΠ, 
Πρόεδρος Σωματείου 
Εργαζομένων  
Γ.Ν. Καβάλας, μέλος Γ. Σ. 
ΠΟΕΔΗΝ 

 Κακοποιημένες γυναίκες στα 
Επείγοντα: ο ρόλος του νοσηλευτή 
ΤΕΠ ως πρώτη γραμμή αντίδρασης 
στη σιωπηλή πανδημία 

Δρ. Ιωάννης 
Λερίδης¹, 
Ραλλού Πανιώρα² 

1Νοσηλευτής, Msc, PhD, 
ΤΕΠ,  Γ.Ν.Καβάλας  

2Νοσηλεύτρια MSc, 
PhD(c), ΤΕΠ  
Γ.Ν. Καβάλας 

 Διερεύνηση περιστατικών βίαιης 
συμπεριφοράς ασθενών στο ΤΕΠ 
του Γ.Ν. Παπαγεωργίου 

Βάιος 
Mπαρτζιώκας 

Νοσηλευτής, MSc, 
Προϊστάμενος ΤΕΠ, 
Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου 

 Ανάλυση περιστατικών 
ενδοοικογενειακής βίας στο ΤΕΠ 
Γ. Νοσοκομείου Ξάνθης 

Χ. Σίμογλου1,  
Χ. Καριώτης,  
Αβραάμ 
Θεοδωρίδης2,  
Χ. Στεργιοπούλου, 
Γ. Δαλακούρα,  
Σ. Σταθοπούλου,  
Μ. Σαμπανίδου  

Θωρακοχειρουργός, ΤΕΠ, 1

Γ. Ν.  Ξάνθης 
Νοσηλευτής ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης  

17:00-18:00 Βία στον χώρο του Νοσοκομείου 
Στρογγυλό τραπέζι 4 

 Προεδρείο:  Μαρία Αμανατίδου – Κωνσταντία Κοτσάνη 

 Υπέρβαση του γλωσσικού 
σεξισμού  

Ελένη Ιωαννίδου Νοσηλεύτρια 
Νεφρολογίας, MSc, 
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ  

 Λεκτική βία στο χειρουργείο: 
Συχνότητα, επιπτώσεις και 
διαχείριση 

Χ. Σίμογλου ,  1

Χ. Καριώτης, 
Α.Θεοδωρίδης, 
Κωνσταντίνα  
Ραντάκη 2 

Σ. Ογλού Ισμαήλ 

Θωρακοχειρουργός, 1

ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
 Β. Νοσηλευτών ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης 

 Βία στο τμήμα ΤΕΠ του Γ.Ν. 
Ξάνθης: Έκταση του φαινομένου, 
επιπτώσεις και στρατηγικές 
αντιμετώπισης 

Χ. Σίμογλου ,  1

Χ. Καριώτης,  
Α. Θεοδωρίδης, 
Μιχαήλ 
Σαράφογλου ,  2

Α. Ρούφου,  
Σ. Σταθοπούλου, 
Μ.Σαμπανίδου 

Θωρακοχειρουργός, 1

ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
 Νοσηλευτής ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης 
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18:00- 19:00 Έμφυλη βία και το φαινόμενο της μαιευτικής βίας 
Στρογγυλό Τραπέζι 5 

 Προεδρείο: Ανατολή Θεοδωρίδου – Χαρίκλεια Φλωράκη 

 Μαιευτική βία: εννοιολογική 
προσέγγιση και επιπτώσεις στην 
περιγεννητική φροντίδα 

 

Μαρία 
 Κρουσόβαλλη

Μαία-Νοσηλεύτρια MSc, 
ΕΔΠΦΑΑ (Δομή 
Προσφ.Μεταναστών 
Δράμας), ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ 1, 
Ιατρ.Κέντρο Αθηνών 

 Η Μαιευτική βία ως μορφή 
Έμφυλης και Θεσμικής Βίας: 
Εμπειρίες γυναικών - 
Ρόλος του Παρατηρητηρίου 
Μαιευτικής Βίας στην Πρόληψη 
και Αντιμετώπισή της 

Κωνσταντίνα 
Νούσια  
 

Μαία MSc,  PhD(c), 
Ιατρικής Αθηνών, 
Πρόεδρος 
Παρατηρητηρίου 
Μαιευτικής Βίας 
(OVOHELLAS) 
Αντιπρόεδρος 
Πειθαρχικού 
Συμβουλίου Συλλόγου 
Μαιών/των Πατρών 

 Βιβλιογραφική ανασκόπηση της 
ποιότητας παροχής 
Υπηρεσιών σεξουαλικής και 
αναπαραγωγικής υγείας στη  
ΛΟΑΤΚ+ κοινότητα 

Ευσταθία-Δαυιδία 
Στεργίου, 
Ζωή Κούκου  

BSc Μαιευτικής, Λουτρά 
Αιδηψού 
 

 Η μαιευτική βία στις γυναίκες με 
ειδικές ανάγκες 
 
 

Βασιλική Ψιλιτέλη  
 
 

Μαία, MSc, Μαιευτική- 
Γυν. Κλινική, Βιοκλινική 
Θεσσαλονίκης 

19:00-20:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  ΕΠΙΣΗΜΩΝ 

 
Μητροπολίτης Φιλίππων Νεαπόλεως και Θάσου 

Βουλευτές Ν. Καβάλας,  
Αντιπεριφερειάρχης Καβάλας, Θ. Μαρκόπουλος 

Θεματικός Αντιπεριφ/χης Υγείας και Οικογενειακής Πολιτικής, Γ. Δαλακούρας 
Δήμαρχος Καβάλας 

Πρόεδρος ΕΝΕ 
Πρόεδρος ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ 

Πρόεδρος Σωματείου Εργαζομένων Γ.Ν. Καβάλας 
Διοικητής 4ης ΥΠΕ 

Διοικητής Γ.Ν. Καβάλας 
Αν Διοικητής Γ.Ν. Καβάλας 

Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  Γ.Ν. Καβάλας 
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 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
ΣΑΒΒΑΤΟ  22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025 

 Αίθουσα 1   

 09:00- 10:00 Ιατροδικαστική εκτίμηση 
Διαλέξεις 

 Ζαγγελίδου – Δρ. Ελένη ΚαλύβαΠροεδρείο: Δρ. Ελένη  

 Εξέταση θύματος για 
σωματικές βλάβες 

Δρ. Παύλος 
 Παυλίδης

Ιατροδικαστής, 
Διευθυντής 
Εργαστηρίου, 
Ιατροδικαστικής – 
Τοξικολογίας του 
Ανθρώπου και 
Ασφαλιστικής Ιατρικής, 
Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ. 

 Ιατροδικαστική – 
Γυναικολογική εξέταση 

Dr. Σπύρος   
Κουτσούκης  
 

MD, MSc, 
Ιατροδικαστής,  
Ιατροδικαστική 
Υπηρεσία Θράκης 

10:00- 11:00 Διαχείριση Θυμάτων – Διεθνής εμπειρία 
Στρογγυλό τραπέζι 6 

   Μάρθα Τζουμακίδη – Αθανασία Χατζηλαζάρου Προεδρείο:  

 Διαχείριση Περιστατικών 
Σεξουαλικής Βίας – Η διεθνής 
εμπειρία των Γιατρών Χωρίς 
Σύνορα 

Γεώργιος  
Καραγιάννης,  
Ειρήνη Βλάχου  

Κοιν. Λειτουργός, 
Επικεφαλής Μον. Υγείας 
και Προστασίας Γιατροί 
Χωρίς Σύνορα, Νομική 
Σύμβουλος  Γιατρών 
Χωρίς Σύν. 

 Βασικές αρχές προσέγγισης 
θυμάτων βασανιστηρίων στο 
πεδίο από το 
ιατρικό/παραϊατρικό 
προσωπικό  (η εμπειρία των 
γιατρών χωρίς σύνορα) 
 
 

Ιωάννα Παπάκη1 
Δημήτριος 
Γιαννούσης 2 
 

Μαία, MSc, ΚΥ Εχίνου, 1

Πρόεδρος Δ.Σ. Γιατροί 
Χωρίς Σύνορα, Πρόεδρος 
Δ.Σ.  Επιστ. Σύλλ. 
Μαιών/τών Αν. Μακ. και 
Θράκης, 
Γεν.Χειρουργός, PhD 2

Παν. Αθηνών, 
Ιπτάμενος Ιατρός EKAB, 
Εθελοντής Πεδίου,  
Μέλος Γιατρών Χωρίς 
Σύνορα 

11:00-11:20 Διάλεξη 

   Ευαγγελία Τερζενίδου -  Μαγδαληνή Χαρδαβέλα  Προεδρείο: 
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 Παιδική κακοποίηση: κάθε 
παιδί μετράει 

Ελισάβετ 
Μιχαηλίδου  

Παιδίατρος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Μονάδα Ειδικών 
Λοιμώξεων Παίδων 
(ΜΕΛΠ), Γ' Παιδιατρική 
Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

11:20-11:40 Διάλεξη 

   Αθανάσιος Κουλούρης - Ελένη Παντελίδου  Προεδρείο: 

 Η παιδική κακοποίηση με τα 
μάτια του ορθοπαιδικού 

Δρ. Χρήστος Γκέκας  Ορθοπαιδικός 
Χειρουργός, PhD, 
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
Ορθοπαιδική κλινική, 
Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

 11:40 -13:00  Διαδραστική συνεδρία  Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 
"Μα δε θα λένε: Ήτανε σκοτεινοί καιροί. Θα λένε: Γιατί σωπαίναν οι ποιητές 
τους !!"  Μια performance για την έμφυλη βία 

 Συμμετέχοντες   :
, Εικαστικός, Μαία, MSc, Χειρουργείο Β΄& Γ΄ Αναστασία Ανθρακοπούλου

Μαιευτικών Γυναικολογικών κλινικών Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ  
 Πιανίστας, Μαθηματικός, MSc  Στέργιος Βαλιούλης,

  MA NRMT, Master of Arts Nordoff Robbins Music Therapist, Πολύνα Κάβουρα,
Lasol – Κέντρο Μουσικοθεραπείας και Έκφρασης 

 Ποιητής, Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Αθανάσιος Κουλούρης,
Ορθοπαιδικής κλινικής,  Γ.Ν.Θ.  ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ  

 Ποιήτρια, Συγγραφέας, Φιλόλογος Γαλλικής Κέλλυ Πιπή Ζαφειροπούλου,
φιλολογίας  

 Ηθοποιός, Μαία, Χειρουργείο Β΄& Γ΄ Μαιευτικών Ανθιάννα Σεϊτανίδου,
Γυναικολογικών κλινικών  Γ.Ν.Θ.  ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ  

 Χορεύτρια Ποιήτρια, Ι.Υ.  ΕΛΚΕ Α.Π.Θ. Δήμητρα Τασούδη,
13:00-14:00  Διάλειμμα 

 14:00- 16:00 Από τη σιωπή στην ενδυνάμωση 
Στρογγυλό Τραπέζι 7 

   Αναστασία Αριαντζίδου – Δρ. Σταυρούλα Βοβλιανού Προεδρείο:

 Ενδουπηρεσιακές μορφές 
βίας vs Παροχή 
νοσηλευτικής φροντίδας: 
Ένας φαύλος κύκλος 

 

Τζαννής 
Πολυκανδριώτης  

Νοσηλευτής, Επισκέπτης 
Υγείας, Εκπαιδευτικός 
Νοσηλευτικής ΠΕ 18, 
RNMH, MSc, PGDip(Ed), 
Πολυδύναμη Νοσηλ. Μον. 
Ψυχ. Υγείας Αττικής, 
Γενικός Γραμματέας Ε.Ν.Ε. 
και ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο. -Ε.Σ.Υ. 

 Βιασμός χωρίς τη συναίνεση 
του θύματος και η 
συσχέτισή της συναίνεσης 

Μαριάννα 
Βασιλείου  

Δικηγόρος παρ' Αρείω 
Πάγω, ΜΔΕ Ποινικών και 
Εγκληματολογικών 
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με τη χρήση αλκοόλ και/ή 
φαρμακευτικών ουσιών 

Επιστημών, 
ΜΔΕ Σύγχρονες Ιατρικές 
Πράξεις: Δικαιϊκή Ρύθμιση 
και Βιοηθική Διάσταση, 
Επιστ. Συνεργάτιδα ΑΠΘ – 
PhD(c) Ιατρικής Α.Π.Θ. 

 Η γυναίκα ως θύμα 
ενδοοικογενειακής βίας: Ο 
κύκλος της βίας, οι 
αθέατες μορφές, οι 
προκλήσεις και οι 
προοπτικές για τους 
επαγγελματίες πρώτης 
γραμμής 

Ευστρατία 
Γουντουδάκη  

Κοινωνική Λειτουργός 
Συμβουλευτικού Κέντρου 
Κομοτηνής της 
Γεν.Γραμματείας Ισότητας 
και Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων 

 Η περίπτωση 
προγραμματισμένης 
εγκατάλειψης βρέφους στο 
Γ.Ν. Καβάλας, με σκοπό την 
παράδοσή του προς 
υιοθεσία.   
Μελέτη περίπτωσης 

Αθανασία Μακρίδου Κοινωνική Λειτουργός, 
MSc Πρωτοβάθμια Φροντ. 
Υγείας, MSc Διαχείριση 
Γήρανσης & Χρόνιων 
Νοσημάτων, Τμ. 
Κοινωνικής Εργασίας  
Γ.Ν. Καβάλας 

 16:00- 17:30 Έμφυλη βία  
Στρογγυλό Τραπέζι 8 

 Προεδρείο:  Δρ. Δέσποινα Ανδρεάδου  –  Δρ. Σεβαστή Χατζηφωτίου  

 Ενδοοικογενειακή βία - 
Κέντρο Κοινότητας 

 Αναστασία Πιστόλα   Κοινωνική Λειτουργός, 
MSc,  Κέντρο κοινότητας, 
Δήμου Καβάλας 

 Η επίδραση της συντροφικής 
βίας στο μητρικό ρόλο 

Δρ.  Δέσποινα 
Ανδρεάδου   

Κοινωνική Λειτουργός, 
MSc, PhD, Κέντρο 
κοινότητας, Δήμου 
Καβάλας   

 Μια συγκριτική προσέγγιση 
της συντροφικής βίας στις 
ΛΟΑΤΚΙ+ και ετερόφυλες 
σχέσεις: ο ρόλος της 
κοινωνικής εργασίας 
 
 
 

Ερισέλντα Ζερέ 1, 
Σεβαστή 
Χατζηφωτίου 2 
 

1Κοινωνική Λειτουργός 
MA, PhD(c), Τμ. 
Κοιν.Εργασίας Δ.Π.Θ., 
Κομοτηνή 
2 Καθηγήτρια Φύλου κ 
ενδοοικογενειακής βίας, 
Τμήμα Κοιν. Εργασίας 
Δ.Π.Θ., Κομοτηνή 

 Βία και υγεία στις κοινότητες 
ρομά: κλινικές και κοινωνικές 
προκλήσεις στο Γ.Ν. Ξάνθης 

Χ. Σίμογλου1, 
Χ.Καριώτης, 
Α.Θεοδωρίδης, 
Δέσποινα 
Παπαδοπούλου2,  
Ε. Εμβέρογλου,  

ΘωρακοχειρουργόςΤΕΠ, 1

Γ. Ν. Ξάνθης 
 Νοσηλεύτρια ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης 
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Δ. Καραμπατάκη, 
 Κ. Ραντάκη 

 17:30-18:30 Σιωπηλές μορφές βίας 
Στρογγυλό τραπέζι  9 

 Προεδρείο:  Βασιλική Κουκουτσίδη – Αφροδίτη Μερσίνογλου  

 Θύτες και θύματα της 
λεκτικής βίας στο χώρο της 
υγείας: Μια σχέση 
αμφίδρομης αλληλεπίδρασης 

Δρ. Ζωή 
Τσαμπαλάκη 

Αν. Προϊσταμένη 
Χειρουργικού Τμήματος, 
ΜSc, PhD, Γ.Ν.Καβάλας 

 Η ενδοοικογενειακή βία μέσα 
από τα μάτια ενός παιδιού 

Μαρίνος Ματζιάρας  
 
 

Κοιν.Λειτουργός Med, 
MSc, Αν.Προϊστάμενος 
Τμ. Κοινωνικής 
Προστασίας Δ. 
Σουφλίου, Μέλος της 
Ομάδας Προστασίας 
Ανηλίκων (ΟΠΑ) Δήμου 
Σουφλίου 

 Βία στον χώρο εργασίας 
υγειονομικών  

Μαγδαλινή 
 Κυράτσα

Τεχνικός Ασφαλείας Γ.Ν. 
Καβάλας 

 Μοντέλο για την εκτίμηση 
της βίας 

 Μαρία Τσακάλου Νοσηλεύτρια ΜSc, 
Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων 
ΑΣΠΑΙΤΕ, 
Αν.Συντονίστρια, 
Νοσ/κής ειδικότητας, 
Ψυχ. υγείας, Υπεύθυνη 
Ψυχιατρικής κλινικής 
Ενηλίκων Καβάλας 

 Απρεπής συμπεριφορά 
ιατρών στο τμήμα 
Επειγόντων Περιστατικών: 
επιπτώσεις και προοπτικές 
βελτίωσης 

Χ. Σίμογλου1 , 
Χ. Καριώτης , 
Α. Θεοδωρίδης, 
Δέσποινα 
Παπαδοπούλου2, 
Ζ. Παπαδάτου 

ΘωρακοχειρουργόςΤΕΠ, 1

Γ. Ν. Ξάνθης 
 Νοσηλεύτρια ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης 

18:30-19:30 Εργασιακή Βία και Παρενόχληση: Πρόληψη και Αντίδραση 
Στρογγυλό τραπέζι 10 

 Προεδρείο:  Μαργαρίτης -Ηλίας Πανταζίδης – Θεοδώρα Στούμπου

 Ψυχολογική βία και 
σεξουαλική παρενόχληση 
στον χώρο εργασίας 

Θωμαή Σκουφέτση 
 

Κοινωνική Λειτουργός 
MSc, Επιμελήτρια 
Ανηλίκων και Κοινωνικής 
Αρωγής Καβάλας 

 Διαδικτυακός εκφοβισμός ή 
Κυβερνοεκφοβισμός στους 
επαγγελματίες υγείας 

Δρ. Αλεξάνδρα 
Κουκουλιάτα 

Ιατρός,  MD, MSc, PhD, 
Επιθεωρήτρια 
Ασφάλειας και Υγείας 
στην Εργασία, 
Προϊσταμένη του ΤΕΑΥΕ 
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Καβάλας ΠΔΕΑΥΕ 
Μακεδονίας και Θράκης 

 Λεκτική βία στο χειρουργείο  Ουρανία 
Νεοφυτίδου, 
Θεοδωρακάκη Ελένη, 
Μακρίδου Όλγα 

Νοσηλεύτρια 
Χειρουργείου,  
Γ. Ν. Ξάνθης 

 Σπάζοντας τη Σιωπή: Η 
Δύναμη της Συλλογικής 
Δράσης στην Πρόληψη και 
Αντιμετώπιση της Έμφυλης 
Βίας 

Ελίνα Ζαχαριάδου Πρόεδρος Δικτύου 
Στήριξης Κακοποιημένων 
Γυναικών Κ. Μακεδονίας 
και Ψυχοθεραπεύτρια 
 

19:30- 20:00 Εκφάνσεις βίας και επιθετικότητας στην υγειονομική περίθαλψη 
Στρογγυλό τραπέζι 11 

 Προεδρείο:  Μαρία Ζώτου –Χαρίκλεια Ορφανίδου  

 Βία και παρενόχληση 
εργαζομένων στον χώρο της 
υγείας 

Ιωάννα Σαλτσίδου  Νομικός, Ψυχολόγος. 
ΜΒΑ, MSc 
Συμβουλευτική και 
Ψυχοθεραπεία, Iasis at 
Work 

 Η κοινότητα ΛΟΑΤΚΙ+ και η 
βία 

Χ. Σίμογλου ,  1

Χ. Καριώτης, Αβραάμ 
Θεοδωρίδης ,  2

Ε.Εμβέρογλου, 
Σ.Σταθοπούλου, 
Μ.Σαμπανίδου 

Θωρακοχειρουργός, 1

ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
 Νοσηλευτής ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης 
 

 Επιθετική συμπεριφορά 
ασθενών και συνοδών στο 
ΤΕΠ: αναδρομική μελέτη 56 
περιστατικών 

Χ. Σίμογλου ,  1

Χ. Καριώτης, 
Α.Θεοδωρίδης, 
Τ.Γιουσούφ , 2

Σ. Ευφραιμίδου,  
Ι. Ομέρ  

Θωρακοχειρουργός, 1

ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
 Νοσηλευτής ΤΕΠ,  2

Γ. Ν. Ξάνθης 
 

20:00 -20:30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις  
 

 Προεδρείο:  Ελένη Λογοθέτη –Βασιλική Χατζηλαζαρίδου  

 Διερεύνηση της βίας 
ανάμεσα στους 
επαγγελματίες υγείας σε 
δημόσιο νοσοκομείο 

Αγάπη Τσιμπιζίδου 
 

Καταρτιζόμενη  Σ.Α.Ε.Κ 
Γ.Ν. Καβάλας 

 Βία στον χώρο εργασίας Μάνκο Φραντζέσκα, 
Νεφέλη Λαράκου, 
Σοφία Σπυρίδου  

Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ 
Γ.Ν. Καβάλας 

 Εγκλήματα μίσους 
 
 

Αναστασία 
Κουτζαβεκιάρη, 
Ιάσονας Σεργάνης, 

Καταρτιζόμενοι   Σ.Α.Ε.Κ 
Γ.Ν. Καβάλας 
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Φράνκο Μέρο 

 Λεκτική βία στα χειρουργεία 
 

Ειρήνη Βαταντζή, 
Σαμπρίνα Σάρκα, 
Ευαγγελία 
Παπαχρόνη 

Καταρτιζόμενοι  Σ.Α.Ε.Κ 
Γ.Ν. Καβάλας 

20:30-21:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ 
ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 
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 Αίθουσα 2 WORKSHOPS –ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 21/11/2025 
 

10:00-12:00 
 
 

Εργαστήριο 1: Συμβουλευτική προσέγγιση της περιγεννητικής βίας –εργαλεία 

αξιολόγησης και αντιμετώπισης  

 

Συντονισμός: Ανατολή Θεοδωρίδου, Επίκουρη καθηγήτρια ΔΙΠΑΕ 

Ελευθερία Ταουσάνη, Επίκουρη καθηγήτρια ΔΙΠΑΕ 

 Ζωή Κούκου, Λέκτορας Εφαρμογών ΔΙΠΑΕ

12:00-14:00 
 

Διάλειμμα 

14:00-16:00 Εργαστήριο 2:  Βάζοντας όρια στην κακοποίηση. Τρόποι διαχείρισης… 

 

Συντονισμός: Μαρίνα Κατσικίδου, Ψυχολόγος–Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt, 

Τραυματοθεραπεύτρια CRM, Ψυχιατρική Κλινική Γ.Ν. Ξάνθης 

16:00-18:00 Εργαστήριο 3: Έμφυλη βία και συμπερίληψη στον χώρο εργασίας- Πρόγραμμα 
Prevent IASIS AT WORK 

Συντονισμός: Ψυχολόγος- Ψυχοθεραπεύτρια, IASIS AT WORK  Ιωάννα Σαλτσίδου, 
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Αίθουσα 2 WORKSHOPS –ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 22/11/2025 

11:00-13:00 

 

 

Εργαστήριο 4: Πρωτόκολλο διαχείρισης περιστατικών βίας  

Συντονισμός:  
Δρ. Ελένη Ζαγγελίδου, MD, PhD, MSc, Postdoc, Ιατροδικαστής Αν. Καθηγήτρια 
Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας,  Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Dr. Ελένη Καλύβα, Ιατροδικαστής, Προϊσταμένη Γ΄ Διεύθυνσης Ιατροδικ. 
Υπηρεσίας, Θεσσαλονίκης 
Dr. Σπύρος Κουτσούκης, MD, MSc, Ιατροδικαστής, Ιατροδικαστική Υπηρεσία 
Θράκης 
 Dr. Ορθοδοξία Μαστρογιάννη, Χημικός Τοξικολόγος, Ιατροδικαστική Υπηρεσία 
Θεσσαλονίκης 

13:00-14:00 Διάλειμμα 

14:00- 16:00 Εργαστήριο 5: Σιωπηλή παραίτηση 

Συντονισμός: Κωνσταντία Κοτσάνη Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse 
CVICU USA, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

  Ομιλητές:

1. Κωνσταντία Κοτσάνη Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse CVICU 
USA, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

2. Μαρία Δεληγιάννη Νοσηλεύτρια, ΜSc, PhD(c), Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένη ΜΕΘ Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική 

3. Ειρήνη Αγγελίδου Νοσηλεύτρια, ΜSc τμήμα Μονάδα Εντατικής 
Παρακολούθησης (ΜΕΠ) Καρδιοθωρακοχειρουργικής Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 
Σχολιασμός: Παντελίδου Παρθενόπη, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Διεύθυνσης 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, MSc Δημόσιας Υγείας, MSc Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ειδική Νοσηλεύτρια Δημόσιας 
Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής. 
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16:00- 18:00 Εργαστήριο 6  : Ζωή σαν παραμύθι 

Συντονισμός Ουρανία Νταπιάπη Κοινωνική Λειτουργός- Εγκληματολόγος-: - 
Συντονίστρια Σχολών Γονέων- Συντονίστρια Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας στον 
Μαθητικό Πληθυσμό  
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ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΑΒΡΑΜΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Δ.Σ. ΕΝΕ- ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ ΕΣΥ 
ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ "Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ" 
ΑΔΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΟΥΛΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΕΥΑΝΘΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΔΡΑΜΑΣ 
ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΜΙΑΣ 
ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ Κ.Υ.ΠΑΡΙΣΣΙΑΣ 
ΑΝΔΡΙΤΣΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΥΠΟΔΙΟΙΚΗΤΗΣ 4Ης ΥΠΕ 
ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ "ΚΑΤ" 
ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΔΝΥ ΑΡΕΤΑΙΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΑΡΑΒΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 
ΑΡΙΑΝΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ "ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ" 
ΑΣΛΑΝΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΥΡΟΥ "ΒΑΡΔΑΚΕΙΟ ΚΑΙ ΠΡΩΙΟ" 
ΑΥΓΟΥΣΤΙΝΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΣΗΤΕΙΑΣ 
ΒΑΗΝΑ ΦΑΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "Ο ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ" 
ΒΕΡΓΑΔΗ ΕΥΤΥΧΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
ΒΛΑΧΙΩΤΗ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ "Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ" 
ΒΟΥΛΓΑΡΕΛΛΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΛΑΣΙΘΙΟΥ 
ΒΟΥΤΟΥΦΙΑΝΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΩΝΑΣΕΙΟΥ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΒΡΑΧΩΡΙΤΗ ΝΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΙΓΙΟΥ 
ΒΥΡΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 
ΓΕΡΑΛΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ ΠΑΙΔΩΝ "Π. & Α. Κ.Υ.ΡΙΑΚΟΥ" 
ΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΧΙΛΛΕΥΣ ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ Γ.Ν. ΚΑΒΑΛΑΣ 
ΓΙΑΒΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ "ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ" 
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΔΟΞΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ "ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ" 
ΓΚΟΝΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΓΚΟΥΒΑΤΣΟΥ ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΛΑΒΡΥΤΩΝ 
ΓΛΟΥΦΤΣΗ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΓΟΥΡΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΙΑΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ “Η ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ” 
ΔΑΛΗΓΓΑΡΟΥ ΟΛΓΑ ΔΝΥ ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ HOSPITAL CENTER 
ΔΕΛΗΓΙΩΡΓΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟY ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟY ΧΑΛΚΙΔΑΣ 
ΔΟΥΚΑ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟY ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟY - ΚΕΝΤΡΟY ΥΓΕΙΑΣ ΚΡΕΣΤΕΝΩΝ 
ΔΡΙΒΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΜΟΛΑΩΝ 
ΖΑΓΑΝΑ ΒΑΪΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΘΩΡΑΚΟΣ ΑΘΗΝΩΝ "Η ΣΩΤΗΡΙΑ" 
ΖΑΓΚΟΤΣΗ ΜΑΡΘΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 
ΖΕΡΒΟΥ ΑΡΓΥΡΩ ΔΝΥ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ "ΔΡΟΜΟΚΑΪΤΕΙΟ" 
ΖΗΚΑ ΓΙΟΛΑΝΤΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΖΗΣΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
ΖΗΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 
ΖΗΣΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 
ΖΟΥΓΚΟΥ ΘΕΩΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "ΛΑΪΚΟ" 
ΚΑΖΟΛΗ ΕΥΤΕΡΠΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΛΗΜΝΟΥ 
ΚΑΪΑΦΑ ΑΓΑΘΟΝΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΙΚΑΡΙΑΣ 
ΚΑΪΝΤΑΣΗ ΗΛΙΑΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΡΤΑΣ 
ΚΑΛΑΦΑΤΗ ΜΑΡΙΑ (ΣΧΗΣ ΥΝ) ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΩΣ 
ΚΑΛΛΙΓΕΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ- ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ- Κ.Υ.ΘΗΡΩΝ "ΤΡΙΦΥΛΛΕΙΟ" 
ΚΑΛΩΤΑ ΜΑΛΑΜΑΤΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΟΖΑΝΗΣ "ΜΑΜΑΤΣΕΙΟ" 
ΚΑΜΗΛΑΚΗ ΕΛΒΙΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΑΝΙΩΝ «Ο ΑΓΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ» 
ΚΑΠΕΤΑΝΟΥΔΗ ΣΤΑΜΩ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΠΑΡΤΗΣ 
ΚΑΡΒΟΥΝΙΑΡΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΔΝΥ 251 ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ 
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ΚΑΡΠΑΘΙΟΥ ΣΟΦΙΑ ΔΝΥ ΚΡΑΤΙΚΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΛΕΡΟΥ 
ΚΑΡΥΔΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΑΜΟΥ "Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ" 
ΚΗΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΦΛΩΡΙΝΑΣ "ΕΛΕΝΗ Θ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ" 
ΚΙΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΔΝΥ ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΕΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ "Η ΑΓΙΑ ΕΛΕΝΗ” 
ΚΟΛΕΣΙΔΟΥ ΑΘΗΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΙΛΚΙΣ 
ΚΟΛΛΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΟΡΙΝΘΟΥ 
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΧΑΙΜΑΔΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "Η ΕΛΠΙΣ" 
ΚΟΝΤΟΥ ΠΕΤΡΟΥΛΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΦΙΛΙΑΤΩΝ 
ΚΟΡΔΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΜΦΙΣΣΑΣ 
ΚΟΥΤΣΟΥΡΗ ΑΡΙΣΤΕΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ 
ΚΩΤΣΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΝΕ 
ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΑΥΠΛΙΟΥ 
ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΗΒΩΝ 
ΛΑΜΠΡΑΚΗ ΜΑΡΙΝΑ ΔΝΥ ΠΑΝΑΡΚΑΔΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 
ΛΕΥΤΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΖΑΚ.Υ.ΝΘΟΥ "ΑΓΙΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ" 
ΛΕΧΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΩ "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΝ" 
ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ" 
ΜΑΓΓΙΩΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΝΑΞΟΥ 
ΜΑΛΑΧΑΤΗ ΕΥΠΡΑΞΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ ΠΑΤΡΩΝ "ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟ" 
ΜΑΜΟΥΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΙΔΩΝ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 
ΜΑΝΟΥΡΑ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΑΙΕΥΤΗΡΙΟΥ "ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ" 
ΜΑΝΟΥΣΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΕΙΔΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ "ΜΕΤΑΞΑ" 
ΜΑΝΤΖΑΝΑΣ ΜΙΧΑΗΛ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΩΝ/ΛΕΙΟ Ν. ΙΩΝΙΑΣ "Η ΑΓΙΑ ΟΛΓΑ" 
ΜΕΡΕΣΕΝΤΟΓΛΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ 
ΜΕΤΑΞΑΡΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ – Κ. ΥΓΕΙΑΣ ΝΕΑΠΟΛΕΩΣ ΚΡΗΤΗΣ "ΔΙΑΛΥΝΑΚΕΙΟ" 
ΜΗΤΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ 401 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
ΜΙΧΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ 
ΜΟΔΙΝΟΥ ΟΛΓΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ 
ΜΟΥΓΙΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ "ΔΑΦΝΙ" 
ΜΠΑΛΙΟΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΝΕ 
ΜΠΑΡΩ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Α' ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 
ΜΠΕΛΑΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ , ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΕΝΕ 
ΜΠΙΖΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ ΤΑΜΙΑΣ ΕΝΕ 
ΜΠΙΤΣΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
ΜΠΟΓΙΑΤΖΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ 4ης ΥΠΕ 
ΜΠΟΥΡΑΝΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΡΥΣΤΟΥ ''ΔΙΟΚΛΕΙΟ'' 
ΜΠΟΥΡΝΑΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ Β' ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟY ΥΓΕΙΑΣ 
ΝΤΙΟΥΔΗ ΠΑΓΩΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΓΙΑΝΝΙΤΣΩΝ 
ΝΤΟΤΣΗ ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ" 
ΞΗΡΟΜΕΡΙΤΗ ΑΝΤΩΝΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 
ΠΑΓΑΝΙΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΔΝΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ ΜΕΤΟΧΙΚΟΥ ΤΑΜΕΙΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ 
ΠΑΛΗΤΖΗΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ" 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΟΔΙΠΥ 
ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 
ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ" 
ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΠΑΡΘΕΝΟΠΗ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ ΑΧΕΠΑ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΥΡΓΟΥ "ΑΝΔΡΕΑΣ ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ" 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 
ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΓΟΥΜΕΝΙΣΣΑΣ 
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ΠΑΠΠΑ ΝΟΥΛΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ''Γ ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ" 
ΠΑΥΛΗ ΑΝΝΑ ΔΝΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ "ΜΗΤΕΡΑ" 
ΠΕΓΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ, ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 4ΗΣ ΥΠΕ ΜΑΚ. ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ 
ΠΕΛΕΚΗ Κ.Υ.ΡΙΑΚΗ ΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ ΣΧΟΛΗΣ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΜΑΛΙΑΔΟΣ 
ΠΕΤΡΟΥ ΑΝΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 
ΠΕΤΡΟΥΛΑ ΣΟΦΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ 
ΠΙΣΙΜΙΣΗ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ "ΑΤΤΙΚΟΝ" 
ΠΙΣΤΟΛΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ "Α. ΦΛΕΜΙΝΓΚ" 
ΠΙΣΤΟΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ" 
ΠΙΤΣΟΥΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ" 
ΠΛΑΣΤΗΡΑ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ "ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ" Ε.Ε.Σ. 
ΠΟΛΥΚΑΝΔΡΙΩΤΗΣ ΤΖΑΝΝΗΣ, ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΕΝΕ 
ΠΟΥΡΖΙΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ 424 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΠΡΑΝΤΣΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΕΡΟΙΑΣ 
ΠΡΙΝΑΡΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
ΠΡΙΝΤΖΙΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΠΕΙΡΑΙΑ "ΤΖΑΝΕΙΟ" 
ΡΕΤΣΑ ΙΩΑΝΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ Κ.Υ.ΜΗΣ ''Γ.ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ'' 
ΡΟΚΑ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ "ΘΡΙΑΣΙΟ" 
ΣΑΜΠΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΞΑΝΘΗΣ 
ΣΑΝΣΑΡΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ ΑΝ. ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΒΑΛΑΣ 
ΣΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΕΡΡΩΝ 
ΣΚΟΥΖΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΔΝΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΘΩΡΑΚΟΣ Ν. ΕΛΛΑΔΟΣ 
ΣΚΟΥΤΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ, ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΕΝΕ 
ΣΠΙΝΘΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ "ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ - ΠΑΝΑΚΕΙΟ" 
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΧΙΟΥ "ΣΚ.Υ.ΛΙΤΣΕΙΟ" 
ΤΑΛΙΑ ΕΥΔΟΚΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΛΥΜΝΟΥ "ΤΟ ΒΟΥΒΑΛΕΙΟ" 
ΤΖΑΒΑΛΙΑ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ ΔΝΥ 404 ΓΕΝΙΚΟΥ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ 
ΤΙΤΟΠΟΥΛΟΥ   ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΥΠΟΔΙΟΙΚΗΤΡΙΑ 4ης ΥΠΕ 
ΤΙΛΚΕΡΙΔΟΥ Κ.Υ.ΡΙΑΚΗ ΔΝΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΕΡΚ.Υ.ΡΑΣ 
ΤΣΑΓΚΟΥΡΙΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ ΔΝΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ " Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ" 
ΤΥΠΑΛΔΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ 
ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΡΟΔΟΥ 
ΦΥΣΕΚΗ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΙΚΑΙΑΣ ΠΕΙΡΑΙΑ "Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ" 
ΦΩΤΗ ΕΥΔΟΚΙΑ ΔΝΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 
ΧΑΛΤΣΟΤΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ "BΟΣΤΑΝΕΙΟ" 
ΧΑΡΑΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΒΟΛΟΥ "ΑΧΙΛΛΟΠΟΥΛΕΙΟ" 
ΧΑΤΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΔΝΥ ΝΟΣΚΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΣΙΩΝ & ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ "ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ" 
ΧΑΤΖΗΣΤΥΛΛΗ ΕΛΛΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΝΑΟΥΣΑΣ 
ΧΡΗΣΤΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΕΔΕΣΣΑΣ 
ΧΥΤΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΝΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ "ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ" 
ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΔΝΥ ΝΑΥΤΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
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Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδρος: Τσιγάρας Γεώργιος  

Αντιπρόεδροι: Πετρίδου Νίκη -  Καρακώστα Παναγιώτα 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΖΗΝΟΒΙΑ 
ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ ΘΕΑΝΩ 
ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΗΣ ΘΟΔΩΡΟΣ 
ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 
ΔΑΡΛΑΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
ΖΩΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΚΑΛΦΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΚΑΤΕΡΓΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 
ΚΕΧΑΓΙΑ ΕΥΘΑΛΙΑ 
ΚΛΕΒΕΡ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
ΚΟΥΚΟΥΤΣΙΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΛΙΟΛΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΛΙΟΥΣΙΑ ΣΟΦΙΑ 
ΛΟΓΟΘΕΤΗ ΕΛΕΝΗ 
ΜΑΚΑΡΙΔΟΥ ΒΑΛΑΣΙΑ 
ΜΑΡΤΙΝΗ ΜΑΡΙΑ 
ΜΑΤΖΑΡΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΜΕΙΜΑΡΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 
ΜΕΡΣΙΝΟΓΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 
ΜΟΥΜΤΖΗ ΠΙΠΙΝΑ 
ΜΟΥΣΘΕΝΙΩΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
ΜΠΑΛΙΟΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
ΠΑΠΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 
ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 
ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΝΙΚΗ 
ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΧΑΡΙΤΙΝΗ 
ΠΗΛΙΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΤΣΑΚΑΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΤΣΑΚΙΡΙΔΟΥ ΧΕΙΜΕΥΤΟΥΛΑ 
ΤΣΑΜΟΓΛΟΥ ΣΟΦΙΑ 
ΤΣΙΤΣΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΦΛΩΡΑΚΗ ΧΑΡΑ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 
ΧΑΤΖΗΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΧΑΨΗ ΣΟΦΙΑ 
ΧΕΡΟΥΒΕΙΜ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 
ΧΡΙΣΤΟΦΥΛΛΗ ΜΑΡΙΑ 
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Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδρος: Βοβλιανού Σταυρούλα 

Αντιπρόεδροι: Ζαγγελίδου Ελένη - Κουτσούκης Σπυρίδων 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΑΜΑΝΑΤΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΓΕΩΡΓΟYΣΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ ΑΝΑΤΟΛΗ 
ΚΑΛΥΒΑ ΕΛΕΝΗ 
ΚΟΤΣΑΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ 
ΚΟΥΚΟΥ ΖΩΗ 
ΚΟΥΤΣΟΥΚΗ ΣΩΤΗΡΙΑ 
ΜΕΡΣΙΝΟΓΛΟΥ Δ. ΒΑΣΙΛΙΚΗ 
ΜΠΑΡΩ ΧΡΥΣΑΝΘΗ  
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 
ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ  
ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ 
ΠΑΠΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 
ΠΑΥΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 
ΡΑΪΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 
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Κλινικά Φροντιστήρια 

Εργαστήριο 1: Συμβουλευτική προσέγγιση της περιγεννητικής βίας – Εργαλεία αξιολόγησης και 
αντιμετώπισης 

Στο workshop με θέμα «Συμβουλευτική προσέγγιση της περιγεννητικής βίας–εργαλεία αξιολόγησης 
και αντιμετώπισης» θα αναφερθούν οι βασικές αρχές συμβουλευτικής και επικοινωνίας και πως 
αυτές μπορούν να εφαρμοστούν από τους επαγγελματίες υγείας, ώστε να κερδίσουν την 
εμπιστοσύνη των γυναικών που έχουν υποστεί κακοποίηση και να το εκμυστηρευτούν.  
Επίσης, θα γίνει αναφορά στα σημάδια έγκαιρης αναγνώρισης και αντιμετώπισης σε περιπτώσεις 
κακοποίησης. Η εκπαιδευτική διαδικασία θα ολοκληρωθεί με τις ομάδες εργασίας και τα σενάρια 
προσομοίωσης. 
 
Συντονισμός:  
Θεοδωρίδου Ανατολή, Επίκουρη καθηγήτρια ΔΙΠΑΕ 
Ταουσάνη Ελευθερία, Επίκουρη καθηγήτρια ΔΙΠΑΕ 
Κούκου Ζωή, Λέκτορας Εφαρμογών ΔΙΠΑΕ 
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Εργαστήριο 2: Βάζοντας όρια στην κακοποίηση. Τρόποι διαχείρισης… 
 
Η βία είναι πλέον συχνό φαινόμενο στη σημερινή κοινωνία. Πώς μπορούμε να αναγνωρίσουμε την 
κακοποίηση και να βρούμε τρόπους διαχείρισης;  
Σε αυτό το βιωματικό σεμινάριο, πέρα από το θεωρητικό–εκπαιδευτικό υλικό και τη γνώση για τη 
διάσταση της βίας, θα αλληλεπιδράσουμε βιωματικά, ώστε να ανακαλύψουμε μαζί πώς μπορούμε 
να προστατεύσουμε τον εαυτό μας και τους πλησίον μας από βίαιες ή κακοποιητικές 
συμπεριφορές, τόσο στην προσωπική όσο και στην επαγγελματική ζωή.     
Οι μέθοδοι που θα χρησιμοποιηθούν στο βιωματικό σεμινάριο προέρχονται από: 
Αρχές ανθρωποκεντρικής–υπαρξιακής μεθοδολογίας ψυχοθεραπείας Gestalt 
Μέθοδο τραυματοθεραπείας CRM (Comprehensive Resource Model) 
 
Μαρίνα Κατσικίδου 
Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt 
Τραυματοθεραπεύτρια CRM 
Ψυχιατρική Κλινική Γ.Ν. Ξάνθης 

Επικοινωνία: Γραφ. ψυχιατρικής 2541351213 Εmail: marin_psych@yahoo.gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 Σελίδα 24 
 

Εργαστήριο 3: Έμφυλη βία και τις διακρίσεις στον χώρο εργασίας 

Το εργαστήριο αναφέρεται σε ένα πρόγραμμα ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την έμφυλη 
βία και τις διακρίσεις στον χώρο εργασίας, το οποίο υλοποιείται από το κέντρο IASIS | At Work σε 
συνεργασία με άλλα κέντρα. Στοχεύει στη δημιουργία ασφαλών και συμπεριληπτικών εργασιακών 
χώρων μέσω εκπαιδευτικών δράσεων και δράσεων που σχεδιάζονται για την αντιμετώπιση των 
διακρίσεων.   
    Στόχος: 
    Η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των εργαζομένων για την έμφυλη βία και τις διακρίσεις. 
    Απώτερος σκοπός: 
    Η δημιουργία ασφαλών, συμπεριληπτικών και υποστηρικτικών χώρων εργασίας, απαλλαγμένων 
από έμφυλες ανισότητες και διακρίσεις. Το πρόγραμμα PREVENT που υλοποιούμε, εντάσσοντας 
βιωματικές ασκήσεις που περιλαμβάνει. Το εργαστήριο θα απευθύνεται σε ενήλικες άνω των 18 
ετών, εργαζόμενους και ανέργους από τον γενικό πληθυσμό. 

Συντονισμός: Σαλτσίδου Ιωάννα, Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια, IASIS AT WORK 
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Εργαστήριο 4: Πρωτόκολλα εργασίας περιστατικών ενδοοικογενειακής βίας  
 
Συντονισμός: Ε. Ζαγγελίδου, MD, PhD, MSc, Postdoc, Ιατροδικαστής, Προϊσταμένη Ιατροδικαστικής 
Υπηρεσίας Θεσσαλονίκης 
Το εργαστήριο στοχεύει στην εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας κατά την εξέταση θυμάτων 
σωματικής και ψυχολογικής κακοποίησης 
Χωρίζεται σε 4 τμήματα 
- ιατρικό / αστυνομικό ιστορικό 
- κλινικη εξέταση 
- δειγματοληψία (DNA /τοξικολογικά) 
- συμβουλευτική (χημειοπροφυλαξη / ψυχολογική στήριξη) 
 
Εκπαιδευτές: 
Η Δρ. Ελένη Ζαγγελίδου είναι πτυχιούχος Ιατρικής του ΑΠΘ, κάτοχος της ειδικότητας της 
Ιατροδικαστικής από το Εργαστήριο Ιατροδικαστικής & Τοξικολογίας του ΑΠΘ, με μεταπτυχιακό 
δίπλωμα του Τμήματος της Ιατρικής και της Νομικής Σχολής του ΑΠΘ και διδάκτορας της Ιατρικής 
Σχολής του ΑΠΘ. Υπηρέτησε στην Ιατροδικαστική Υπηρεσία του Υπουργείου Δικαιοσύνης από το 
2005 με την ιδιότητα της Προϊσταμένης. Το κύριο ιατροδικαστικό έργο της αφορά στη διενέργεια 
αυτοψιών, νεκροψιών – νεκροτομών και κλινικών ιατροδικαστικών εξετάσεων της εφετειακής 
περιφέρειας της Κ. Μακεδονίας. Διδάσκει στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε 
προπτυχιακό και μεταπτυχιακό επίπεδο, στην Εθνική Σχολή Δικαστών, στην Αστυνομική Ακαδημία 
και το ΕΚΑΒ. Εκπονεί μεταπτυχιακό στην Ιατρική σχολή του ΑΠΘ και είναι μέλος πολλών 
επιστημονικών εταιρειών, ελληνικών και διεθνών, με αντικείμενο την Ιατροδικαστική επιστήμη. 
Ο Δρ. Παύλος Παυλίδης είναι Καθηγητής Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας στο τμήμα Ιατρικής του 
Δ.Π.Θ. και διευθυντής του Εργαστηρίου Ιατροδικαστικών Επιστημών του Δ.Π.Θ. και Π.Γ.Ν.Α. 
Κάτοχος πτυχίου Ιατρικής, ειδικότητας Ιατροδικαστικής, διδακτορική Διατριβή στα ναρκωτικά και 
μεταπτυχιακό στην Ασφάλεια της Εργασίας. Διδάσκει το μάθημα της Ιατροδικαστικής και του 
Ιατρικού Δικαίου στους φοιτητές της Ιατρικής και το μάθημα στοιχεία ιατροδικαστικής στις σχολές 
δοκίμων αστυφυλάκων Κομοτηνής και Διδυμοτείχου. Το κλινικό έργο εστιάζεται στην διενέργεια 
ιατροδικαστικών πράξεων καθώς και στην εξέταση θανατηφόρων περιστατικών. Είναι 
ιατροδικαστής από το 2000 και τα τελευταία δέκα χρόνια έχει την έδρα της Ιατροδικαστικής στο 
Δ.Π.Θ. Είναι υπεύθυνος για τα χερσαία σύνορα της Ελλάδας και το Εργαστήριο Ιατροδικαστικής 
αποτελεί το κέντρο αναφοράς όλων των περιστατικών θανατηφόρων και μη σχετιζόμενα με την 
παράνομη μετανάστευση για την Α.Μ.Θ. καθώς και κέντρο αναφοράς της Α.Μ.Θ. σε περιπτώσεις 
μαζικών καταστροφών. Το επιστημονικό του έργο περιλαμβάνει πάνω από 100 δημοσιεύσεις σε 
διεθνή περιοδικά και είναι συγγραφέας τεσσάρων μονογραφιών σχετιζόμενα με την 
Ιατροδικαστική και το Ιατρικό Δίκαιο. 
Ο Δρ. Νικόλαος Ράικος είναι Καθηγητής Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας του Τμήματος Ιατρικής 
του Α.Π.Θ. Κατέχει πτυχίο Ιατρικής, Χημείας, ειδικότητα της ιατροδικαστικής και διδακτορική 
διατριβή στη δικαστική τοξικολογία από το Α.Π.Θ. Εξειδικεύτηκε στο Ερευνητικό Κέντρο Joint 
Research Centre / Environment Institute / Air quality Unit στο Ispra της Ιταλίας, με υποτροφία της 
Ευρωπαϊκής Κοινότητας. Επίσης, μετεκπαιδεύτηκε στην ιατροδικαστική τοξικολογία στο Ινστιτούτο 
Ιατροδικαστικής του Πανεπιστημίου της Βέρνης (Ελβετία). Η έρευνα του κατά τα τελευταία έτη έχει 
επικεντρωθεί στην ανάπτυξη πρωτοκόλλων προσδιορισμού φαρμάκων και εξαρτησιογόνων ουσιών 
σε συνήθη βιολογικά δείγματα (όπως αίμα, ούρα, κλπ.) καθώς και σε μη συμβατικά βιολογικά 
υλικά ( όπως οστά, μυελός των οστών κλπ.) στα πλαίσια της δικαστικής και της επείγουσας κλινικής 
τοξικολογίας. Το επιστημονικό του έργο περιλαμβάνει πάνω από 100 άρθρα σε διεθνή και ελληνικά 
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επιστημονικά περιοδικά και έχει συμμετάσχει σε πάνω από 150 διεθνή και ελληνικά συνέδρια. 
Είναι μέλος ελληνικών και διεθνών επιστημονικών εταιρειών και αντιπρόσωπος της Ελλάδας στην 
TIAFT (The International Association of Forensic Toxicologists). 
Ο Dr. Σπυρίδων Κουτσούκης είναι ιατροδικαστής, συμμετέχει ενεργά στην παρακολούθηση και 
συστηματική εκπαίδευση σε όλες τις εξελίξεις της Ιατροδικαστικής ειδικότητας - ασχολούμενος με 
όλο το φάσμα της Ιατροδικαστικής εμπειρογνωμοσύνης στην Ελλάδα και το εξωτερικό, ιδιαίτερα σε 
θέματα ενδοοικογενειακής βίας, σεξουαλικής κακοποίησης και παιδικής κακοποίησης. Ως ενεργό 
μέλος της Ιατροδικαστικής υπηρεσίας του ελληνικού υπουργείου Δικαιοσύνης, συνεισφέρει σε 
διαδικασίες αυτοψίας, διερεύνηση τόπου εγκλήματος, εξέταση/ανάλυση κατάχρησης ναρκωτικών 
και εξέταση σωματικών βλαβών. 
 
Η Dr. Ορθοδοξία Μαστρογιάννη, Χημικός Τοξικολόγος, Ιατροδικαστική Υπηρεσία Θεσσαλονίκης 
 
Η Δρ. Ελένη Καλύβα είναι ιατροδικαστής και υπηρετεί ως Προϊσταμένη Γ΄ Διεύθυνσης της 
Ιατροδικαστικής Υπηρεσίας Θεσσαλονίκης. 
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Εργαστήριο 5: Σιωπηρή Παραίτηση, Mobbing & Bullying: Εργαλεία Αντιμετώπισης στον Χώρο της 
Εργασίας 
 
Περιγραφή: Το κλινικό φροντιστήριο θα διερευνήσει την έννοια της σιωπηρής παραίτησης (quiet 
quitting) στον χώρο της υγείας και του σχολείου. Θα αναλυθούν οι ψυχοκοινωνικές διαστάσεις του 
φαινομένου, όπως η ψυχική κόπωση, η χαμηλή εργασιακή ικανοποίηση, η έλλειψη νοήματος στην 
εργασία και η απορρύθμιση των σχέσεων εντός της ομάδας. 
Εκπαιδευτικός Σκοπός: Το βιωματικό κλινικό φροντιστήριο αποσκοπεί στην εκπαίδευση των 
επαγγελματιών υγείας και των εκπαιδευτικών σχετικά με σύγχρονα εργασιακά φαινόμενα όπως το 
mobbing, το bullying και η σιωπηρή παραίτηση (quiet quitting). Στόχος είναι η αναγνώριση των 
ψυχοκοινωνικών διαστάσεων αυτών των φαινομένων, η ανάπτυξη δεξιοτήτων διαχείρισης και η 
διαμόρφωση ενός εργασιακού περιβάλλοντος που προάγει την ψυχική υγεία, την επαγγελματική 
ασφάλεια και την αίσθηση του νοήματος στην εργασία.  
Εκπαιδευτικός Στόχος: Στόχος του φροντιστηρίου είναι η κατανόηση του φαινομένου της σιωπηρής 
παραίτησης και η ανάπτυξη στρατηγικών για την πρόληψη και την αντιμετώπισή του, με σκοπό τη 
διατήρηση της ψυχικής υγείας και της επαγγελματικής ασφάλειας των εργαζομένων. Οι 
εκπαιδευόμενοι θα αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για την αναγνώριση, αντιμετώπιση και 
πρόληψη της σιωπηρής παραίτησης στον χώρο τους, καθώς και στρατηγικές για την ενίσχυση της 
ψυχικής ανθεκτικότητας και τη δημιουργία ενός θετικού εργασιακού περιβάλλοντος. 
Ειδικοί Στόχοι:  
Α) Επίπεδο Γνώσεων: 

 Κατανόηση των εννοιών της σιωπηρής παραίτησης, του mobbing και του bullying στο 
εργασιακό περιβάλλον. 

 Αναγνώριση των παραγόντων που οδηγούν σε αυτά τα φαινόμενα, όπως η ψυχική κόπωση 
και η έλλειψη νοήματος. 

 Κατανόηση των επιπτώσεων στην εργασιακή απόδοση και στην ευημερία των εργαζομένων. 
Β) Επίπεδο Δεξιοτήτων: 

 Αναγνώριση των πρώιμων ενδείξεων των φαινομένων σε συναδέλφους. 
 Ανάπτυξη στρατηγικών πρόληψης και παρεμβάσεων για την υποστήριξη συναδέλφων. 
 Βελτίωση των δεξιοτήτων επικοινωνίας για την ενθάρρυνση της ανοιχτής συζήτησης και την 

ενίσχυση της ομάδας. 
Γ) Επίπεδο Στάσεων: 

 Προώθηση κουλτούρας ενσυναίσθησης και αμοιβαίας υποστήριξης. 
 Ενίσχυση της δέσμευσης και της ενεργού συμμετοχής στην εργασία. 
 Διαμόρφωση ενός περιβάλλοντος που αναγνωρίζει και επιβραβεύει την προσπάθεια, 

ενδυναμώνοντας τους εργαζομένους. 
Μεθοδολογία Διεξαγωγής Φροντιστηρίου 
Η προσέγγισή μας θα είναι πλήρως βιωματική και διαδραστική, με στόχο την ενεργή συμμετοχή 
των εκπαιδευόμενων και την άμεση εφαρμογή των θεωρητικών γνώσεων στην καθημερινή 
πρακτική. Η διάρκεια του φροντιστηρίου είναι 120 λεπτά και ο αριθμός των συμμετεχόντων 
περιορίζεται στα 40 άτομα για να διασφαλιστεί η αποτελεσματικότητα της διαδικασίας. 
Θεωρητική Ανάλυση με Διαδραστική Προσέγγιση: Θα ξεκινήσουμε με μια σύντομη, διαδραστική 
παρουσίαση της έννοιας της "σιωπηρής παραίτησης" (quiet quitting), των ψυχοκοινωνικών της 
διαστάσεων και των επιπτώσεών της στο εργασιακό περιβάλλον. 
Case Studies & Σενάρια: Οι συμμετέχοντες θα κληθούν να αναλύσουν πρωτότυπα σενάρια που 
έχουν διαμορφωθεί ειδικά για νοσηλευτικές μονάδες, εστιάζοντας στην αναγνώριση των πρώιμων 
σημαδιών του φαινομένου. 
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Role-playing: Μέσω παιχνιδιού ρόλων, θα προσομοιωθούν καταστάσεις που αναδεικνύουν την 
έλλειψη κινήτρου και την ψυχολογική απομάκρυνση. Οι συμμετέχοντες θα εξασκηθούν στην 
εφαρμογή τεχνικών ενεργητικής ακρόασης και επικοινωνίας  για την υποστήριξη συναδέλφων που 
εμφανίζουν σημάδια σιωπηρής παραίτησης. 
 Mindfulness Exercises & Brainstorming: Θα ενσωματωθούν τεχνικές mindfulness για τη διαχείριση 
του στρες και της ψυχικής κόπωσης. Θα ακολουθήσει ομαδική συζήτηση και brainstorming για τη 
διαμόρφωση πρακτικών στρατηγικών που προωθούν την ενδυνάμωση του προσωπικού και την 
καλλιέργεια ενός υγιούς εργασιακού κλίματος 
Διάρκεια: 120 λεπτά 
Αριθμός συμμετεχόντων: Έως 40 άτομα 
Προφίλ εκπαιδευομένων: Εκπαιδευτικοί, Επαγγελματίες υγείας, Νοσηλευτές, Ιατροί, Διοικητικό 
προσωπικό 
Λέξεις κλειδιά: Σιωπηρή παραίτηση (Quiet Quitting), Mobbing, Bullying, Ψυχολογική κακοποίηση, 
Διαχείριση συγκρούσεων. 
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Εργαστήριο 6: Ζωή σαν Παραμύθι 
 
Σκοπός & Εκπαιδευτικοί Στόχοι: 
 
1. Σκοπός: Η ενημέρωση της ομάδας στόχου για το πώς μπορεί να χρησιμοποιηθεί το παραμύθι ως 
μέσο προαγωγής της συναισθηματικής και κοινωνικής ανάπτυξης και πώς μπορούν τα παραμύθια 
να βοηθήσουν στην επίλυση προβλημάτων. Να πληροφορήσει το ακροατήριο για την υπάρχουσα 
βιβλιογραφία και τις πρακτικές εφαρμογές της χρήσης του παραμυθιού στην ψυχοθεραπεία και την 
εκπαίδευση. Τέλος, να προσφέρει πρακτικές ιδέες και μεθόδους στους παρευρισκόμενους για το 
πώς μπορούν να ενσωματώσουν το παραμύθι στις δικές τους παρεμβάσεις (π.χ., στην ειδική 
αγωγή, στην οικογένεια, σε ομάδες).  
 
2. Εκπαιδευτικοί Στόχοι: 
- Παροχή μέσων- θεραπευτικών εργαλείων: να κατανοήσουν οι συμμετέχοντες τον τρόπο 
λειτουργίας του παραμυθιού ως θεραπευτικό μέσο κι ως μέσω ενδυνάμωση και ανώδυνου 
παραδειγματισμού για τα παιδιά 
- Κατανόηση της συμβολικής γλώσσας: να κατανοήσουν οι συμμετέχοντες πώς οι μύθοι και τα 
παραμύθια, με τα σύμβολα και τις μεταφορές τους, μπορούν να εκφράσουν και να επεξεργαστούν 
δύσκολα συναισθήματα και καταστάσεις.  
- Ανάπτυξη συναισθηματικής νοημοσύνης: να κατανοήσουν πώς μέσα από το παραμύθι τα παιδιά 
αποκτούν την ικανότητα αναγνώρισης, έκφρασης και διαχείρισης των συναισθημάτων τόσο των 
ίδιων όσο και των άλλων, μέσω των ιστοριών.  
- Ενίσχυση κοινωνικών δεξιοτήτων: να κατανοήσουν πώς μέσα από το παραμύθι καλλιεργείται στα 
παιδιά η αλληλεγγύη, η κατανόηση, η καλοσύνη και άλλα θετικά κοινωνικά πρότυπα, διδάσκοντας 
μέσα από τα παραδείγματα των ηρώων των παραμυθιών. 
-  Ενδυνάμωση της αυτοεκτίμησης: Να ενισχύσει την αυτοπεποίθηση των ακροατών, δείχνοντας ότι 
και οι μικροί μπορούν να έχουν δύναμη και να αντιμετωπίζουν δυσκολίες, όπως οι ήρωες και πως 
μέσω του παραμυθιού ενδυναμώνεται και η αυτοεκτίμηση των παιδιών  
- Προώθηση της δημιουργικότητας: ανάδειξη του πώς η αφήγηση και η ενασχόληση με το 
παραμύθι μπορούν να ενεργοποιήσουν τη φαντασία και 
τη δημιουργική σκέψη.  
 
Διάρκεια: 2,5 ώρες 
Πληθυσμός Στόχος: Ειδικοί Ψυχικής Υγείας, Εκπαιδευτικοί και Παιδαγωγοί 
Αριθμός Συμμετεχόντων: 12 
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 Συμμετοχή 

 Η συμμετοχή στο συνέδριο είναι με φυσική παρουσία και ΔΩΡΕΑΝ. 
 Η παρακολούθηση των κλινικών & βιωματικών φροντιστηρίων είναι ΔΩΡΕΑΝ. 
 Η εγγραφή για τα κλινικά φροντιστήρια θα γίνει στον χώρο του Συνεδρίου την ημέρα 

διεξαγωγής τους. 
 Οι σύνεδροι που έχουν κάνει προεγγραφή, είναι απαραίτητο κατά την προσέλευσή τους, να 

επιβεβαιώσουν την εγγραφή τους στη Γραμματεία του συνεδρίου. 
 Νέες εγγραφές στο συνέδριο θα μπορούν να γίνουν στη Γραμματεία τις ημερομηνίες 

διεξαγωγής του. 

 Οδηγίες Παρουσίασης Επιστημονικών Εργασιών 

Διάρκεια παρουσίασης Ελεύθερων Ανακοινώσεων: 8΄ και 2΄ερωτήσεις - σχόλια 
Διάρκεια Εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια: 12΄ και 3΄ερωτήσεις - σχόλια 
Διάρκεια Διαλέξεων: 20΄ και 5΄ ερωτήσεις – σχόλια 
 
 Μοριοδότηση 

Το συνέδριο μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ) με 18 μόρια 
συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. 
 
 Πιστοποιητικά Παρακολούθησης 

Τα πιστοποιητικά του συνεδρίου θα αποσταλούν σε ηλεκτρονική μορφή στους συνέδρους στα 
προσωπικά emails που δήλωσαν 

Βράβευση Εργασιών 

Όλες οι εργασίες θα αξιολογηθούν από ειδική τριμελή επιτροπή και θα απονεμηθούν τρεις  
τιμητικές διακρίσεις: Έπαινος και δωρεάν εγγραφή στο 19ο  Πανελλήνιο Συνέδριο τις ΕΝΕ. 
Η επιτροπή, αποτελούμενη από μέλη τις επιστημονικής επιτροπής, θα αξιολογήσει τις εργασίες 
βάσει των παρακάτω κριτηρίων: 
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▪ Θεματολογία 
▪ Δυνατότητα εφαρμογής των αποτελεσμάτων στον κλινικό χώρο 
▪ Δομημένη περίληψη βάσει των οδηγιών 
▪ Αρτιότητα της προφορικής παρουσίασης (χειρισμός του λόγου, των μέσων, των 
ερωτήσεων) 
 
 
 
Τοποθεσία 
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Κατάλογος Προέδρων – Ομιλητών – Συγγραφέων – Συντονιστών 

Αβραμίδης Γεώργιος – Νοσηλευτής, RNMH, PGDip(Ed), MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής, Πρόεδρος 
ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ.- ΕΣΥ 
Αγγελίδου Ασημίνα A. – Ψυχολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ ΤΕΠΑΕΣ Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
Αγγελίδου Ειρήνη - Νοσηλεύτρια, ΜSc τμήμα Μονάδα Εντατικής Παρακολούθησης (ΜΕΠ) 
Καρδιοθωρακοχειρουργικής Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
Αμανατίδου Μαρία – Νοσηλεύτρια, RN, MSc, Επικεφαλής Επιθεωρητής ΣΔΠ (QMLA), Γραφείο 
Διεύθυνσης Ν.Υ. Π.Γ.Ν.Α. 
Ανδρεάδου  Δέσποινα- Κοινωνική Λειτουργός, MSc, PhD, Κέντρο κοινότητας, Δήμου Καβάλας   
Ανθρακοπούλου Αναστασία-  Μαία, Εικαστικός, MSc, Χειρουργείο Β΄& Γ΄ Μαιευτικών Γυναικολογικών 
κλινικών ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
Αριαντζίδου Αναστασία – Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. 
Κομοτηνής «Σισμανόγλειο» 
Βαλιούλης Στέργιος- Πιανίστας Μαθηματικός, MSc 
Βαραδίνης Δημήτριος – Δικηγόρος, παρ’ Αρείω Πάγω, MSc Διεθνές Δίκαιο, MSc(c) Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, Διδάκτωρ Α.Π.Θ. 
Βασιλείου Μαριάννα – Δικηγόρος, Υπ. Δρ. Ιατρικής Α.Π.Θ., Επιστ. Συνεργάτης Α.Π.Θ. 
Βαταντζή Ειρήνη- Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν Καβάλας 
Βιλαδέρι Γιασεμί – Νοσηλεύτρια, ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Βλάχου Ειρήνη – Δικηγόρος - Νομική σύμβουλος, Γιατροί Χωρίς Σύνορα 
Βοβλιανού Σταυρούλα – Νοσηλεύτρια, RN, PhD, MSc, DipEdu, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης N.Y. Γ.Ν. 
Καβάλας 
Γάκη Χρυσοβαλάντου, Αν. Προϊσταμένη, Παθολογικό Τμήμα, Γ. Ν. Ξάνθης 
Γεωργαντζόγλου Ελένη – Νοσηλεύτρια, Γ. Ν. Ξάνθης 
Γιανγκοπούλου Δήμητρα – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Γιαννούσης Δημήτριος – Γεν.Χειρουργός, Διδ.Παν.Αθηνών, Ιπτάμενος Ιατρός EKAB, Εθελοντής 
Πεδίου/Μέλος Γιατρών Χωρίς Σύνορα 
Γιουσούφ Τουλάι – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Γκαγκαλίδου Ανδριανή - Μαία, MSc, Μαιευτικό – Γυναικολογικό Τμήμα – Μαιευτήριο, Γ.Ν. Ξάνθης  
Γκέκας Χρήστος-  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, PhD, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Ορθοπαιδική κλινική, ΓΝΘ 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
Γουντουδάκη Ευστρατία - Κοινωνική Λειτουργός Συμβουλευτικού Κέντρου Κομοτηνής της Γενικής 
Γραμματείας Ισότητας και Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
Δαλακούρα Γεωργία – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Δεληγιάννη Μαρία -Νοσηλεύτρια, ΜSc, PhD(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΜΕΘ Α΄ Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική 
Εμβέρογλου Ερδέμ – Νοσηλευτής ΤΕΠ,  Γ. Ν. Ξάνθης 
Ευφραιμίδου Σοφία – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Ζαγγελίδου Ελένη – MD, MSc, PhD, Postdoc, Ιατροδικαστής Αν. Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής και 
Τοξικολογίας,  Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Ζαφειροπούλου Κέλλυ Πιπή - Ποιήτρια, Συγγραφέας  Φιλόλογος Γαλλικής φιλολογίας 
Ζαχαριάδου Ελίνα - Πρόεδρος Δικτύου Στήριξης Κακοποιημένων Γυναικών Κ.Μακεδονίας και 
Ψυχοθεραπεύτρια 
Ζερέ Ερισέλντα - Κοινωνική Λειτουργός MA, PhD(c), Τμ. Κοιν.Εργασίας Δ.Π.Θ., Κομοτηνή 
Ζώτου Μαρία - Προϊσταμένη Νευροχειρουργικής κλινικής, Γ.Ν. Καβάλας 
Θεοδωρακάκη Ελένη-  Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ. Ν. Ξάνθης 
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Θεοδωρίδης Αβραάμ – Νοσηλευτής ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Θεοδωρίδου Ανατολή – Επίκουρη Καθηγήτρια, τμήματος Μαιευτικής ΔΙ.ΠΑ.Ε 
Θεοδωρίδου Ελένη – Mαία, MSc, Yποψ. Διδάκτορας ΔIΠAE, Συντονίστρια Δικτύου Μαιών 1ης YΠE, Μέλος 
Γιατρών χωρίς Σύνορα 
Ιωαννίδης Δημήτριος – Αν/της προϊστάμενος παραϊατρικού προσωπικού Γ.Ν. Καβάλας, Επόπτης 
δημοσίας υγείας Γ.Ν. Καβάλας 
Ιωαννίδου Ελένη – Νοσηλεύτρια, MSc Ηθικής και Δεοντολογίας, MSc Ηγεσίας, Β΄ Νεφρολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
Κάβουρα Πολύμνια - Πολύνα Κάβουρα, MA NRMT, Master of Arts Nordoff Robbins Music Therapist, Lasol 
– Κέντρο Μουσικοθεραπείας και Έκφρασης. 
Καλύβα Ελένη – Ιατροδικαστής, Προϊσταμένη Γ΄ Διεύθυνσης Ιατροδικ. Υπηρεσίας, Θεσσαλονίκης 
Καραγιάννης Γεώργιος - Κοιν. Λειτουργός, Επικεφαλής Μον. Υγείας & Προστασίας Γιατροί Χωρίς Σύνορα 
Καρακώστα Παναγιώτα – Προϊσταμένη Παθολογικού τομέα Γ.Ν. Καβάλας 
Καραμπατάκη Δήμητρα – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Καριώτης Χρήστος – Προϊστάμενος ΤΕΠ, Γ.Ν. Ξάνθης 
Κατσαρού Β. Δήμητρα – Επίκουρη Καθηγήτρια, ΤΕΠΑΕΣ, Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
Κατσικίδου Μαρίνα – Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια Gestalt, Τραυματοθεραπεύτρια CRM, Ψυχιατρική 
Κλινική Γ.Ν. Ξάνθης 
Κοτσάνη Κωνσταντία – Νοσηλεύτρια, PGDip(Ped), Specialist Nurse CVICU USA, MSc, PhD(c), Υπεύθυνη 
Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
Κούκου Ζωή – Λέκτορας Εφαρμογών τμήματος Μαιευτικής ΔΙ.ΠΑ.Ε 
Κουκουλιάτα Αλεξάνδρα – MD, MSc, PhD, Προϊσταμένη Τμήματος Επιθεώρησης Ασφάλειας και Υγείας 
στην Εργασία, Καβάλα 
Κουκουτσίδη Βασιλική - Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού τμήματος Γ.Ν. Καβάλας 
Κουλούρης Αθανάσιος - Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Προϊστάμενος Ορθοπαιδικής κλινικής, Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
Κουτζαβεκιάρη Αναστασία -Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Κουτσούκη Σωτηρία-  Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη ΜΕΘ, Γ.Ν.Καβάλας 
Κουτσούκης Σπύρος – MD, MSc, Ιατροδικαστής, Ιατροδικαστική Υπηρεσία Θράκης 
Κοψίδας Αθανάσιος – Αστυνομικός Υποδιευθυντής, Διοικητής Ασφαλείας Καβάλας, ML Νομικής, PhD(c) 
Νομικής, Δ.Π.Θ. 
Κροκίδης Ξενοφών – Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Καβάλας 
Κρουσοβάλη Μαρία – Μαία, MSc, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών - Δομή προσφύγων Ν. Δράμας 
Κυράτσα Μαγδαλινή - Τεχνικός Ασφαλείας, Εξ. Συνεργάτης Γ.Ν. Καβάλας  
Κυριακέλη Γεωργία - ΠΕ Νοσηλεύτρια, MBA, PhD, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Θ. 
Παπαγεωργίου 
Κωστίκου Μαρία – Νοσηλεύτρια, MSc, Αν. Προϊσταμένη Τ.Ε.Ι., Γ.Ν. Κατερίνης, Γεν. Γραμματέας 2ο ΠΤ ΕΝΕ 
Λαράκου Νεφέλη - Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Λερίδης Ιωάννης - Νοσηλευτής, Msc, PhD, ΤΕΠ,  Γ.Ν. Καβάλας 
Λογοθέτη Ελένη – Νοσηλεύτρια, Εκπαιδεύτρια Σ.Α.Ε.Κ. Καβάλας 
Μακρίδου Αθανασία –Κοιν. Λειτουργός, Τμ. Κοινωνικής Εργασίας Γ.Ν. Καβάλας,  MSc, Εκπ/τρια Δικτύου 
Αγ. Υγείας 4ης ΥΠΕ, Μέλος Εθν. Μηχανισμού αναφοράς θυμάτων εμπορίας ανθρώπων 
Μακρίδου Όλγα - Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ. Ν. Ξάνθης 
Μαρτίνη Μαρία-  Προϊσταμένη Β΄Παθολογικής κλινικής, Γ.Ν. Καβάλας 
Ματζιάρας Μαρίνος - Κοινωνικός Λειτουργός Med, MSc, Αν. Προϊστάμενος Τμ. Κοινωνικής Προστασίας Δ. 
Σουφλίου, Μέλος της Ομάδας Προστασίας Ανηλίκων (ΟΠΑ) Δήμου Σουφλίου 
Μέρο Φράνκο-  Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Μερσίνογλου Αφροδίτη-  Προϊσταμένη ΤΕΠ, Γ.Ν. Καβάλας 
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Μιχαηλίδου Ελισάβετ - Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων Παίδων (ΜΕΛΠ), Γ' 
Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
Μολλά Ογλού Σεζγκί – Νοσηλευτής ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Μπάγκαλα Αναστασία- Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 1ου Νοσηλευτικού Τομέα, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ,  Θεολόγος 
MSc, PhD 
Μπαλαμπανίδου Βαΐα- Νοσηλεύτρια, Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ξάνθης 
Μπαλιόζογλου Γεώργιος – Νοσηλευτής, MSc, Υποδιευθυντής Ν.Υ. Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 
Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος 2ου ΠΤ ΕΝΕ 
Μπαλτατζή Σοφία – Νοσηλεύτρια, Γ. Ν. Ξάνθης 
Μπαρτζιώκας Βάιος,-Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος ΤΕΠ, Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου 
Μπερμπέρη Γεσθημανή – Αν Προϊσταμένη  Αιμοδοσίας, MSc, Γ.Ν. Σερρών – Συγγραφέας 
Νεοφυτίδου Ουρανία- Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ. Ν. Ξάνθης 
Νεχνεντίδου Φωτεινή- Ψυχίατρος, Επιμελήτρια Α΄, Ψυχιατρικό Τμήμα, Γ. Ν. Ξάνθης 
Νούσια Κωνσταντίνα - Μαία MSc, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής Αθηνών Πρόεδρος Παρατηρητηρίου Μαιευτικής 
Βίας (OVOHELLAS), Αντιπρ. Πειθαρχικού Συμβουλίου Συλλόγου Μαιών/των Πατρών 
Νταπιάπη Ουρανία – Κοιν. Λειτουργός ΤΕ, Γ.Ν. Διδυμότειχου 
Ντεμήρ Γκιουλισιάρ Γκιούλ – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Ντικούδη Μαρία – Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργικού Τομέα Γ.Ν. Κομοτηνής 
Ντότση Πασχαλίνα – Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς 
Ορφανίδου Χαρίκλεια- Νοσηλεύτρια, PhD, Εκπαιδευτικός Σ.Α.Ε.Κ. Γ.Ν. Δράμας 
Ομέρ Ιρφάν – Νοσηλευτής ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Οσμάντζα Τζειλάν – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Παλητζήκα Δήμητρα - Νοσηλεύτρια MSc, PhD, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. 
«Γ. Παπανικολάου» 
Παλτόγλου Χάρης - Ομοσπονδιακός Προπονητής,  Προπονητής  Α.Σ. Taekwondo Καβάλας 
Πανιώρα Ραλλού - Νοσηλεύτρια MSc, PhD(c), ΤΕΠ Γ.Ν.Καβάλας 
Πανταζίδης Μαργαρίτης – Ιατρός Εργασίας 
Παντελίδου Ελένη – Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο 
Παντελίδου Παρθενόπη – Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, MSc 
Δημόσιας Υγείας, MSc  Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ειδική 
Νοσηλεύτρια Δημόσιας Υγείας/Κοινοτικής Νοσηλευτικής 
Παπαδάτου Ζωή – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Παπαδοπούλου Αρετή – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Παπαδοπούλου Δέσποινα – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Παπάκη Ιωάννα – Μαία, MSc Κ.Υ. Εχίνου, Πρόεδρος ΣΕΜΜ Αν. Μακεδονίας Θράκης (Εφετείο Κομοτηνής), 
Αντιπρόεδρος Δ.Σ, Γιατροί Χωρίς Σύνορα 
Παπαχρόνη Ευαγγελία - Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Παυλίδης Παύλος – Ιατροδικαστής, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής – Τοξικολογίας του 
Ανθρώπου και Ασφαλιστικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής Δ.Π.Θ. 
Πετράκη Αικατερίνη – Β. Νοσηλευτή Επειγόντων, Πρόεδρος Σωματείου Εργαζομένων Γ.Ν. Καβάλας, μέλος 
Δ.Σ. ΠΟΕΔΗΝ 
Πιστόλα  Αναστασία- Κοινωνική Λειτουργός, MSc,  Κέντρο κοινότητας, Δήμου Καβάλας 
Πολυκανδριώτης Τζαννής – Νοσηλευτής, RNMH, MSc, Απόφοιτος Σχολής Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ, 
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής, Γενικός Γραμματέας ΕΝΕ 
Πολυχρονίδου Μαρία – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Ράικος Νικόλαος – Ιατροδικαστής-Τοξικολόγος, Καθηγητής Εργαστηρίου Ιατροδικαστικής και 
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Τοξικολογίας Α.Π.Θ. 
Ραντάκη Κωνσταντίνα – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Ράπτη Έλενα-  Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής & Οικογένειας, Βουλευτής Α' Θεσσαλονίκης 
Ραφτοπούλου Παναγιώτα – Προϊσταμένη Αιμοδοσίας Γ.Ν. Ξάνθης 
Ρούφου Αναστασία – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Σαλή Ογλού Ισμαήλ – Νοσηλευτής ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Σαλτσίδου Ιωάννα -Νομικός, Ψυχολόγος, ΜΒΑ, MSc Συμβουλευτική και Ψυχοθεραπεία, Iasis at Work 
Σαμπανίδου Μαρίνα – Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ. Ν. Ξάνθης 
Σαράφογλου Μιχαήλ – Νοσηλευτής ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Σάρκα Σαμπρίνα,  Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Σεϊτανίδου Ανθιάννα- Ηθοποιός,  Μαία, Χειρουργείο Β΄& Γ΄ Μαιευτικών Γυναικολογικών κλινικών Γ.Ν.Θ. 
ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ  
Σεργάνης Ιάσονας - Καταρτιζόμενος Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Σίμογλου Χρήστος – Θωρακοχειρουργός, ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Σκουφέτση Θωμαή-  Κοινωνική Λειτουργός MSc, Επιμελήτρια Ανηλίκων και Κοινωνικής Αρωγής Καβάλας 
Σπυρίδου Σοφία- Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Σταθοπούλου Σοφία – Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ. Ν. Ξάνθης 
Στεργίδου Μαρία- Ψυχολόγος Συμβουλευτικού Κέντρου Γυναικών Δήμου Καβάλας  
Στεργιοπούλου Χρύσα – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Στεργίου Ευσταθία-Δαυιδία - BSc Μαιευτικής, Λουτρά Αιδηψού 
Στούμπου Θεοδώρα – Τεχνικός Ασφαλείας Γ.Ν. Καβάλας 
Συμεωνίδου Σοφία – Νοσηλεύτρια ΤΕΠ, Γ. Ν. Ξάνθης 
Ταουσάνη Ελευθερία – Επίκουρη Καθηγήτρια, τμήματος Μαιευτικής ΔΙ.ΠΑ.Ε 
Τασούδη Δήμητρα-  Χορεύτρια, Ποιήτρια, Ι.Υ.  ΕΛΚΕ ΑΠΘ 
Τερζενίδου Ευαγγελία- Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη 2ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
Τζουμακίδη Μάρθα – Μαία, MSc, Π.Γ.Ν.Α., Γραμματέας Δ.Σ. Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών/των Αν. 
Μακεδονίας και Θράκης 
Τσακάλου Μαρία – Νοσηλεύτρια, MSc, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Ψυχ. Κλινικής Γ.Ν. Καβάλας 
Τζαμπάζ Γκιουλσέν - Νοσηλεύτρια, MSc, Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ξάνθης 
Τσαμπαλάκη Ζωή- Αν. Προϊσταμένη Χειρουργικού Τμήματος, ΜSc, PhD, Γ.Ν. Καβάλας 
Τσιγάρας Γεώργιος – Προϊστάμενος Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Καβάλας 
Τσιρωνά Χριστίνα- Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Αυτοτελές Τμ. Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας και 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης,  Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
Τσιμπιζίδου Αγάπη- Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Τσολάκ Μουγιέ - Νοσηλεύτρια, Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Ξάνθης 
Τσοχατζή  Μάλαμα - Ψυχολόγος, MSc κοινωνική και κλινική ψυχολογία, Γ.Ν. Ξάνθης 
Φιλιππίδου Μαρίνα – Δικηγόρος παρ’ Αρείω Πάγω, MSc Ποινικών και Εγκληματολογικών Επιστημών, MA 
Κοινωνικής Πολιτικής, Πρόεδρος του Λυκείου Ελληνίδων Καβάλας 
Φλωράκη Χαρίκλεια – Αν. Προϊσταμένη Μ/Γ, Γ.Ν. Καβάλας 
Φραντζέσκα  Μάνκο - Καταρτιζόμενη Σ.Α.Ε.Κ Γ.Ν. Καβάλας 
Χατζηλαζαρίδου Βασιλική – Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Σ.Α.Ε.Κ. Καβάλας 
Χατζηλαζάρου Αθανασία – Μαία, Π.Γ.Ν.Α., MSc, PhDc, Μέλος Δ.Σ. Συλλόγου Επιστημόνων Μαιών/των Αν. 
Μακεδονίας και Θράκης 
Χατζηφωτίου Σεβαστή - Κοινωνική Εργασία, Φύλο και Ενδοοικογενειακή Βία, Τμήμα Κοιν. 
Χίντζιου Φωτεινή- Γυναικολόγος Επιμελήτρια Α΄ Γ.Ν.Καβάλας 
Ψιλιτέλη Βασιλική- Μαία, MSc, Μαιευτική- Γυν. Κλινική, Βιοκλινική Θεσσαλονίκης 
 


