


ΟΡΓΑΝΩΣΗ:

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

ΒΑΡΒΙΤΣΙΩΤΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ

ΚΟΛΛΙΑ ΘΩΜΑΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ:

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: 

ΛΑΖΟΣ ΓΑΒΡΙΗΛ

ΜΕΛΗ:

ΓΕΡΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ

ΔΕΔΕ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΕΠΤΑΜΗΝΙΤΑΚΗ ΖΑΜΠΙΑ

ΚΩΣΤΟΡΡΙΖΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ

ΠΑΝΤΙΩΡΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
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Ο Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας
Δρ. Γεώργιος Φ. Κούρτης

Φιλοδοξία μας είναι το συνέδριο αυτό, να αποτελέσει ένα ετήσιο σημείο συνάντησης, ανταλλαγής
γνώσεων και προβληματισμού, αναδεικνύοντας κάθε χρόνο και μια διαφορετική αλλά κρίσιμη θεματική
ενότητα της νοσηλευτικής επιστήμης.
Ξεκινάμε φέτος με την Εντατική Θεραπεία, ένα χώρο που απαιτεί όχι μόνο υψηλή εξειδίκευση, αλλά και
ψυχική αντοχή, οξυδέρκεια και βαθιά ενσυναίσθηση. Οι νοσηλευτές της ΜΕΘ βρίσκονται στην πρώτη
γραμμή της φροντίδας, εκεί όπου η λεπτομέρεια κάνει τη διαφορά.
Στο τριήμερο που ακολουθεί, θα έχουμε την ευκαιρία να αναλύσουμε τις σύγχρονες προκλήσεις, να
μοιραστούμε βέλτιστες πρακτικές και να ενισχύσουμε την επαγγελματική μας επάρκεια.
Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση δεν είναι απλώς μια επαγγελματική υποχρέωση, είναι η υπόσχεση που
δίνουμε στους ασθενείς μας, για παροχή υψηλού επιπέδου φροντίδας.
Θέλω να ευχαριστήσω θερμά την Επιστημονική και Οργανωτική Επιτροπή, για την αρμονική συνεργασία
και την άρτια οργάνωση αυτής της πρώτης μας προσπάθειας.

Σας εύχομαι ένα δημιουργικό και εποικοδομητικό τριήμερο.

Με εκτίμηση,

Αγαπητοί συνάδελφοι και εκλεκτοί προσκεκλημένοι,

Με ιδιαίτερη χαρά και υπερηφάνεια, σας καλωσορίζω στο 1ο
Νοσηλευτικό Συνέδριο του Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ”.
Η σημερινή ημέρα αποτελεί ορόσημο για το Νοσοκομείο μας, καθώς
εγκαινιάζουμε ένα νέο επιστημονικό θεσμό.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το 1ο Νοσηλευτικό Συνέδριο “ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ”, πραγματοποιείται στις 3 – 5 Απριλίου
2026, στο Αμφιθέατρο της Α’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ «ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.
ΛΙΒΑΝΟΣ» καθώς και στο Αμφιθέατρο της Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ «ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΑΡΑΠΑΚΗΣ».

Τα αμφιθέατρα βρίσκονται στο κτήριο Ζ (τέλος κίτρινης γραμμής)

Αμφιθέατρο Α’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, στον 1ο όροφο

Αμφιθέατρο Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, στον 2ο όροφο

Κλινικά Φροντιστήρια
Τα Κλινικά Φροντιστήρια θα πραγματοποιηθούν:
Αμφιθέατρο Α’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ
Σ.Α.Ε.Κ. Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αίθουσα Εργαστηρίου (Κτίριο Θ’ – Οίκος Αδελφών, Πράσινη γραμμή)

Τελετή Έναρξης
Μουσείο Σωτηρία (Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων)
(Μετά το Κτίριο Η’, Πράσινη γραμμή)

Τελετή Λήξης
Αμφιθέατρο Γ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:

Γραφείο Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης
Τηλ.: 2107763110, 2107763111
Email: nosekp@sotiria.gr
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

Η εγγραφή είναι δωρεάν, απαιτείται φυσική παρουσία

Σαρώστε τον κωδικό QR για άμεση εγγραφή ή χρησιμοποιήστε την κάμερα του κινητού σας

Νέες εγγραφές μπορούν να πραγματοποιηθούν κατά τη διάρκεια του συνεδρίου

Οι σύνεδροι που έχουν κάνει προεγγραφή, είναι απαραίτητο κατά την προσέλευση τους, να
επιβεβαιώσουν την εγγραφή τους, υπογράφοντας το παρουσιολόγιο

ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Κλινικά Φροντιστήρια

Η συμμετοχή στα Κλινικά Φροντιστήρια, αφορά περιορισμένο αριθμό θέσεων (30 άτομα)

Χορηγείται επιπλέον Μοριοδότηση από την Ε.Ν.Ε.

Με την ολοκλήρωση των Κλινικών Φροντιστηρίων, τα αντίστοιχα πιστοποιητικά θα αποσταλούν
ηλεκτρονικά

Το Κλινικό Φροντιστήριο «ΘΑΝΑΤΟΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ», τελεί υπό την Αιγίδα του Ε.Ο.Μ.

Μετά το πέρας του Συνεδρίου, θα σας αποσταλεί φόρμα αξιολόγησης και στη συνέχεια πιστοποιητικό
παρακολούθησης

Το συνέδριο τελεί υπό την Αιγίδα της Ε.Ν.Ε.
Θα χορηγηθούν, Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ε.Ν.Ε.
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

QR CODE ΕΓΓΡΑΦΗΣ
3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ

ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

QR CODE ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ, ΩΡΕΣ: 12:30 – 14:00
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctcMR7vdgEgYDIBXF3LzdOITW7OsSooaJP0L8fwox-
7ZoLDQ/viewform?usp=dialog

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXQJ_uhVKMenZ76Ixftni1zIMBAFCSvieylVKeMudoR

NVUBQ/viewform?usp=dialog

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctcMR7vdgEgYDIBXF3LzdOITW7OsSooaJP0L8fwox-7ZoLDQ/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXQJ_uhVKMenZ76Ixftni1zIMBAFCSvieylVKeMudoRNVUBQ/viewform?usp=dialog
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

QR CODE ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ, ΩΡΕΣ: 14:15 – 15:00
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ ΜΕΣΩ 

ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbZ5OOORGfn-
HlY376PAIddEJaI0c1rmwmad_0BEJwyfk_lA/viewform?usp=dialog

QR CODE ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ, ΩΡΕΣ: 15:30 – 16:45
Η ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗ ΣΤΗ ΜΕΘ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS22Sdu23hTEROgwZktrlnStW4BKWOvfmSmqWi1Z7qbr

WPpQ/viewform?usp=dialog

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfbZ5OOORGfn-HlY376PAIddEJaI0c1rmwmad_0BEJwyfk_lA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS22Sdu23hTEROgwZktrlnStW4BKWOvfmSmqWi1Z7qbrWPpQ/viewform?usp=dialog
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ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

QR CODE ΕΓΓΡΑΦΗΣ
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ, ΩΡΕΣ: 12:30 – 16:30
ΘΑΝΑΤΟΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ

ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ – ΔΙΑΓΝΩΣΗ – ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4AelMnMEd2wtqejQBGln2BhxyOHfvVcOxOZUwlfr3nN5

qmQ/viewform?usp=dialog

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4AelMnMEd2wtqejQBGln2BhxyOHfvVcOxOZUwlfr3nN5qmQ/viewform?usp=dialog
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

16:00 – 19:00

Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί – Εναρκτήρια Ομιλία
Συντονισμός: Δέσποινα Παυλάκη
Εισηγητής: Γαβριήλ Λάζος

Χαιρετισμοί:
Υφυπουργός Υγείας 
Γενική Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας 
Διοικήτρια 1ης Υ.Πε. 
Υποδιοικητής 1ης Υ.Πε. 
Υποδιοικήτρια 1ης Υ.Πε.
Διοικήτρια Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Αναπληρώτρια Διοικήτρια Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Διευθυντής Διοικητικής Υπηρεσίας  Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Διευθύντρια Σ.Α.Ε.Κ. Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Διευθυντής Γ’ Παθολογικής Πανεπιστημιακής Κλινικής ΕΚΠΑ Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Πρόεδρος Συλλόγου Εργαζομένων Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Πρύτανης ΕΚΠΑ 
Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Πρόεδρος Νοσηλευτικής Σχολής ΕΚΠΑ
Πρόεδρος Νοσηλευτικής Σχολής ΠΑ.Δ.Α.  
Πρόεδρος Ε.Ν.Ε.
Πρόεδρος ΠΑ.ΣΥ.ΝΟ.
Project Officer (Quality of Care), WHO Athens Quality of Care and Patient Safety Office
Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

19:00 – 20:00
Δεξίωση Τελετής Έναρξης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Α’ ΠΠ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Γ’ ΠΠ

Σ.Α.Ε.Κ. Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ»

04/04/2026

09:00 – 10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ

-

10:00 – 11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ MONITORING

-

12:30 – 14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΥ 
ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ

-

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
ΘΑΝΑΤΟΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ
ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ – ΔΙΑΓΝΩΣΗ –
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

14:15 – 15:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ 
ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗ 
ΖΩΗ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ ΜΕΣΩ 
ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ

-

15:30 – 16:45 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Η ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗ ΣΤΗ ΜΕΘ: 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

-

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Α’ ΠΠ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ
Γ’ ΠΠ

Σ.Α.Ε.Κ. Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«ΣΩΤΗΡΙΑ»

05/04/2026

09:00 – 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ

-

10:30 – 12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ: ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΣΤΗ 
ΝΟΜΙΚΗ ΚΑΙ ΗΘΙΚΗ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ

-

13:00 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ: ΕΚΕΙ ΠΟΥ Η 
ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΑ ΚΑΝΕΙ ΤΗ ΔΙΑΦΟΡΑ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΜΕΘ: Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ

-

14:00 – 15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ: 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΤΟ 
ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΣΤΗΝ 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ

-

15:00 – 16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η ΔΥΝΑΜΗ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ 
ΟΜΑΔΑΣ

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΗ 
ΜΕΘ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ

-



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

10:00 – 11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ MONITORING»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Δέσποινα Μαρκαντωνάκη, Αικατερίνη Φλεβάρη

Φυσιολογία Καταπληξίας και Δείκτες Ιστικής Υποάρδευσης
Μαγδαληνή Κυριακοπούλου

Αιμοδυναμική Παρακολούθηση στη ΜΕΘ με τη Χρήση Υπερήχων 
Στρατής Κατσιάνος

Αιμοδυναμικό Monitoring Βασισμένο σε Δεξιό Καρδιακό Καθετηριασμό και Διαπνευμονική 
Θερμοαραίωση
Βασιλική Τσαγκάρη

Δείκτες Εκτίμησης Ενδαγγειακού Όγκου και Χορήγηση Υγρών
Μαρία Ντάγανου

11:30 – 12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

09:00 – 10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Ζαφειρία Μάστορα, Μαρία Ντάγανου

Τι Νεότερο στη ΚΑΡΠΑ
Σοφία Πουρίκη

Τι Νεότερο στο ARDS
Άννα Κυριακούδη

Τι Νεότερο στην Αντιμετώπιση του Delirium
Αικατερίνη Φλεβάρη

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

14:15 – 15:00 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΑΠΕΙΛΗΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ 
ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ ΜΕΣΩ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Βάιος Τζιορτζιώτης, Αικατερίνη Παντιώρα
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ: Κωνσταντίνα Κυριαζάτη, Βάια Χατζούλα
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 45 λεπτά

15:00 – 15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15:30 – 16:45 Η ΑΙΜΟΔΙΑΔΙΗΘΗΣΗ ΣΤΗ ΜΕΘ: ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Γεώργιος Παππάς, Αριστείδης Κωστορρίζος 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ: Βάια Χατζούλα, Κωνσταντίνα Κυριαζάτη
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 1 ώρα και 15 λεπτά

12:30 – 14:00 ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟΥ ΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Αριστέα Χρήστου, Βασιλική Δέδε
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΡΙΑ: Άννα Κυριακούδη
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 1 ώρα και 30 λεπτά



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Σ.Α.Ε.Κ. Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» – ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

12:30 – 16:30 ΘΑΝΑΤΟΣ ΜΕ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΚΡΙΤΗΡΙΑ
ΕΝΤΟΠΙΣΜΟΣ – ΔΙΑΓΝΩΣΗ – ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ – ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Δέσποινα Μαρκαντωνάκη, Φανή Πλοιαρχοπούλου
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ: Δέσποινα Μαρκαντωνάκη, Αικατερίνη Κατσογιάννη, Αικατερίνη Φλεβάρη, Ολυμπία 
Αποστολοπούλου, Βασιλική Κουτσούκου, Μαγδαληνή Κυριακοπούλου, Ευγενία Νάνου, Ευστρατία 
Βρεττού, Φανή Πλοιαρχοπούλου, Κλημεντίνη Μποσταντζόγλου, Ευσταθία Ποταμιάνου, Ελένη 
Σακκαλή, Χαρίκλεια Μερκούρη, Αφροδίτη Παπάζογλου 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 4 ώρες 

Διάγνωση ΘΝΚ – Νέο ΦΕΚ
Δέσποινα Μαρκαντωνάκη

Ποιος είναι ο Δυνητικός Δότης
Αικατερίνη Κατσογιάννη

Συζήτηση – Σχολιασμός
Αικατερίνη Φλεβάρη, Ολυμπία Αποστολοπούλου

Εξετάσεις Καταλληλότητας Δότη
Βασιλική Κουτσούκου

Διαχείριση του Δότη στη ΜΕΘ
Μαγδαληνή Κυριακοπούλου

Συζήτηση – Σχολιασμός 
Ευγενία Νάνου, Ευστρατία Βρεττού

Προσέγγιση και Ενημέρωση της Οικογένειας
Φανή Πλοιαρχοπούλου

Κλινικά Σενάρια (Συζήτηση και Πρακτική Άσκηση σε Ομάδες):

Διάγνωση Θανάτου με Νευρολογικά Κριτήρια – Κλινικές Δοκιμασίες – Ειδικές Καταστάσεις 
Δέσποινα Μαρκαντωνάκη, Αικατερίνη Κατσογιάννη, Κλημεντίνη Μποσταντζόγλου
Εντοπισμός Δυνητικού Δότη – Διαχείριση στη ΜΕΘ του Υποψήφιου Δότη
Μαγδαληνή Κυριακοπούλου, Ευσταθία Ποταμιάνου, Ελένη Σακκαλή
Προσέγγιση της Οικογένειας
Φανή Πλοιαρχοπούλου, Χαρίκλεια Μερκούρη, Αφροδίτη Παπάζογλου

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

09:00 – 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΣ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Αριστέα Χρήστου, Ελένη Τόμπρου, Γαβριήλ Λάζος

Αρχές Μηχανικού Αερισμού σε Εξειδικευμένες Περιπτώσεις (ECMO)
Νικόλαος Κακαράς

Μοντέλα Μηχανικού Αερισμού: Νεότερα Δεδομένα
Ειρήνη Μικροβασίλη

Μη Επεμβατικός Μηχανικός Αερισμός
Παναγιώτα Φραγκογιαννοπούλου

Παράγοντες που Επηρεάζουν την Αξιοπιστία των Αερίων Αίματος: Από τη Λήψη έως την Ερμηνεία
Δήμητρα Αλοΐζου 

10:30 – 12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Φωτεινή Αντωνιάδου, Θεόδωρος Γεράκης

Αξιολόγηση Ασθενούς που Επιδεινώνεται
Ευάγγελος Στεφανίδης

Διαχείριση Αεραγωγού – Ενδοτραχειακή Διασωλήνωση: Νοσηλευτική Προσέγγιση  
Μιλτιάδης Γαρίνης

Αλγόριθμος Εξειδικευμένης Υποστήριξης Ζωής
Χρήστος Λιάχνης

12:00 – 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Α’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

13:00 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ: ΕΚΕΙ ΠΟΥ Η ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΑ ΚΑΝΕΙ ΤΗ 
ΔΙΑΦΟΡΑ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Βασιλική Δέδε, Ζαμπία Επταμηνιτάκη

Ασφαλής Χορήγηση Φαρμακευτικής Αγωγής στη ΜΕΘ
Φανή Κούλιου   

Φάρμακα HAM – LASA στη ΜΕΘ
Ελένη Τόμπρου  

15:00 – 16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«Η ΔΥΝΑΜΗ ΤΗΣ ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Ελένη Ρεκλείτη, Βασιλική Δέδε

Διατροφή στη ΜΕΘ: Ο Ρόλος του Διαιτολόγου
Θεοδώρα Σιαλβέρα 

Η Επίδραση της Τραχειοστομίας στην Λειτουργία της Κατάποσης: Τι Γνωρίζουμε και Τι Υποεκτιμάμε
Βασιλική Κωστάκου

Ο Ρόλος της Φυσικοθεραπείας στη ΜΕΘ
Αλέξιος Κοκολιός

14:00 – 15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«Η ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ: 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Σεραφείμ Κασσίτας, Παρασκευή – Μαρία Πράππα, Ζαμπία Επταμηνιτάκη 

Αξιολόγηση του Πόνου και Διαχείριση Αναλγητικών Φαρμάκων στη ΜΕΘ
Νικόλαος Κακαράς

Ηθικά Διλήμματα στο Τέλος της Ζωής – Η Συμβολή της Ανακουφιστικής Φροντίδας
Χρυσούλα Παλάσσαρη



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Γ’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

10:30 – 12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΘΕΣΜΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΞΕΛΙΞΗ ΣΤΗ ΝΟΜΙΚΗ ΚΑΙ ΗΘΙΚΗ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Γαβριήλ Λάζος, Γεώργιος Κούρτης

Νομοθετική Επικαιρότητα 
Αλέξιος Παραράς

Τεχνητή Νοημοσύνη στη ΜΕΘ 
Αναστασία Θεόκα

Ηθική, Δεοντολογία – Βιοηθική 
Δήμητρα Νταραχάνη 

09:00 – 10:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Ευάγγελος Στεφανίδης, Αριστείδης Κωστορρίζος

Η Εφαρμογή των Εντύπων του Ο.ΔΙ.ΠΥ. στην Καθημερινή Πράξη: Από τη Θεωρία στην Καταγραφή 
Παναγιώτα Παπαδοπούλου

Διαδικασία Ταυτοποίησης Ασθενούς 
Φανή Κούλιου

Μετάγγιση Αίματος και Παραγώγων
Αικατερίνη Μούλου

Ο Ρόλος των Αντλιών και της Βιβλιοθήκης Φαρμάκων στη ΜΕΘ
Βασιλική – Φανουρία Δρουλίσκου 

12:00 – 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Γ’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

13:00 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΜΕΘ: Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Ευδοξία Τζούρου, Ροδάνθη Φίντζου, Αικατερίνη Παντιώρα 

Διαχείριση Ενδοαγγειακών Καθετήρων
Νικόλαος Γαρμπής  

Διαχείριση Χειρουργικού Τραύματος στη ΜΕΘ
Γεώργιος Λιολιούσης

Κατακλίσεις: Από τη Θεωρία στην Πράξη
Παναγιώτα Λιακοπούλου

14:00 – 15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
«ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΣΤΗΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Γεράσιμος Μεταξάς, Θεόδωρος Γεράκης, Αικατερίνη Αργυράκη

Η Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και η Διασύνδεση με την Διεπιστημονική Ομάδα
Αυγή Χριστοδούλου

Υγιεινή Χεριών: Η Καταγραφή Δεικτών ως Αποτύπωση της Ποιότητας και των Στοχευμένων 
Παρεμβάσεων
Παναγιώτα Μάνθου



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΚΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ Γ’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

16:00 – 17:00 Τελετή Λήξης

15:00 – 16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
«ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΗ ΜΕΘ: Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ: Παναγιώτα Μάνθου, Βασιλική Λιναρδάτου, Γαβριήλ Λάζος

Αναγνώριση Καρδιακής Ανεπάρκειας – Πρώιμα Σημεία Επιδείνωσης, Κλινική Εικόνα και Monitoring 
Στυλιανή Μάλλη

Φαρμακευτική Στρατηγική Έναντι της Καρδιακής Ανεπάρκειας 
Σοφία Παπαδοπούλου

Μηχανική Υποστήριξη της Κυκλοφορίας σε Καρδιογενές Σοκ: Η Κρίσιμη Συμβολή του Νοσηλευτή 
στη ΜΕΘ 
Γαρυφαλλιά Χατζίνα, Γεώργιος Ναρλιώτης, Βλασία Κατσαβοχρήστου

Από την Καρδιακή Ανεπάρκεια στη Νεφρική Δυσλειτουργία: Ο Φαύλος Κύκλος του 
Καρδιονεφρικού Συνδρόμου
Ευαγγελία Φέγγου 

Εργαλεία Επικοινωνίας: Η Χρησιμότητά τους σε Επείγουσες Καταστάσεις 
Δανάη – Κωνσταντία Σχοινά, Σμαράγδα Παναγιώτου



3 – 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Αλοΐζου Δήμητρα, RN, MSc, PgDip(Ed), PhD©, ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ», Συντονίστρια Τομέα Εντατικής &
Επείγουσας Νοσηλευτικής, Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας

Αντωνιάδου Φωτεινή, RN, MSc, Προϊσταμένη Πολυδύναμης ΜΕΘ 1 & 2, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Αποστολοπούλου Ολυμπία, ΜD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Αργυράκη Αικατερίνη, MD, MSc, PhD, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Παθολογικής
Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Πρόεδρος Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,
Γεν. Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων

Βρεττού Ευστρατία, ΜD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γαρίνης Μιλτιάδης, RN, MSc, Πολυδύναμη ΜΕΘ 4, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γαρμπής Νικόλαος, RN, MSc, ΜΕΘ ΚΑΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γεράκης Θεόδωρος, RN, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Δέδε Βασιλική, RN, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Δρουλίσκου Βασιλική – Φανουρία, RN, MSc, PhD, Πολυδύναμη ΜΕΘ 1, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Επταμηνιτάκη Ζαμπία, RN, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Θεόκα Αναστασία, CCRN, MSc, PhD©, Μονάδα Εμφραγμάτων Γ' Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κακαράς Νικόλαος, CCRN, MSc, Ογκολογική Μονάδα Γ' Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κασσίτσας Σεραφείμ, RN, Προϊστάμενος Πολυδύναμης ΜΕΘ 4, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κατσαβοχρήστου Βλασία, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Εντατικής & Επείγουσας Νοσηλευτικής Ειδικότητας,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Επείγουσα Χειρουργική και Τραύμα ΕΚΠΑ

Κατσιάνος Στρατής, Καρδιολόγος – Επιστημονικός Συνεργάτης, Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κατσογιάννη Αικατερίνη, ΜD, PhD, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Κοκολιός Αλέξιος, Φυσικοθεραπευτής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κούλιου Φανή, RN, MSc, Προϊσταμένη 7ης Πνευμονολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κούρτης Γεώργιος, RN, MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Μέλος Δ.Σ.
Ε.Ν.Ε., Μέλος Δ.Σ. ΠΑΣΥΝΟ - ΕΣΥ Αττικής, Πρόεδρος ΠΑΣΥΝΟ - ΕΣΥ Αττικής

Κουτσούκου Βασιλική, MD, PhD, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α', Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κυριαζάτη Κωνσταντίνα, RN, MSc, Μονάδα Εμφραγμάτων Γ' Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κυριακοπούλου Μαγδαληνή, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Α' Πανεπιστημιακής
Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κυριακούδη Άννα, Εντατικολόγος - Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ Α’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής
Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κωστάκου Βασιλική, Λογοθεραπεύτρια, MSc Ειδικός Δυσφαγίας και Διαχείρισης Τραχειοστομίας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κωστορρίζος Αριστείδης, RN, MSc, PhD, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,
Αντιπρόεδρος 1ου Π.Τ. Ε.Ν.Ε.

Λάζος Γαβριήλ, RN, MSc, PhD©, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Μέλος Δ.Σ. 1ου
Π.Τ. Ε.Ν.Ε.

Λιακοπούλου Παναγιώτα, RN, Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Λιάχνης Χρήστος, RN, MSc, PgDip(Ed), Πολυδύναμη ΜΕΘ 4, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Λιναρδάτου Βασιλική, MSc, MSHCM, Συντονίστρια Εκπαίδευσης Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής
Ειδικότητας 1ης Υ.Πε., Επιστημονική Συνεργάτης Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης,
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Λιολιούσης Γεώργιος, RN, MSc, PhD©, Κλινικός Εκπαιδευτής Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας
1ης Υ.Πε., ΜΕΘ Α' Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μάλλη Στυλιανή, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, MSc,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Μάνθου Παναγιώτα, CC-RN, MSc, PhD, Specialist In Infection Control, Γραφείο Ελέγχου Λοιμώξεων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ecdc Member of Lighthouse Team, Αναπληρώτρια Συντονίστρια Εκπαίδευσης Επείγουσας &
Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας 1ης Υ.Πε., Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και
Πανεπιστημίου Αθηνών

Μαρκαντωνάκη Δέσποινα, MD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μάστορα Ζαφειρία, MD, PhD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΜΕΘ ΚΑΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής θεραπείας

Μεταξάς Γεράσιμος, RN, MSc, Προϊστάμενος Φ.Ι.Α.Π. – Γραφείο Ελέγχου Λοιμώξεων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μερκούρη Χαρίκλεια, MD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β', Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μικροβασίλη Ειρήνη, RN, ΜΕΘ ΚΑΑ 2, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μούλου Αικατερίνη, RN, MSc, Αιμοδοσία, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μποσταντζόγλου Κλημεντίνη, MD, Msc, Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Νάνου Ευγενία, MD, Msc, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Ναρλιώτης Γεώργιος, Ειδικευόμενος Νοσηλευτής Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, MSc,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Ντάγανου Μαρία, MD, PhD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Πολυδύναμη ΜΕΘ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Νταραχάνη Δήμητρα, RN, MSc, PhD, Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Παλάσσαρη Χρυσούλα, RN, MSc, Ογκολογική Μονάδα Γ' Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Παναγιώτου Σμαράγδα, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, Msc,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Παντιώρα Αικατερίνη, RN, MSc, Τομεάρχης Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Παπαδοπούλου Παναγιώτα, RN, MSc©, Πολυδύναμη ΜΕΘ 2, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Παπαδοπούλου Σοφία, Ειδικευόμενη Νοσηλεύτρια Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια ΜΕΘ & Καρδιολογία – Ιατρική & Νοσηλευτική Φροντίδα,
ΕΚΠΑ

Παπάζογλου Αφροδίτη, RN, Τοπική Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Γ.Ν.Α.
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Παππάς Γεώργιος, RN, MSc, ΜΕΘ ΚΑΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Παραράς Αλέξιος, Δικηγόρος, MSc, D.E.A. DROIT PUBLIC INTERNE PARIS II

Πλοιαρχοπούλου Φανή, MD, PhD, Ειδικός Παθολόγος, Ηπατολόγος, Τοπική Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Ποταμιάνου Ευσταθία, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ, ΜΕΘ Α' Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Πουρίκη Σοφία, MD, MSc, PhD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΚΑΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Πράππα Παρασκευή – Μαρία, RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλείας,
Γ' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αναπληρώτρια Συντονίστρια Ογκολογικής
Νοσηλευτικής Ειδικότητας 1ης Υ.Πε., EONS - Advocacy Working Group member

Ρεκλείτη Ελένη, Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Σακκαλή Ελένη, MD, PhD Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Σιαλβέρα Θεοδώρα, MSc, PhD, Post-Doc, Κλινική Διαιτολόγος – Διατροφολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος
Διατροφολογίας – Διατροφής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Στεφανίδης Ευάγγελος, RN, MSc, Προϊστάμενος ΤΕΠ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Σχοινά Δανάη - Κωνσταντία, Ειδικευμένη Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Τζιορτζιώτης Βάιος, RN, MSc, Προϊστάμενος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου Γ' Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής
Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Τζούρου Ευδοξία, RN, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ ΚΑΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Τόμπρου Ελένη, RN, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ ΚΑΑ 2, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Τσαγκάρη Βασιλική, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Α' Πανεπιστημιακής
Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Φέγγου Ευαγγελία, CCRN, Study Nurse, Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Mεταπτυχιακή φοιτήτρια
«Mονάδων Eντατικής Θεραπείας», Ιατρική ΕΚΠΑ

Φίντζου Ροδάνθη, RN, MSc, Προϊσταμένη Γ' Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Φλεβάρη Αικατερίνη, ΜD, PhD, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Φραγκογιαννοπούλου Παναγιώτα, RN, MSc, ΜΕΘ Α' Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Χατζίνα Γαρυφαλλιά, Ειδικευμένη Επείγουσας & Εντατικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Χατζούλα Βάια, RN, MSc, PhD©, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Γ' Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Χρήστου Αριστέα, RN, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ Α’ Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α.
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Χριστοδούλου Αυγή, RN, MSc, PhD, Γραφείο Ελέγχου Λοιμώξεων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»


