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Ομιλητές
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Λανίτης ΢οφοκλής χειρουργός μαστού – ΢υντονιστής Διευθυντής Β΄ χειρουργικής κλινικής Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο –
Μπενάκειο» Ε.Ε.΢. –
Μπούνου Βασιλική MSc ΠΕ Νοσηλεύτρια – Προϊσταμένη νοσηλευτικού τμήματος Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο – Μπενάκειο» 
Ε.Ε.΢.
Νυφλή Νίκη MSc ΠΕ Νοσηλεύτρια Λοιμώξεων  Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο – Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.
Οικονόμου Βασιλική    MSc ΣΕ Επισκέπτρια Τγείας   Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο – Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.
Πάντζαλης Μάριος MSc ΠΕ Νοσηλευτής Λοιμώξεων 
Παπαγεωργίου Δημήτριος Καθηγητής, Διευθυντής Ερευνητικού «Εργαστηρίου ΜΕΘ – Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση 
Ασθενών», Σμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ)
Παυλάτου Νίκη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Γραμματέας – Ερευνητικό Εργαστήριο Νοσηλευτικής «Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας- Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών» (ΜΕΘ-ΜΜΠΑ)
Πολυκανδριώτης Σζανής Νοσηλευτής, Εκπαιδευτικός ΠΕ 18.08, RNMH, Απόφοιτος ΢χολής Δημόσιας Τγείας ΠΑ.Δ.Α, 
MSc, PGDip(Ed), Ψ.Ν.Α., Γενικός Γραμματέας Ε.Ν.Ε.

Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος: Μαρία Πλαστήρα, Διευθύντρια Ν.Τ. Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο»Ε.Ε.΢.
Αντιπρόεδρος: Αντώνιος ΢τεφανογιάννης, Αναπληρωτής Διοικητής ,Γ.Ν.Α.»Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.
Γραμματεας: Βασιλική Οικονόμου Msc Επισκέπτρια Τγείας , Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.

Μελη: Μαγδαλινή Σσοπάνογλου, Σομεάρχης Ν.Τ., - Αντώνιος Δασκαλάκης Σομεάρχης Ν.Τ., - Αθανασία Μπιτχαβά
Σομεάρχης Ν.Τ., Ελένη Κωστοπούλου Σομεάρχης Ν.Τ. Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.
Βασίλειος Παπαμίκος, Γρ. Ελ. Ποιότητας & ΢υν. Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.
Χαράλαμπος Ντάφλος, Νοσηλευτής Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.,Πανόπουλος ΢ταύρος
μέλος Δ.΢. ΕΝΕ, Μπελαλλή Κων/να μέλος Δ.΢. ΕΝΕ, Μαντζάνας Μιχαήλ μέλος Δ.΢. ΕΝΕ, Σανή ΢οφία μέλος Δ.΢.
ΕΝΕ, Κούρτης Γεώργιος μέλος Δ.΢. ΕΝΕ

Ειστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος: Αναστάσιος Καρανδρέας, Διοικητής , Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.
Αντιπρόεδρος: Μάρθα Κελέση-΢ταυροπούλου Καθηγήτρια Πρόεδρος τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιο Δυτικής
Αττικής (Πα.Δ.Α)
Μέλη: Λανίτης ΢οφοκλής χειρουργός μαστού – ΢υντονιστής Διευθυντής Β΄ χειρουργικής κλινικής Γ.Ν.Α.
«Κοργιαλένειο – Μπενάκειο» Ε.Ε.΢., Ευσταθία Γκότση, προϊσταμένη χειρουργείου, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένιοε-
Μπενάκειο» Ε.Ε.΢., Δημήτριος ΢κουτέλης πρόεδρος Ε.Ν.Ε., Λάμπρος Μπίζας ταμείας Ε.Ν.Ε., Γεώργιος Αβραμίδης
οργ. Γραμ. Ε.Ν.Ε., Σζανής Πολυκανδριώτης Γ.Γ. Ε.Ν.Ε., Παπαγεωργίου Δημήτριος Καθηγητής, Διευθυντής
Ερευνητικού «Εργαστηρίου ΜΕΘ – Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών», Σμήματος Νοσηλευτικής,
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), Παυλάτου Νίκη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Γραμματέας – Ερευνητικό
Εργαστήριο Νοσηλευτικής «Μονάδα Εντατικής Θεραπείας- Μετανοσοκομειακή Παρακολούθηση Ασθενών» (ΜΕΘ-
ΜΜΠΑ), Καπλάνη Μαλαματένια Προϊσταμένη ΜΕΠΚ, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε..Ε..΢, Ροκκάς Ηλίας
Προϊστάμενος Αιμοδυναμικού, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.΢.



Υ
π

ό
 ηη

ν
 Α

ιγ
ίδ

α
 ηο

σ
 Υ

π
ο

σ
ρ

γ
είο

σ
 Υ

γ
εία

ς
, ηο

σ
 Π

α
.Δ

.Α
. κ

α
ι ηη

ς
 Ε

.Ν
.Ε

.

Χ
ο

ρ
η

γ
ο

ύ
ν
ηα

ι μ
ό

ρ
ια

 ζ
σ
ν
ετ

ιζό
μ

εν
η

ς
 εκ

π
α

ίδ
εσ

ζ
η

ς
 α

π
ό

 ηη
ν
 Ε

Ν
Ε

Πρόγραμμα

0800 – 0830 Εγγραφές 

0830 - 0900 Χαιρετισμοί 

0900 - 0930 Εναρκτήρια ομιλία: «οι Νοσηλευτές μας. Το μέλλον μας. Οι ενδυναμωμένοι 

Νοσηλευτές σώζουν ζωές»

Μπούνου Βασιλική

0930 - 1030 Στρογγυλό τραπέζι: Δεδομένα και προκλήσεις στην προώθηση του 

νοσηλευτικού επαγγέλματος

Προεδρείο 

Παπαγεωργίου Δημήτριος– Παυλάτου

Νίκη
1. Το marketing στη Νοσηλευτική – Ενίσχυση της επαγγελματικής τους θέσης Κελέση-΢ταυροπούλου Μάρθα

2.  Η ανάδειξη του νοσηλευτικού επαγγέλματος προϋπόθεση για τη 

βιωσιμότητα των συστημάτων υγείας

Πολυκανδριώτης Σζανής

3. Η αέναη εκπαίδευση (των Νοσηλευτών) ως παράγοντας ευημερίας των 

Νοσηλευτών

Αρτέμη ΢οφία

1030 - 1100 Διάλλειμα

1100 - 1130 Διάλεξη: Έλεγχος λοιμώξεων από πολυανθεκτικά. Ορθές πρακτικές και 

προκλήσεις.

Πάντζαλης Μάριος

Νυφλή Νίκη

1130 - 1200 Διάλεξη: Κλιματική Αλλαγή και Μεταδοτικά Νοσήματα Οικονόμου Βασιλική

1200 - 1300 Στρογγυλό τραπέζι: Σχέση πρωτοβάθμιας και τριτοβάθμιας φροντίδας 

Υγείας – Η σημασία της πρόληψης στην πράξη

Προεδρείο 

Καπλάνη Μαλαματένια-Ροκκάς Ηλίας
1. Προσυμπτωματικός έλεγχος για ca μαστού Λανίτης ΢οφοκλής-Γκάνης Βασίλειος

2. Η βιωματική εμπειρία των ασθενών από τη διάγνωση στη θεραπεία για 

τον καρκίνο του μαστού

Ιγνατίου Παντελίτσα

3. Οφέλη από τη διακοπή καπνίσματος Νίκη Καραμπελά

1300 - 1330 Κλείσιμο Ημερίδας - Συμπεράσματα

1330- 1430 Ελαφρύ γεύμα


