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Θα χορηγηθούν 10 Μονάδες  
Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής  

Εκπαίδευσης από την ΕΝΕ

ΑΠΡΙΛΙΟΥ 
2 0 2 6

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΑΡΧΕΓΟΝΟ ΚΥΤΤΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ

ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ
•	  ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
•	  �ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ,  

Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
•	  3ου ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Ε.Ν.Ε.

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ
•	  ΔΗΜΟΥ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ
•	  ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
•	  ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



1. Austin RJ et al., (2020). Leukemia 34: 1075–1089 
2. Kiladjian et al. EHA 2024, Abstract #S219, AOP Orphan Pharmaceuticals GmbH. 
3. Gisslinger et al., (2023), Leukemia 37(10):2129-2132.

BESREMI IN.SO.PF.P 250MCG/0.5ML ΕΛΛΑΔΑ: Ενδεικτική Τιμή BTx1PF. PEN+2 
βελόνες για ένεση: 1420€. ΕΛΛΑΔΑ: Tρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική 
συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί 
να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό νοσοκομειακή παρακολούθηση.
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 BESREMi® 
acts at the root 

of PV1

Significantly 
improved  
event-free  
survival2 

Deep and 
sustained 

reduction of 
Jak2V617F 

allele burden3 

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευθείτε την Ελληνική Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σκανάροντας 
τον κωδικό QR ή μπορείτε να τη ζητήσετε 
σε έντυπη μορφή από τον εκπρόσωπο 
της εταιρείας
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Επιτροπές
Επιστημονική Επιτροπή

Προεδρείο: Αδαμόπουλος Ιωάννης, Αδαμοπούλου Θεοδούλη

Μέλη:

Αγγελοπούλου Παναγιώτα, 
Παρασκευάστρια ΔΕ, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Αδαμοπούλου Κωνσταντίνα, Γυναικολόγος

Αδαμοπούλου Στεφανία-Δέσποινα, 
Φαρμακοποιός

Αρβανίτης Γεώργιος, Νοσηλευτής, Πρόεδρος 
3ου Π.Τ. Ε.Ν.Ε.

Δημητρακοπούλου Ευσταθία, 
Φαρμακοποιός, Υπεύθυνη Φαρμακείου,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας

Δημητροπούλου Ευδοκία, Νοσηλεύτρια, 
Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας

Δούλου Αγγελική, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης 
Παθολογικού Τομέα, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Καλαποθαρέα Ζαχαρούλα, Νοσηλεύτρια 
ΤΕ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας

Κουρούπη Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια 
ΤΕ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας

Πολυκανδριώτης Τζαννής, Νοσηλευτής,  
Γ.Γ. Ε.Ν.Ε.

Σκουτέλης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΤΕ, 
Πρόεδρος Ε.Ν.Ε.

Τσίου Χρυσούλα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, 
Παν. Δυτικής Αττικής

Χαχής Ευάγγελος, Νοσηλευτής, Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας

Βαλσαμάκης Στυλιανός
Βασιλόπουλος Γεώργιος
Γιαννόπουλος Παναγιώτης
Γρουζή Ελισάβετ
Δαλέκου Μαρία
Κίττας Χρήστος
Κοτσιανίδης Ιωάννης

Κουράκλη Αλέξανδρα
Κρητικός Νεοκλής
Νικολακέας Μιχαήλ
Παναγιωτίδης Παναγιώτης
Παναγόπουλος Περικλής
Παππά Βασιλική
Πετράκος Γεώργιος

Ρόμπος Ιωάννης
Σαμώνης Γεώργιος
Συμεωνίδης Ανάργυρος
Χαρχαλάκης Νικόλαος
Χρονάς Άγγελος

Μέλη:

Οργανωτική Επιτροπή
Προεδρείο: Γκούζου Μαρία, Αραποστάθη Κανέλλα, Κουτελιάρη Βασιλική

Γραμματεία: Βλαχογιαννοπούλου Παναγούλα, Μυτακίδη Σταυρούλα
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Αγαπητοί συνεργάτες,

Το 2005 συνειδητοποιώντας την ανάγκη για συνεχή εκπαίδευση και επιμόρφωση 
πραγματοποιήθηκε η 1η Ημερίδα «Αιματολογικά Νέα».

Το 2014 η επιτακτική ανάγκη για συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων των επαγγελματιών 
υγείας, μας παρότρυνε να προσθέσουμε και θεματολογία που άπτεται της νοσηλευτικής 
φροντίδας του αρρώστου.

Το 2018, στον 13ο Κύκλο προστέθηκαν και αμιγώς ογκολογικά θέματα αναγνωρίζοντας 
τις σημαντικές εξελίξεις στη θεραπεία του καρκίνου.

Με τη δική σας ενθάρρυνση και συμπαράσταση, η προσπάθεια αυτή συνεχίστηκε και 
σήμερα σας προσκαλούμε με ιδιαίτερη χαρά για 21η χρονιά στις εργασίες του Συνεδρίου 
«Αιματολογικά Νέα - Σύγχρονη Νοσηλευτική - 21ος Κύκλος».

Είναι κοινή διαπίστωση πως η σύγχρονη ιατρική διέρχεται την πιο γόνιμη περίοδο στην 
ιστορία της και ένας ιλιγγιώδης όγκος νέας γνώσης μας κατακλύζει.

Στο Συνέδριο δεν επιθυμούμε να τεθεί μόνο το ζήτημα της γνώσης αλλά και της σωστής 
κρίσης. Το να κατέχει κανείς ακένωτη δεξαμενή γνώσεων, χωρίς να διαθέτει το χάρισμα 
της κριτικής σκέψης τον καθιστά σχολαστικό και αναποτελεσματικό. Πρέπει να ασκεί 
κανείς τη βαθιά και πλατιά σκέψη και όχι την πολυμάθεια.

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου, αναμένουμε 
με ιδιαίτερη χαρά και ανυπομονησία να σας καλωσορίσουμε στην όμορφη πόλη της 
Καλαμάτας, προσβλέποντας στη δική σας ενεργό συμμετοχή για ένα επιτυχημένο, γόνιμο 
και εποικοδομητικό Συνέδριο.

Εκ της Επιστημονικής Επιτροπής

Αδαμόπουλος Κ. Ιωάννης Αδαμοπούλου Θεοδούλη

Χαιρετισμός
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 	 17
 
 ΑΠΡΙΛΙΟΥ  � 2026

09:00 - 09:30	 Προσέλευση – Εγγραφές

09:30 - 11:30	� Επιστημονικές Καινοτομίες στη Νοσηλευτική: Διαχείριση Μεταβολικών, 	
Αιματολογικών και Χειρουργικών Ασθενών

	 Συντονιστές:  Μ. Ντάκουρη, Σ. Λαγού

09:30 - 09:50	 Υπερνατριαιμία - Υπονατριαιμία 
	 Α. Παξιμάδη, Α. Μοσχοβίτης
09:50 - 10:10 	 Αναιμία και Αιμοκάθαρση: Ο ρόλος του Νοσηλευτή  
	 Μ.Σ. Αργιανά, Π. Χρονοπούλου, Σ. Κουρέτα 
10:10 - 10:30 	� Θαλασσαιμία και Εθελοντική  Αιμοδοσία: Όταν η αλληλεγγύη γίνεται 

φάρμακο 
Α. Πουλέα

10:30 - 10:50 	 Νοσηλευτική φροντίδα ασθενή μετά από Λαρυγγεκτομή 
	 Α. Αντωνοπούλου 
10:50 - 11:10	� Ο ρόλος του Νοσηλευτή στην μετεγχειρητική φροντίδα χειρουργημένου 

ασθενή και στην πρόληψη επιπλοκών  
Β. Μίχος, Ι. Πετρακόγιαννη

11:10 - 11:30 	 Συζήτηση - Σχολιασμός

11:30 - 12:00	 Διακοπή

12:00 - 14:00 	� Ολιστική και Εξειδικευμένη Νοσηλευτική Φροντίδα: Νέες Προσεγγίσεις και 
Προκλήσεις

	 Συντονιστές:  Ι. Κοτσομύτη, Τ. Πράττη

12:00 - 12:20 	� Διοισοφάγειο Υπερηχοκαρδιογράφημα: Νοσηλευτικές Διεργασίες Μελέτη 
περίπτωσης στη Ν.Μ. Καλαμάτας 
Λ. Παπαγεωργίου, Σ. Κορμάς, Σ. Αβράμης, Κ. Κούτρου

12:20 - 12:40	 Χορήγηση Αναισθησίας στην Ενδοσκόπηση: Ο ρόλος του Νοσηλευτή 
	 Θ. Μπλέκου
12:40 - 13:00 	 Εκπαιδευτικές ανάγκες φροντιστών Αιματολογικών Αρρώστων 
	 Χ. Μαρνέρας
13:00 - 13:20 	 Εντερικό Μικροβίωμα και Άνοια  
	 Κ. Παναγιωτακοπούλου, Σ. Μυτακίδη
13:20 - 13:40 	 Η θεραπευτική χρήση της μουσικής και η συμβολή της στην  
	 ανάπτυξη των κοινωνικών δεξιοτήτων παιδιών με δυσκολίες  
	 στην κοινωνική αλληλεπίδραση  
	 Μ. Κάρτσωνα
13:40 - 14:00 	 Συζήτηση 

14:00 - 18:00	 Μεσημβρινή Διακοπή

Επιστημονικό Πρόγραμμα



Το Jaypirca είναι ο πρώτος και μοναδικός εγκεκριμένος αναστρέψιμος αναστολέας της BTK  
που μπορεί να αποκαταστήσει την ανταπόκριση σε αναστολέα ΒΤΚ σε ενήλικους ασθενείς με Υ/Α ΧΛΛ ή 
ΛΚΜ, όταν ένας ομοιομοπολικός BTK αναστολέας δεν αποτελεί πλέον θεραπευτική επιλογή γι' αυτούς1-4

ΕΝΔΕΙΞΗ: Το Jaypirca ως μονοθεραπεία ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων ασθενών με υποτροπιάζουσα ή ανθεκτική Χρόνια 
Λεμφοκυτταρική Λευχαιμία (ΧΛΛ) που έχουν λάβει προηγουμένως θεραπεία με αναστολέα της τυροσινικής κινάσης του Bruton (BTK).

Το Jaypirca ως μονοθεραπεία ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων ασθενών με υποτροπιάζον ή ανθεκτικό Λέμφωμα από 
Κύτταρα του Μανδύα (ΛΚΜ) που έχουν λάβει προηγουμένως θεραπεία με αναστολέα ΒΤΚ.
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Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 1. ΠΧΠ Jaypirca 2. Mato AR, Shah NN, Jurczak W, et al. Pirtobrutinib in relapsed or refractory B-cell malignancies (BRUIN): a phase 1/2 study. Lancet. 2021;397(10277):892-901.  
3. Thompson P. & Tam C., Pirtobrutinib: a new hope for patients with BTK inhibitor–refractory lymphoproliferative disorders: Blood (2023) 141 (26): 3137–3142. 4. Wen T, Wang J, Shi Y, et al. Inhibitors 
targeting Bruton’s tyrosine kinase in cancers: drug development advances. Leukemia. 2021;35(2):312-332. doi:10.1038/s41375-020-01072-6.

OTAN ΕΝΑΣ ΟΜΟΙΟΠΟΛΙΚΟΣ BTKi* ΠΑΎΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΣ

Νέα ένδειξη 
για Υ/Α ΧΛΛ

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος είναι στη διάθεσή σας. Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή σκανάρετε τον κωδικό QR.

*Ibrutinib, acalabrutinib, zanubrutinib. 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

18:00 - 19:10	 Αιματολογικά θέματα στην Παθολογία
	 Συντονιστές: Ν. Αποστολοπούλου, Μ. Δαλέκου,  Π.Βλάχος

18:00 - 18:20	� Αυτοάνοση θρομβοπενική πορφύρα. Από τη σπληνεκτομή στις νέες 
θεραπείες  
Π. Ζήκος

18:20 - 18:40	 Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο 
	 Ε. Γρουζή
18:40 - 19:00	 Πολυκυτταραιμία. Από τις αφαιμάξεις στις νεότερες θεραπείες 
	 Γ. Βασιλόπουλος
19:00 - 19:10	 Σχολιασμός: Δ. Παυλοπούλου, Α. Σαραντόπουλος, Μ. Τσιρώνη

19:10 - 19:20	 Διακοπή

19:20 - 20:00	 Νέα δεδομένα στην αιματο/ογκολογία
	 Συντονιστές: Σ. Σταματοπούλου

19:20 - 19:50 	 Τεχνητή νοημοσύνη στην επείγουσα αιματολογία 
	 Η. Πέσσαχ
19:50 - 20:00	 Σχολιασμός: Σ. Περουκίδης

20:00 - 21:15	 Τελετή Έναρξης

20:00 - 20:30	 Χαιρετισμοί

20:30 - 21:15	 Εναρκτήρια Διάλεξη
	 Συντονιστές: Χ. Κίττας, Ν. Κρητικός

	 Νόσος, Πνευματικότητα και Φιλοσοφική Προσέγγιση 
	 Γ. Σαμώνης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 	 17
 
 ΑΠΡΙΛΙΟΥ  � 2026
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ΣΑΒΒΑΤΟ 	 18
 
 ΑΠΡΙΛΙΟΥ  � 2026

09:30 - 11:30 	� Διασφάλιση Ποιότητας και Ασφάλειας στις Υπηρεσίες Υγείας: Καινοτομία, 
Πρόληψη και Κλινική Διαχείριση

	 Συντονιστές:  Α. Δούλου, Ε. Δημητροπούλου

09:30 - 10:00  	� Αντιμετώπιση ατυχήματος εργαζομένων μετά από έκθεση σε αίμα ή 
βιολογικά υγρά στους χώρους παροχής υγείας 
Χ. Κτίστη, Δ. Παναγιωτοπούλου 

10:00 - 10:20	 Τεχνικές αποκλιμάκωσης διεγερτικού ασθενή 
	 Μ. Λουκά 
10:20 - 10:40 	� Το Αόρατο Στρώμα Προστασίας: Όταν το Ατσάλι ασθενεί, η Παθητικοποίηση 

παρεμβαίνει 
Β. Γκόνη   

10:40 - 11:00	� Παράγοντες που διαμορφώνουν τη διάρκεια και το αποτέλεσμα της 
Νοσηλείας 
Β. Νικολόπουλος

11:00 - 11:30 	 Συζήτηση – Σχολιασμός

11:30 - 12:00	 Διακοπή

12:00 - 15:00	 Κλινικό Φροντιστήριο
	 Συντονιστές: Ε. Μπαστούνη, Γ.Α. Αθανασοπούλου 

 	 Η Ανάπτυξη των δεξιοτήτων του Ανθρώπινου Δυναμικού  
	 Τ. Πολυκανδριώτης

15:00 - 18:00	 Μεσημβρινή Διακοπή

18:00 - 18:50	 Πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες
	 Συντονιστές: Ν. Βύνιου, Α. Κουράκλη

18:00 - 18:20 	 γ-σφαιρίνη στο Πολλαπλούν Μυέλωμα 
	 Ν. Κανέλλιας
18:20 - 18:40 	� Χαρτογραφώντας το σύγχρονο θεραπευτικό τοπίο στη διαχείρηση ασθενών 

με Πολλαπλούν Μυέλωμα 
Ν. Κανέλλιας 

18:40 - 18:50 	 Σχολιασμός: Α. Ακτύπη, Α. Κουμαριανού, Α. Πηγαδίτου

 Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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Δυο σταγόνες αίμα  

δεν μοιάζουν ποτέ σαν 

δυο σταγόνες

Κάθε σταγόνα αίμα είναι διαφορετική. Κάθε ασθενής είναι διαφορετικός. 

Για το λόγο αυτό χρειάζεται μια εξατομικευμένη προσέγγιση.  

Στη Roche αναπτύσσουμε καινοτόμες θεραπευτικές επιλογές που 

προσαρμόζονται στις διαφορετικές ανάγκες των ασθενών κι έχουν  

αλλάξει σημαντικά τη θεραπεία των αιματολογικών κακοηθειών.  

Για περισσότερο από 25 χρόνια επενδύουμε στην έρευνα με  

επίκεντρο όχι απλώς τον άνθρωπο, αλλά κάθε άνθρωπο.1-5

1. ΠΧΠ προϊόντος MabThera® SC 2. ΠΧΠ προϊόντος Gazyvaro® 3. ΠΧΠ προϊόντος 
Polivy® 4. ΠΧΠ προϊόντος Lunsumio® 5. ΠΧΠ προϊόντος Columvi®
▼ Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Η αναφορά 
πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας 
κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη 
συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους - κινδύνου του φαρμακευτικού 
προϊόντος. Πρέπει να γίνεται αναφορά των ανεπιθύμητων ενεργειών. Οι 
ανεπιθύμητες ενέργειες θα πρέπει να αναφέρονται ως εξής: Ελλάδα: στη 
Μονάδα Φαρμακοεπαγρύπνησης της Roche (Hellas) A.E., είτε αποστέλλοντας 
e-mail (hellas.drugsafety@roche.com), είτε τηλεφωνικώς (+30 210 6166100). 
Περισσότερες πληροφορίες διατίθενται από τον Κάτοχο άδειας Κυκλοφορίας 
κατόπιν αίτησης.
Τρόπος διάθεσης: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για νοσοκομειακή 
χρήση από γιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.
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POLIVY 140mg/30mg: Κόνις για πυκνό σκεύασμα για παρασκευή διαλύματος 
προς έγχυση. 
140mg: N.T.: 8.243,83 € - Λ.Τ.: 9.913,35 €, 30mg:  N.T.: 1.762,45 € - Λ.Τ.: 2.145,36 € 

Lunsumio 1mg/30mg: Πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. 
1mg:  N.T.: 207,18 € - Λ.Τ.: 273,56 €, 30mg:  N.T.: 6.218,38 € - Λ.Τ. : 7.477,72 €

COLUMVI 2,5mg/10mg: Πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. 
2,5mg: N.T.: 751,75 € - Λ.Τ.: 939,45 €, 10mg: N.T.: 3.006,59 € - Λ.Τ.: 3.615,47 €

GAZYVARO: Πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. 
1.000mg: N.T.: 2.221,37 € - Λ.Τ. : 2.690,87 €

MabThera SC 1400mg: Διάλυμα για υποδόρια ένεση. 
1400mg: N.T.: 1.235,15 € - Λ.Τ. : 1.518,05 €

Roche (Hellas) A.E. 
Αλαµάνας 4 & Δελφών, 151 25 Μαρούσι, Αττική  
τηλ: 210 6166100, email: hellas.medinfo@roche.com  
800 111 93 00 Ελλάδα (δωρεάν γραµµή επικοινωνίας)

ROCHE_HEMATOLOGY_CAMPAIGN_16,5x24_11_25_HR.indd   1ROCHE_HEMATOLOGY_CAMPAIGN_16,5x24_11_25_HR.indd   1 14/11/25   12:33 PM14/11/25   12:33 PM
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

18:50 - 20:00	 Θεραπευτικές επιλογές στα λεμφώματα
	 Συντονιστές: Π. Παναγιωτίδης, Ν. Χαρχαλάκης

18:50 - 19:15	� Διερευνώντας τις θεραπευτικές επιλογές του Επιθετικού Οζώδους 
Λεμφώματος 
Α. Μπούχλα

19:15 - 19:40	 Λεμφοζιδιακό Λέμφωμα με εντόπιση στο δωδεκαδάκτυλο 
	 Σ. Σαχανάς
19:40 - 20:00	 Σχολιασμός: Λ. Μαρίνος, Χ. Παπαδημητρίου, Ι. Ρόμπος

20:00 - 20:10	 Διακοπή

20:10 - 21:00	 Διερευνώντας μελλοντικές θεραπευτικές επιλογές
	 Συντονιστές: Μ. Παγώνη, Α. Συμεωνίδης

20:10 - 20:30	 Ενεργοποιητές πυροσταφιλικής κινάσης 
	 Β. Παππά
20:30 - 20:50	 MDS/MPN Θεραπείες μοριακής στόχευσης 
	 Ι. Κοτσιανίδης
20:50 - 21:00	 Σχολιασμός: Χ. Ποζιόπουλος

21:00 - 21:45	 Συμπεράσματα
	 Συντονιστές: Ι. Αδαμόπουλος, Θ.Αδαμοπούλου

ΣΑΒΒΑΤΟ 	 18
 
 ΑΠΡΙΛΙΟΥ  � 2026

 Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Αβράμης Στυλιανός	� MSc, Νοσηλευτής Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Αδαμόπουλος  Ιωάννης	� Διευθυντής Αιματολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Αδαμοπούλου Θεοδούλη	� Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Αθανασοπούλου Γεωργία - 	� MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Α’ Παθολογικής 
Αγγελική	 Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Ακτύπη Ανθή	� Αιματολόγος, Διευθύντρια της Αιματολογικής Κλινικής 
στο «Ολύμπιο» Θεραπευτήριο Πατρών

Αντωνοπούλου Αντωνία	� Νοσηλεύτρια ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Αποστολοπούλου Νικολέτα	� Συντονίστρια-Διευθύντρια, Α’ Παθολογικό Τμήμα, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας

Αργιανά Μαρία - Συμεώνα 	� Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού,  Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Βασιλόπουλος Γεώργιος	� Καθηγητής Παθολογίας-Αιματολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Συνεργαζόμενος Ερευνητής, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Κυτταρικής και Γονιδιακής 
Θεραπείας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών

Βλάχος Παναγιώτης	� Αιματολόγος, Π.Γ.Ν. Τρίπολης

Βύνιου Νόρα-Αθηνά	� Καθηγήτρια Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Ιατρικό Κέντρο Π. 
Φαλήρου

Γκόνη Βασιλική	� MSc, Νοσηλεύτρια Αποστείρωσης, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Γρουζή Ελισάβετ	� Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. 
Αιμοδοσίας, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», Υπεύθυνη 
Ιατρείου Αιμόστασης

Δαλέκου Μαρία	� Αιματολόγος, Διευθύντρια, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Δημητροπούλου Ευδοκία	� MSc, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ.  Καλαμάτας

Δούλου Αγγελική	� MSc, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης Παθολογικού Τομέα, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ.  Καλαμάτας

 Ομιλητές - Συντονιστές



150 mg

200 mg
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Πριν την 
συνταγογράφηση 
συµβουλευτείτε 
την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών 
Προϊόντος  

Nilotinib Accord

Nilotinib Accord

Τοπικός Άντιπρόσωπος

Για περισσότερες πληροφορίες:
WIN MEDICA ΦΆΡΜΆΚΕΥΤΙΚΗ A.E.
Αγησιλάου 6-8, Μαρούσι 151 23
Τηλ.: 210 7488821, Fax: 210 7488827
info@winmedica.gr, www.winmedica.gr
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5 Κάτοχος Άδειας 

Κυκλοφορίας: 
Accord Healthcare S.L.U.

Νοσοκοµειακές Τιµές:
NILOTINIB ACCORD CAPS 150MG/CAP BT X 112 (4 Χ 28 Χ 1) CAPS  
(ΜΟΝΑΔΑ ΔΟΣΗΣ) (ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ) ΣΕ BLISTER PVC/PVDC/ALU: 1.115,10 e

NILOTINIB ACCORD CAPS 200MG/CAP BT X 112 (4 Χ 28 Χ 1) CAPS  
(ΜΟΝΑΔΑ ΔΟΣΗΣ) (ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ) ΣΕ BLISTER PVC/PVDC/ALU: 1.486,78 e

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Nilotinib ads.indd   1Nilotinib ads.indd   1 24/11/25   12:39 PM24/11/25   12:39 PM
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Ζήκος Παναγιώτης	� Αιματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Διευθυντής 
Αιματολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Πατρών «Ο Άγιος 
Ανδρέας»

Κανέλλιας Νικόλαος	� MD, Αιματολόγος, Μονάδα Πλασματοκυτταρικών 
Δυσκρασιών, Θεραπευτική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Κάρτσωνα Μαρία 	 Νοσηλεύτρια ΚΕ.Φ.Ι.ΑΠ. Καλαμάτας, ΜΑ Ειδικής Αγωγής

Κίττας Χρήστος	� Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Πρώην Πρύτανης 
Εθνικού & Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Κορμάς Σταύρος	� MSc, Νοσηλευτής Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κοτσιανίδης Ιωάννης	� Καθηγητής Αιματολογίας Δ.Π.Θ., Διευθυντής, 
Αιματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Κοτσομύτη Ιωάννα	� MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας 
Εμφραγμάτων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κουμαριανού Αργυρώ	� Αιματολόγος, Διευθύντρια, Α’ Αιματολογική Κλινική, 
Metropolitan General

Κουράκλη Αλεξάνδρα	� Αιματολόγος,  Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, 
Αιματολογικό Τμήμα, «Ολύμπιον Θεραπευτήριο»  - 
Γενική Κλινική Πατρών

Κουρέτα Σοφία	� MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη M.T.N., Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κούτρου Κωνσταντίνα	� MSc, Νοσηλεύτρια Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κρητικός Νεοκλής	� Βουλευτής Λακωνίας, Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κτίστη Χριστίνα	� MSc, Νοσηλεύτρια Γραφείου Λοιμώξεων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Λαγού Σταυρούλα	� Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Λουκά Μαρία	� RMN, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Ψυχιατρικής 
Κλινικής Ενηλίκων Καλαμάτας, 6η Δ.ΥΠ.Ε., Πε.Δ.Υ.Ψ.Υ.

Μαρίνος Λεωνίδας	� Αιμοπαθολογοανατόμος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Αιμοπαθολογοανατομικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός»

Μαρνέρας Χρήστος	� Επίκουρος  Καθηγητής Τμήματος  Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ  -  Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

Μίχος Βασίλειος	� MSc, Νοσηλευτής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Μοσχοβίτης Αλέξανδρος	� MSc, Νοσηλευτής Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Μπαστούνη Ελισάβετ	� MSc, Προϊσταμένη ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Μπούχλα Ανθή	� Αιματολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., 
Αιματολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

Μπλέκου Θεανώ	� Νοσηλεύτρια Ενδοσκοπήσεων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Μυτακίδη Σταυρούλα	� MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας 
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Νικολόπουλος Βασίλειος	� MSc, Νοσηλευτής Χειρουργείου Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Ντάκουρη Μαρία	� Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών 
Ιατρείων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Παγώνη Μαρία	� Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική-Λεμφωμάτων 
Κλινική και Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Παναγιωτακοπούλου Κυριακή	� MSc, Νοσηλεύτρια Οφθ/κής Κλινικής., Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας

Παναγιωτίδης Παναγιώτης	� Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α.

Παναγιωτοπούλου Δήμητρα	� Επισκέπτρια Υγείας Γραφείου Λοιμώξεων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Παξιμάδη Αγγελική	� MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Παπαγεωργίου Λιλίκα 	� MSc, Νοσηλεύτρια Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Παπαδημητρίου Χρίστος	� Παθολόγος - Ογκολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., 
Υπεύθυνος, Ογκολογική Μονάδα, Π.Γ.Ν.Α. «Αρεταίειο»

Παππά Βασιλική	� Καθηγήτρια Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική 
Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

Παυλοπούλου Δήμητρα	� Ιατρός - Αιματολόγος
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Περουκίδης Σταύρος	� MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής, 
Ογκολογικό Τμήμα, Γ.Π.Ν. Τρίπολης, Τακτικό Μέλος 
Ανωτάτου Υγειονομικού Συμβουλίου (ΑΥΣ)

Πέσσαχ Ηλίας	� Αναπληρωτής Καθηγητής Αιματολογίας, ΔΙΠΑΕ, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών

Πετρακόγιαννη Ιουλία	� MSc, Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Πηγαδίτου Άννα	� Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Ποζιόπουλος Χρήστος	� Διευθυντής, Αιματολογική Κλινική, Metropolitan 
Hospital

Πολυκανδριώτης Τζαννής	� Νοσηλευτής Ψυχικής Υγείας Ψ.Ν.Α., Γενικός Γραμματέας 
ΕΝΕ

Πουλέα Αργυρώ	� MSc, Νοσηλεύτρια Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας

Πράττη Τρισεύγενη 	� MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Ρόμπος Ιωάννης	� Παθολόγος-Αιματολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής, Αιματολογική Κλινική, 
Metropolitan Hospital

Σαμώνης Γεώργιος	� Ογκολόγος-Λοιμωξιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Σαραντόπουλος Άγγελος	� Αιματολόγος, Επιμελητής A’, Π.Γ.Ν. Πατρών

Σαχανάς Σωτήριος	� Αιματολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Αιματολογική 
Κλινική, Ιατρικό Αθηνών - Ψυχικού

Σταματοπούλου Σοφία	� Παθολόγος - Ογκολόγος, Γ.Ν. Καλαμάτας

Συμεωνίδης Ανάργυρος	� Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών, Αιματολογικό Τμήμα, Ολύμπιο Θεραπευτήριο - 
Γενική Κλινική Πατρών, Πάτρα

Τσιρώνη Μαρία	� Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

Χαρχαλάκης Νικόλαος	� Αιματολόγος, Διευθυντής, Α’ Αιματολογική Κλινική, 
Metropolitan General

Χρονοπούλου Παναγούλα 	� MSc, Νοσηλεύτρια, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας
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Διοργάνωση
Αρχέγονο Κύτταρο Αίματος

Με τη συνεργασία
• Αιματολογικού Τμήματος Γ.Ν. Μεσσηνίας
• Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Μεσσηνίας
• 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε.

Υπό την Αιγίδα
• Δήμου Καλαμάτας
• Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας
• Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος

Ημερομηνία διεξαγωγής
17-18 Απριλίου 2026

Τόπος διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Elite City Resort 
Ναυαρίνου 2, 24100 Καλαμάτα 
Τηλ.: 27210 22434 
www.elite.com.gr

Εγγραφές
Η εγγραφή και η παρακολούθηση επιτρέπεται αποκλειστικά σε επαγγελματίες υγείας καθώς 
και σε προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες, κατά την είσοδό τους 
στο χώρο της γραμματείας, οφείλουν να πιστοποιήσουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας 
τα αντίστοιχα αποδεικτικά έγγραφα (όπως η ταυτότητα ιατρικού ή φαρμακευτικού συλλόγου, 
νοσηλευτική ή φοιτητική ταυτότητα).

Οδηγίες παρακολούθησης
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί αποκλειστικά με φυσική παρουσία. Οι συμμετέχοντες θα 
πρέπει να προσέλθουν στο χώρο διεξαγωγής για την εγγραφή τους ή να πραγματοποιήσουν 
την προεγγραφή τους ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας www.events.gr. Στους συμμετέχοντες 
θα σταλεί ηλεκτρονικό barcode που θα πρέπει να σαρώνουν κατά την είσοδό τους στην 
αίθουσα. Για την είσοδο στην αίθουσα θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας βάσει της ώρας 
άφιξης στον συνεδριακό χώρο και όχι του πότε πραγματοποιήθηκε η εγγραφή στο συνέδριο.

Γενικές πληροφορίες

21ος
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Μόρια Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης
Θα χορηγηθούν 10 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση 
Νοσηλευτών Ελλάδος.

Παραλαβή Πιστοποιητικού
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα αποσταλεί ηλεκτρονικά μετά το πέρας των εργασιών του 
Σεμιναρίου σε όσους συμμετέχοντες έχουν εγγραφεί και παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% 
των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού, 
απαραίτητη προϋπόθεση είναι η ηλεκτρονική συμπλήρωση του ερωτηματολογίου αξιολόγησης. 
Ο αριθμός Μονάδων Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης θα υπολογιστεί βάσει του 
χρόνου παρακολούθησης που θα καταγραφεί στο σύστημα καταμέτρησης.

Σημείωση: Τα πιστοποιητικά θα είναι διαθέσιμα για λήψη έως 12 μήνες από τη λήξη της 
εκδήλωσης.

Γραμματεία Σεμιναρίου	

Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη | Τηλ.: 210 98 80 032
Website: www.events.gr | Email: ets@events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, 
διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς 
τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του 
Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός 
της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες 
πληροφορίες επισκεφθείτε το www.events.gr.

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ
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Χορηγοί

Με την Υποστήριξη:

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣΔΗΜΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ
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Σημειώσεις
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