
Προϊστάμενος-ή Νοσηλευτικής Υπηρεσίας (Κωδ. 106) 

Εισαγωγή: 

Ο Φορέας «Θάλπος-Ψυχική Υγεία» αναζητά Προϊστάμενο-η Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας με άδεια ασκήσεως επαγγέλματος για απασχόληση στη Μονάδα 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης στη Λυκόβρυση Αττικής. 

Ο Φορέας "Θάλπος-Ψυχική Υγεία" τα τελευταία 20 χρόνια υποστηρίζει άτομα που 

αντιμετωπίζουν προκλήσεις με την ψυχική τους υγεία, προσφέροντας υπηρεσίες 

ψυχικής υγείας για όλους! 

Υποστηρίζουμε καθημερινά παιδιά και εφήβους, ενήλικες, εργαζομένους, την 

οικογένεια μέσα από 13 Μονάδες Ψυχικής Υγείας, οι οποίες λειτουργούν στο πλαίσιο 

του Προγράμματος ΨΥΧΑΡΓΩΣ του Υπουργείου Υγείας. 

Επίσης, ο Φορέας αναπτύσσει προγράμματα ενίσχυσης της ψυχικής υγείας στην 

καθημερινή ζωή των ανθρώπων και δράσεις ευαισθητοποίησης με σκοπό να 

αγκαλιάσουμε τη διαφορετικότητα. 

Αρμοδιότητες: 

• Συντονίζει τις ομάδες Νοσηλευτών σε τακτικές και έκτακτες συναντήσεις για 

ζητήματα που αφορούν τους ενοίκους 

• Είναι υπεύθυνος για την οργάνωση της βάρδιας και την τήρηση του ωραρίου 

από το σύνολο των Νοσηλευτών και των εργαζόμενων Γενικών Καθηκόντων, 

ελέγχει δε την παροχή εργασίας τη νύχτα, αργίες, Κυριακές και λοιπά σε 

συνεργασία με τον Διοικητικό Υπάλληλο 

• Επιμελείται τον σχεδιασμό και την αρμονική τήρηση του ημερησίου 

προγράμματος σε συνεργασία με τον Επιστημονικά Υπεύθυνο, κατανέμει τις 

εργασίες καθαριότητας (δωματίων, μπάνιων, κοινόχρηστων χώρων) μεταξύ 

των εργαζομένων Γενικών Καθηκόντων για την εξασφάλιση της ατομικής 

υγιεινής των ενοίκων 

• Σε συνεργασία με τον Επιστημονικά Υπεύθυνο, συντονίζει, εποπτεύει και 

εκπαιδεύει το Προσωπικό για την διαδικασία σίτισης των ενοίκων: προβλήματα 

δυσκαταποσίας ενοίκων, πρόληψη τυχόν πνιγμών σίτισης, ειδικές δίαιτες 

ενοίκων (διαβητική δίαιτα, δίαιτα ελκοπαθούς, δίαιτα δυσκοιλιότητας κ.α) 

• Καταρτίζει το Εβδομαδιαίο Πρόγραμμα Διατροφής σε συνεργασία με τον γιατρό 

της Μονάδας και εγκρίνεται από τον Επιστημονικά Υπεύθυνο 

• Ενημερώνεται για όλες τις νοσηλευτικές πράξεις από τη Νοσηλευτική Ομάδα 

• Παρέχει νοσηλεία, τακτική ή έκτακτη 

• Ορίζει συνοδούς ενοίκων για έκτακτες ή τακτικές εξετάσεις εκτός του χώρου της 

Μονάδας (νοσοκομεία, τακτικά ραντεβού σε εξωτερικούς ιατρούς) 

• Συνεργάζεται με δημόσιους ή ιδιωτικούς φορείς υγείας για θέματα υγείας των 

ενοίκων (εξετάσεις, νοσηλεία) 

• Συνεργάζεται με τον Επιστημονικά Υπεύθυνο για την συνεχιζόμενη εκπαίδευση 

των Νοσηλευτών (σεμινάρια, νοσηλευτικές ημερίδες για την ψυχική υγεία, 

ερευνητικά προγράμματα) 

• Υποβάλλει μηνιαίους απολογισμούς έργου της Νοσηλευτικής Ομάδας στον 

Επιστημονικά Υπεύθυνο 



Πενθήμερη, πλήρης απασχόληση.  

Απαραίτητα Προσόντα: 

• Πτυχίο Π.Ε., Τ.Ε. Νοσηλευτικής ή  Δ.Ε. Βοηθών Νοσηλευτικής 

• Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος 

• Απαραίτητη προϋπηρεσία σε Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης του 
Προγράμματος «Ψυχαργώς» ή σε συναφείς κοινοτικές Μονάδες Ενηλίκων 
φορέων ευρύτερου δημοσίου ή ιδιωτικούς φορείς ή ιδιώτες 

• Άριστη γνώση Πρώτων Βοηθειών και Αναζωογόνησης 

• Υπευθυνότητα, οργάνωση και επαγγελματισμός 

• Άριστες επικοινωνιακές δεξιότητες 

• Πολύ καλή γνώση χειρισμού ηλεκτρονικού υπολογιστή και Microsoft Office 

• Εκπαιδεύσεις και εξειδικεύσεις θεωρείται επιπλέον προσόν 
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