
 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

«Δεν νοείται ένα Νοσοκομείο χωρίς Μονάδα Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΘ). Η Εντατική 

θεραπεία έχει αντικείμενο τον βαριά και κατά κανόνα πολυσυστηματικό άρρωστο, του οποίου 

η παρακολούθηση και θεραπεία, με μέσα υψηλής τεχνολογίας, δίνει τη δυνατότητα ταχείας 

διάγνωσης, θεραπείας και τελικά διάσωσης του βαρέως πάσχοντος ασθενούς», όπως έγραψε  

στην εισαγωγή του βιβλίου Εντατική Θεραπεία ο Καθηγητής και Ακαδημαϊκός Χαρ. Ρούσσος. 

Η ΜΕΘ για την επιτέλεση του σκοπού της, η διάσωση του βαριά πάσχοντα, πρέπει να διαθέτει 

εξειδικευμένο και άριστα κατηρτισμένο προσωπικό. Γιατροί, Νοσηλευτές, φυσικοθεραπευτές 

κ.α. οφείλουν να ανταποκρίνονται στις αυξημένες απαιτήσεις της ΜΕΘ. Καθημερινά 

αναμετρώνται η ζωή με τον θάνατο και ευτυχώς, κατά κανόνα κερδίζει η ζωή και αυτό απαιτεί 

την διαρκή εγρήγορση όλων. Σημαντική η χρήση της σύγχρονής τεχνολογίας. Η ΜΕΘ είναι 

ένα μεγάλο σχολείο, που δίνει πολλές ευκαιρίες για  μάθηση και συνεχή επικαιροποίηση της 

γνώσης. Αυτό προσπαθεί να προσφέρει το συγκεκριμένο σεμινάριο. 

1. Σκοπός 

Η ενημέρωση των επιστημόνων υγείας (νοσηλευτών κ.α.), σχετικά με την διαχείριση 

δύσκολων  για την ζωή καταστάσεων σε ΜΕΘ,  με σύμμαχο την χρήση της Τεχνολογίας. 

2. Συμμετέχοντες 

Στο σεμινάριο θα μετέχουν επιστήμονες υγείας ανώτατης εκπαίδευσης της ημεδαπής ή και 

αλλοδαπής με γνώση της Ελληνικής γλώσσας. 

3. Διάρκεια 

Η διάρκεια του σεμιναρίου ορίζεται σε έξι μήνες, με έναρξη τον Σεπτέμβριο 2026 έως και τον 

Φεβρουάριο 2027. Τα μαθήματα θα πραγματοποιούνται δύο ημέρες  το μήνα, Σάββατο και 

Κυριακή, κυρίως μέσω διαδικτύου.  

4. Διδάσκοντες 

Μέλη ΔΕΠ της Ιατρικής Σχολής, του ΠΑΔΑ και Επιστήμονες του χώρου της υγείας με 

εξειδικευμένη γνώση ως προς τα αντικείμενα του σεμιναρίου. 



5. Προϋποθέσεις για την απόκτηση πιστοποιητικού συμμετοχής  

Απαραίτητη προϋπόθεση για την λήψη του πιστοποιητικού αποτελούν: 

 Η παρακολούθηση σε ποσοστό 80% των διαλέξεων και φροντιστηρίων 

 Η  επιτυχής συμμετοχή σε τελική γραπτή αξιολόγηση στα αντικείμενα του σεμιναρίου 

 Η αξιολόγηση του προγράμματος από τους συμμετέχοντες 

6. Τόπος Διεξαγωγής 

Κυρίως Διαδικτυακά, μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας ΖΟΟΜ. 

7. Επιπλέον Πληροφορίες – Κόστος Συμμετοχής 

o Σε όλες τις θεματικές ενότητες θα υπάρχουν φροντιστηριακές ασκήσεις  

o Σύνολο ωρών: 84 (Θεωρία & Φροντιστήριο) 

o Φόρτος εργασίας: 210 ώρες 

o ECTS: 5 

Κόστος Συμμετοχής: 70 Ευρώ 

 

Το πρόγραμμα υποστηρίζεται από την Ελληνική Εταιρεία Νοσηλευτικής Έρευνας κα 

Εκπαίδευσης, η οποία και θα διαχειρισθεί το οικονομικό μέρος. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Σάββατο 12/9/2026 

Συντονισμός: 

 Α. Καναβού – Γ. Μαστοράκης 

09:00 – 10:00 
Εισηγήτρια: Ε. Μάγειρα 

Εισαγωγική Εισήγηση: Ασθενής στη ΜΕΘ 

10:00 – 11:30 
Εισηγήτρια: Μ. Καλλέργη 

Αιμοδυναμικό Monitoring 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

12:00 – 14:00 
Εισηγήτρια: Χ. Βρεττού 

Η Παρακολούθηση της Εγκεφαλικής Λειτουργίας στη ΜΕΘ 

14:00 – 16:00 
Εισηγητές: Α. Θανασά, Σ. Δρίτσας 

Οξεία Κοιλία (Οξεία Παγκρεατίτιδα) 

Κυριακή 13/9/2026 

Συντονισμός: 

Γ. Μπούμπουλης – Σ. Μαυρομάτη 

09:00 – 12:30 
Εισηγήτρια: Ι. Σκράπαρη 

Υπερωσμωτικό Κώμα 

12:30 – 13:00 Διάλειμμα 

13:00 – 16:00 
Εισηγήτρια: Ι. Σκράπαρη 

Διαβητικό Κώμα – Διαβητική Κετοξέωση 

Σάββατο 10/10/2026 

Συντονισμός: 

Α. Καλογιάννη – Α. Μαρβάκη 

09:00 – 10:30 
Εισηγητής: Γ. Βελόνας 

Κλίμακες Βαρύτητας 

10:30 – 12:00 
Εισηγητής: Α. Ψωμάς 

Καταπληξία 

12:00 – 12:30 Διάλειμμα 



12:30 – 14:30 
Εισηγήτρια: Α. Καναβού 

Μετά ΜΕΘ Σύνδρομο 

14:30 – 16:00 
Εισηγητές: Α. Κουβαράκος, Ί. Βάκο 

Ο Ρόλος του  Φυσικοθεραπευτή στη ΜΕΘ 

Κυριακή 11/10/2026 

Συντονισμός: 

Ε. Σκένδρου – Ε. Δημιρίδου 

10:30 – 12:30 
Εισηγήτρια: Ε. Καμπισιούλη 

Υδατοηλεκτρολυτικά – Ανισοζύγια 

12:30 – 13:00 Διάλειμμα 

13:00 – 16:00 
Εισηγήτρια: Ε. Καμπισιούλη 

Οξεοβασική Ισορροπία – Διαταραχές 

Σάββατο 14/11/2026 

Συντονισμός: 

Ε. Καμπισιούλη – Σ. Μαυρομάτη 

10:30 – 12:00 
Εισηγητής: Η. Σιέμπος 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια 

12:00 – 12:30 Διάλειμμα 

12:30 – 15:00 

Εισηγητής: Η. Σιέμπος 

Μηχανική Υποστήριξη 

Βασικές Αρχές Επεμβατικού και Μη Επεμβατικού Μηχανικού Αερισμού 

15:00 – 16:00 
Εισηγητής: Γ. Λάζος 

Οδηγός Πλήρους Νοσηλευτικής Φροντίδας του Βαρέως Πάσχοντος Ασθενούς στη ΜΕΘ 

Κυριακή 15/11/2026 

Συντονισμός: 

Σ. Δρίτσας – Δ. Καραγιάννης 

10:30 – 12:30 
Εισηγήτρια: Σ. Μαυρομάτη 

Αυτοάνοσα του Νευρικού Συστήματος 



12:30 – 13:00 Διάλειμμα 

13:00 – 14:30 
Εισηγητής: Ν. Αλεβιζόπουλος 

Ο Ογκολογικός Ασθενής στη ΜΕΘ 

14:30 – 16:00 

Εισηγήτρια: Ε. Σκένδρου 

Ηθικά ζητήματα στη ΜΕΘ: 

 Αποφάσεις για το Τέλος της Ζωής 

 Αυτονομία ασθενούς 

 Συγκατάθεση 

 Κατανομή πόρων 

Σάββατο 12/12/2026 

Συντονισμός: 

Ε. Αγγέλου – Σ. Δουλγεράκης 

09:00 – 13:30 
Εισηγητής: Δ. Καραγιάννης 

Θρέψη – Θρεπτική Υποστήριξη Βαρέως Πασχόντων 

13:30 – 14:00 Διάλειμμα 

14:00 – 16:00 
Εισηγητής: Δ. Καραγιάννης 

Θρέψη – Θρεπτική Υποστήριξη Βαρέως Πασχόντων (Συνέχεια Διάλεξης) 

Κυριακή 13/12/2026 

Συντονισμός: 

Α. Θανασά – Ε. Καμπισιούλη 

10:30 – 12:00 
Εισηγήτρια: Ε. Αγγέλου 

Αντιμετώπιση Δύσκολων Καταστάσεων σε Παιδιά 

12:00 – 12:30 Διάλειμμα 

12:30 – 14:00 
Εισηγητής: Γ. Κρανιδιώτης 

Διαχείριση του Θανάτου στη ΜΕΘ 

14:00 – 16:00 
Εισηγήτρια: Β. Σχοινά 

Προβλήματα στην Αντιμετώπιση του Θανάτου από τους Νοσηλευτές 

Σάββατο 16/1/2027 



Συντονισμός: 

Ε. Δοκουτσίδου – Κ. Γαϊτάνου 

09:00 – 12:00 

Εισηγήτρια: Α. Χανδρινού 

Τεχνητή Νοημοσύνη στη ΜΕΘ: Τι Αλλάζει στη Φροντίδα του Βαρέως Πάσχοντος 

 Βασικές Έννοιες ΤΝ για Κλινικούς 

 Συστήματα Έγκαιρης Προειδοποίησης (Early Warning Systems / AI - EWS) 

 ΤΝ και Παρακολούθηση Ζωτικών Σημείων – Wearables, Monitor Analytics 

 Ηθική και Ευθύνη: Ποιος Αποφασίζει; 

 Διαδραστικές Ερωτήσεις / Ανακεφαλαίωση / Συζήτηση περιστατικών 

12:00 – 12:30 Διάλειμμα 

12:30 – 14:30 

Εισηγήτρια: Α. Χανδρινού 

Τεχνητή Νοημοσύνη στην Πράξη: Κλινική Εφαρμογή & Υποστήριξη Αποφάσεων στη ΜΕΘ 

 ΤΝ στη Διάγνωση: Sepsis Prediction, AKI, respiratory failure 

 Υποστήριξη Αποφάσεων (Clinical Decision Support Systems) – Δείγματα Εργαλείων 

 ΤΝ και Ιατρική Απεικόνιση στη ΜΕΘ (Chest X-ray, CT Ανάλυση) 

 Τηλε-ΜΕΘ & Τηλεπαρακολούθηση με ΤΝ – Η Εμπειρία Διεθνώς 

 Σενάριο Προσομοίωσης & Διαδραστική Αξιολόγηση 

14:30 – 16:00 
Εισηγητής: Χ. Ατσαβές 

Πλεονεκτήματα Ηλεκτρονικού Φακέλου Ασθενούς 

Κυριακή 17/1/2027 

Συντονισμός: 

Α. Χανδρινού – Κ. Έξαρχος 

10:30 – 13:00 

Εισηγήτρια: Κ. Γαϊτάνου 

Υπερβαρική Οξυγονοθεραπεία 

 Εισαγωγή – Ιστορικό – Ορισμός ΥΒΟ 

 Ενδείξεις & Αντενδείξεις ΥΒΟ 

 Ο Υπερβαρικός Νοσηλευτής & ΥΒΟ στη ΜΕΘ 

13:00 – 13:30 Διάλειμμα 

13:30 – 16:00 
Εισηγήτρια: Κ. Γαϊτάνου 

Υπερβαρική Οξυγονοθεραπεία (Συνέχεια Διάλεξης) 



 Παθολογία Νόσων (Μέρος Α') 

 Παθολογία Νόσων (Μέρος Β') 

 Νοσηλευτικές Ευθύνες & Monitoring 

Σενάρια & Case Studies 

Σάββατο 20/2/2027 

Συντονισμός: 

Β. Σιώη – Ι. Τιμπλαλέξη 

09:00 – 11:00 

Εισηγήτρια: Ε. Δούκα 

Λοιμώξεις στη ΜΕΘ – Δέσμες Μέτρων Πρόληψης Λοιμώξεων Αιματικής Ροής που 

Σχετίζονται με Κεντρικούς Φλεβικούς Καθετήρες στη ΜΕΘ 

12:00 – 12:30 Διάλειμμα 

11:00 – 12:00 
Εισηγήτρια: Κ. Μούχα 

Η Συμβολή της Νοσηλευτικής στον Έλεγχο των Λοιμώξεων 

12:30 – 13:45 
Εισηγήτρια: Α. Μαρβάκη 

Καρδιολογικός Υπέρηχος 

13:45 – 14:45 
Εισηγήτρια: Σ. Παπαδοπούλου 

Διαχείριση Εξαρτημένων Ασθενών στη ΜΕΘ 

14:45 – 16:00 
Εισηγήτρια: Ό. Καδδά 

Η Επικαιροποίηση της Γνώσης και η Σχέση της με την Φροντίδα των Ασθενών ΜΕΘ 

Κυριακή 21/2/2027 

Συντονισμός: 

Χ. Βρεττού – Ό. Καδδά 

10:30 – 12:00 

Πρόεδροι: Α. Κοτανίδου – Χ. Γαρνάβος 

Ο Πολυτραυματίας στη ΜΕΘ (Στρογγυλό Τραπέζι) 

 Εισηγήτρια: Π. Οικονομοπούλου 

Παθοφυσιολογία της ΚΕΚ και Κάκωσης ΝΜ 

 Εισηγήτρια: Μ. Στιβακτάκη 

Προτεραιότητες Στη Φροντίδα 

 Εισηγήτρια: Ι. Τιμπλαλέξη 

Η Σημασία του Υπεραερισμού στο Εγκεφαλικό Οίδημα 



 Εισηγήτρια: Δ. Κολιοπούλου 

Εγκεφαλικός Θάνατος – Μεταμόσχευση Οργάνων 

 

12:00 – 12:30 Διάλειμμα 

12:30 – 13:15 
Εισηγήτρια: Μ. Σαγάνη 

Εξωσωματική Οξυγόνωση με Μεμβράνη – ECMO 

13:15 – 13:45 
Εισηγητής: Ε. Καπιτσάκης 

Η Ορθή Διαχείριση της Προνοσοκομειακής Φροντίδας σε Σχέση με την Εξέλιξη της Νόσου 

13:45 – 14:30 
Εισηγήτρια: Χ. Διαμαντοπούλου 

Υποδοχή Πολυτραυματία από το ΕΚΑΒ στη ΜΕΘ 

14:30 – 15:15 

Εισηγήτρια: Γ. Μπερμπέρη 

Η Ενσυναίσθηση Προϋπόθεση του Νοσηλευτή στην Διαχείριση του Ασθενούς και την 

Υποστήριξη του Συγγενούς 

15:15 – 16:00 

Πρόεδρος: Ε. Μάγειρα 

Εισηγητές: Γ. Μπούμπουλης, Ζ. Μάστορα, Γ. Μαστοράκης, Α. Κουβαράκος 

Διεπιστημονική Ομάδα Υγείας – Σχέσεις Συνεργασίας και Αποδοχής ή Αμφισβήτησης 

(Στρογγυλό Τραπέζι) 

ΛΗΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

 

Γενικός Συντονισμός: 

 Βελόνας Γεώργιος – Πουλιανίδου Βασιλική 

 

 



Πρόεδρος Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής 

Κοτανίδου Αναστασία, Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Κε.ΣΥ. 

Επιστημονική Επιτροπή 

Μάγειρα Ελένη, Αν. Πρόεδρος                             Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

Αγγέλου Επιστήμη    MSc, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, ΓΝ-ΚΥ Κύμης 

Βάκο Ίλντα MSc, Φυσικοθεραπεύτρια, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Βρεττού Χαρίκλεια  Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

Δημοπούλου Ιωάννα-Μαρία Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ  

Δρίτσας Σπυρίδων  
PhD, Χειρουργός, Α’ Χειρουργική Κλινική και ΜΜΟ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Θανασά Αντωνία-Αμαλία  MSc, PhD(c), Χειρουργός, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καλεμικεράκης Ιωάννης Καθηγητής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Καμπισιούλη Ευσταθία  MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καναβού Αγγελική  
MSc, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ, Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καρακοντάκη Φωτεινή 
PhD, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, Ιατρικής 

Σχολής ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ «ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Μπούμπουλης Γεώργιος  
PhD, Επιμελητής Α’, Χειρουργός - Εντατικολόγος ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σιέμπος Ηλίας 
Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας - Πνευμονολογίας, Α’ Κλινική 

Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Σιώη Βασιλική MSc, PhD(c), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. ΣΕΡΡΩΝ  

Χασιώτη Γεωργία MSc, PhD, Βιοπαθολόγος, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» 

 



Οργανωτική Επιτροπή 

Χριστίνα Μαρβάκη, Αν. Πρόεδρος Ομότιμη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος  
MSc, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Βελόνας Γεώργιος  
MSc, MHA, PhD(c), Νοσηλευτής Γραφείου Επίβλεψης  

Κλινικής Υγείας Μέλαθρον, ΤΥΠΕΤ 

Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 
MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο 

Παίδων Πεντέλης 

Δούκα Ευαγγελία 
PhD, Παθολόγος, Λοιμωξιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, 

ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Δουλγεράκης Στυλιανός Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝ-ΚΥ Κύμης 

Καδδά Όλγα Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ  

Καπάδοχος Θεόδωρος  Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτής, ΠΑΔΑ 

Κρόκος Κωνσταντίνος MSc, Προϊστάμενος ΤΕΠ, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

Κυριακόπουλος Βασίλειος 
MSc, PhD, Προϊστάμενος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν.Ν. Ιωνίας 

«ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ» 

Μανδραβέλη Αικατερίνη MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Μαστοράκης Γεώργιος  MSc, Νοσηλευτής, Προϊστάμενος ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Πιστόλας Δημήτριος 
MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Πουλιανίδου Βασιλική 
MSc, MHA, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ  

ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ ΕΕΣ» 

Ψωμάς Άρης  
MSc(c), Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄ ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 



Εισηγητές – Συντονιστές 

Αγγέλου Επιστήμη MSc, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, ΓΝ-ΚΥ Κύμης 

Αλεβιζόπουλος Νεκτάριος 
MSc, PhD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιμελητής Α’, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Ατσαβές Χρήστος Φοιτητής, Τμήμα Πληροφορικής, ΕΚΠΑ 

Βελόνας Γεώργιος 
MSc, MHA, PhD(c), Νοσηλευτής Γραφείου Επίβλεψης  

Κλινικής Υγείας Μέλαθρον, ΤΥΠΕΤ 

Βρεττού Χαρίκλεια Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

Γαϊτάνου Κωνσταντίνα 
PhD, MSc, MMPH, Υποναύαρχος (ΥΝ) ε.α., τ. ΔΝΥ/ΝΝΑ, Διευθύντρια ΑΜΚΕ 

«ΜΑΝΑ ΜΑΖΙ ΓΙΑ ΤΗ ΖΩΗ» Πιστοποιημένη Συντονίστρια Balint group 

Γαρνάβος Χρήστος 
PhD, Χειρουργός Ορθοπεδικός, Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπεδικής Κλινικής, 

ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Δημιρίδου Ευθυμία MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Νευρολογικής Κλινικής, Γ.Ν. ΣΕΡΡΩΝ 

Διαμαντοπούλου Χριστίνα MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Δοκουτσίδου Ελένη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Δούκα Ευαγγελία 
PhD, Παθολόγος, Λοιμωξιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ 

Δουλγεράκης Στυλιανός Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝ-ΚΥ Κύμης 

Δρίτσας Σπυρίδων  
PhD(c), Χειρουργός, Α’ Χειρουργική Κλινική και ΜΜΟ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Έξαρχος Κωνσταντίνος MSc, Νοσηλευτής Ψυχολόγος, 251 ΓΝΑ 

Θανασά Αντωνία-Αμαλία MSc, PhD(c), Χειρουργός, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καδδά Όλγα Επίκουρη Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Καλλέργη Μαρίνα MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καλογιάννη Αντωνία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Καμπισιούλη Ευσταθία MSc, PhD, Νοσηλεύτρια, Τομεάρχης ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καναβού Αγγελική 
MSc, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ, Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Καπιτσάκης Εμμανουήλ Διασώστης ΕΚΑΒ 

Καραγιάννης Δημήτριος 
PhD, Διατροφολόγος, Προϊστάμενος Τμήματος Διατροφής Διατροφολογίας, 

ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Κολλιοπούλου Δήμητρα MSc(c), Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 



Κοτανίδου Αναστασία Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

Κουβαράκος Αλέξανδρος MSc, PhD(c), Φυσικοθεραπευτής ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Κρανιδιώτης Γεώργιος PhD, Παθολόγος, Επιμελητής Α' ΕΣΥ, ΓΝΠ ΤΖΑΝΕΙΟ 

Λάζος Γαβριήλ MSc, PhD, Νοσηλευτής, Τομεάρχης ΜΕΘ, ΓΝΝΘ «ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Μαρβάκη Αποστολία PhD, Καρδιολόγος, Διαβαλκανικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

Μάγειρα Ελένη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, ΕΚΠΑ 

Μάστορα Ζαφειρία PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΝΘ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Μαστοράκης Γεώργιος MSc, Νοσηλευτής, Προϊστάμενος ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Μαυρομάτη Σοφία 
MSc, PhD(c), Νευρολόγος - Εντατικολόγος, Εξειδικευόμενη ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Μούχα Κυριακή MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Μπερμπέρη Γεθσημανή MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, ΓΝ ΣΕΡΡΩΝ 

Μπούμπουλης Γεώργιος 
PhD, Επιμελητής Α’, Χειρουργός - Εντατικολόγος ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Οικονομοπούλου Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Παπαδοπούλου Σταματίνα MSc(c), Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σαγάνη Μαρία MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σιέμπος Ηλίας 
Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας - Πνευμονολογίας, Α’ Κλινική 

Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Σιώη Βασιλική MSc, PhD(c), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. ΣΕΡΡΩΝ  

Σκένδρου Έλλη MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σκράπαρη Ιωάννα 
PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Στιβακτάκη Μαριάννα Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Σχοινά Βασιλική Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Τιμπλαλέξη Ιωάννα MSc, Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Χανδρινού Αγγελική  
MSc, PhD, Αν. Διευθύντρια Διοικητικής Υπηρεσίας ΝΝΑ, Τμηματάρχης 

Πληροφορικής ΝΝΑ 

Χριστοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Ψωμάς Άρης 
MSc(c), Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄ ΜΕΘ, ΓΝΑ «Ο 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

 


