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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 5ο Συνέδριο της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του           

ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ που θα πραγματοποιηθεί δια ζώσης στη Θεσσαλονίκη στο Ξενοδοχείο Holiday 

Inn από 17 έως 19 Δεκεμβρίου 2026.  

Η καθιερωμένη επιστημονική μας συνάντηση ανανεώνεται για μια ακόμη χρονιά, γεγονός που 

μας κάνει ιδιαίτερα υπερήφανους και ευγνώμονες για τη διαρκή παρουσία σας σε κάθε 

εκπαιδευτική δραστηριότητα της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του νοσοκομείου μας. Έχουμε την τιμή 

να μετράμε έως τώρα την επιτυχή υλοποίηση πέντε Διημερίδων, τεσσάρων Συνεδρίων και τριών 

Forum Κλινικών Δεξιοτήτων. Διοργανώσεις που η δική σας στήριξη και η δική μας σκληρή 

προσπάθεια αποτέλεσαν εχέγγυα για την ανάδειξη της νοσηλευτικής επιστήμης και του 

επαγγέλματος. 

Για άλλη μια χρονιά, αντλώντας έμπνευση από ένα εμβληματικό και διαχρονικό ρητό από την 

θεμελιώτρια της σύγχρονης νοσηλευτικής Florence Nightingale, «Ας μη θεωρήσουμε ποτέ τους 

εαυτούς μας ολοκληρωμένους νοσηλευτές. Πρέπει να μαθαίνουμε σε όλη μας τη ζωή». (“Let us 

never consider ourselves finished nurses. We must be learning all of our lives.”), οργανώνουμε το 

5ο Συνέδριο με σκοπό να αναδειχθεί η αναγκαιότητα της παροχής σύγχρονης, τεκμηριωμένης και 

επικαιροποιημένης γνώσης αλλά και η αξία της διαρκούς εκπαίδευσης των νοσηλευτών. 

Σας προσκαλούμε σε άλλο ένα νοσηλευτικό συνέδριο της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 

νοσοκομείου μας, στο οποίο δεσμευόμαστε ότι το επιστημονικό του πρόγραμμα θα περιλαμβάνει 

πλούσια θεματολογία και θα πλαισιώνεται από Διαλέξεις, Θέματα ειδικού ενδιαφέροντος, 

Στρογγυλά τραπέζια, Κλινικά φροντιστήρια, Πάνελ συζήτησης, Ελεύθερες και Ηλεκτρονικά 

αναρτημένες ανακοινώσεις με στόχο την ανάλυση και προβολή επίκαιρων θεμάτων στο χώρο της 

νοσηλευτικής. 

 Σας περιμένουμε στις 17, 18 και 19 Δεκεμβρίου 2026 στο Ξενοδοχείο Holiday Inn σε μια πόλη 

που συναντιούνται ανεπιτήδευτα η φυσική ομορφιά και η πλούσια ιστορία της, για ανταλλαγή 

γνώσεων, γόνιμες συζητήσεις και επιλογή στόχων για το μέλλον. 

Η παρουσία σας θα αποτελέσει μεγάλη τιμή για εμάς. 

 

 

 

Με εκτίμηση και συναδελφικούς χαιρετισμούς 

 

Η Πρόεδρος του Συνεδρίου 

Παντελίδου Ελένη 

Προϊσταμένη Διεύθυνσης 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

 

 

 

 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
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Πρόεδρος Συνεδρίου 
 

Παντελίδου Ελένη, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
 

 

 

Οργανωτική Επιτροπή 
 

Πρόεδροι: Ιωαννίδου Φαίδρα, Ευλαβής Γεώργιος, Δόντσιος Γεώργιος  

Αντιπρόεδροι: Κωνσταντινίδου Μαρία, Κυρίτση Σταματούλα, Χαρδαβέλα Μαγδαληνή, 

Πιστικοπούλου Ελευθερία, Χαντζή Βάια, Χρήστου Αγγελική, Αλεξανδράτου Κυριακή-Σπυριδούλα, 

Κοτζαπαναγιώτου Ειρήνη 
 

Μέλη:   

Αδαμίδου Δέσποινα Θεοδωροπούλου Καλλιόπη Ξανθοπούλου Γεωργία 

Αλεξίου Πολυξένη Θεοδώρου Σωσάννα Ξενίδου Παναγιώτα 

Αναγνώστου Δέσποινα Θεοφιλοπούλου Αναστασία Πανούση Παρασκευή 

Ασμανίδου Σταυρούλα Ιακωβίδου Ελένη Παπαδημητρίου Νικόλαος 

Βακαλοπούλου Ευαγγελία Ισλάκη Αναστασία Παπαδοπούλου Αντιγόνη 

Βαμπούλα Γεωργία Καλαϊτζίδου Ευφροσύνη Παπαδοπούλου Θεοπίστη 

Βασιλάρου Ελισάβετ Καλπουρτζή Ισμήνη Παπαμανώλης Παναγιώτης 

Βέκιου Μαγδαληνή Καμάρη Στυλιανή Παπανικολάου Θεανώ 

Βουράκη Μαρίνα Καρατζά Μαρία Παπαοικονόμου Ιωάννα 

Γεράκη Χρυσούλα Καρατζίδου Ελένη Παρισιάδου Κυριακή 

Γεωργίου Σοφία Κοκκινίδου Αργυρώ Παρουσίνα Μαρία 

Γεωργού Παναγιώτα Κοταρίδου Σοφία Πρώϊμου Αναστασία 

Γιακουμή Φανή Κοτονοπούλου Βαλασία Ρακοβίτη Όλγα 

Γιώτη Όλγα Κριθαριώτη Ιωάννα Σαμαρά 'Ελβα 

Γκατζιούρα Ειρήνη Κωνστανταρίδου Θέκλα Σαρακατσιάνου Μαρία 

Γκουγκούτση Βασιλική Κωνσταντινίδου Μαρία Σγούρα Αθανασία 

Γκούντα Σταματία Κωστοπούλου Ιωάννα Σημαιοφορίδου Σουλτάνα 

Γούτου Σοφία Λιάβα Ευανθία Σιδηροπούλου Ευγενία 

Γρηγοριάδου Ίρις Μαλάμη Χαμαϊδή Σουλτανίδου Ευαγγελία 

Γυλτίδου Συμέλα Μαλτεζόπουλος Βασίλειος Σταμάτη Ειρήνη 

Γυμνοπούλου Πελαγία Μαργιούλα Παναγιώτα Στοϊλα Νικολέτα 

Δαγγίλα Όλγα Μητσιλέγκα Αικατερίνη Τάκη Έλλη 

Δαλακούρα Παναγιώτα Μιχαλάκη Γαρυφαλλιά Τεχοβίτου Κωνσταντίνα 

Δελόγλου Σοφία Μόκα Ελένη Τόλη Κωνσταντίνα 

Δούκα Βασιλική Μουροπούλου Στρατηγώ Τοπαλίδης Σταύρος 

Ελευθεριάδου Σοφία Μουρουγλάκη Άννα Τριανταφυλλοπούλου Ελένη 

Ερμείδου Δέσποινα Μπουτζατζά Στέλλα Τσαμπαλάκη Άννα 

Ζαρογιάννη Ιφιγένεια Μπούτιου Άννα Τσάπογλου Μαριάνθη 

Ζεγκίνη Χρυσάνθη Νακούδη Χρυσούλα Τσιανάκα Ελένη 

Ζουμπελούλη Ειρήνη Νιξαρλίδου Ελένη Φυσεκίδου Αλεξία 

Ζυγούρη Μαγδαληνή Ντέντου Θεοδώρα Χαρατσή Γεωργία 

Θεοδωρίδου Ανατολή Ξανθάκη Ευαγγελία Ψαρρού Ευδοκία 
 

Επιστημονική Επιτροπή 
 

Πρόεδροι: Τερζενίδου Ευαγγελία, Ματαπά Ελευθερία, Πλιόκας Απόστολος 

Αντιπρόεδροι: Χαρέλα Ευαγγελία, Φράγκου Βασιλική, Στράτη Ευθυμία, Αλεκτορίδου Χρυσούλα, 

Γουμπέρη Στυλιανή-Ειρήνη, Νικολάου Ελισσάβετ, Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα, Στεφανίδης 

Ιορδάνης 

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
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Μέλη:   

Αλεξανδράτου Κυριακή-Σπυριδούλα Κάψα Μαρία Πασχαλίδου Βασιλική 

Αγγελή Εμμανουέλα Κοσμίδου Ευτέρπη Πεδιαδιτάκη Ουρανία 

Αλμπάνη Ουρανία Κοτζαπαναγιώτου Ειρήνη Πέντσιογλου Βασιλική 

Βαγιώτας Λάμπρος Κουλούρης Αθανάσιος Πεσματζόγλου Ευδοκία 

Γεωργιάδου Ευθυμία Λιακοπούλου Παρασκευή Ρούμτσιου Μαρία 

Γιαγλής Περικλής Λιάκου Βασιλική Τζίτζικα Γεωργία 

Γκένου Χρυσούλα Μαλτά Αικατερίνη Τούνης Στέφανος 

Γκιόκα Ευσταθία Ματράκη Γεωργία Τουσίδου Ειρήνη 

Γκιρτζιμάνης Αθανάσιος Μαυρίδου Σοφία Τσάκνη Αικατερίνη 

Δίμπαρας Κωνσταντίνος Μαυροπούλου Δάφνη Φετεινίδου Μαρία 

Θεοδωρίδου Αντιγόνη Μελιτζανά Παναγιώτα Φωτιάδου Ευθυμία 

Θεοδωροπούλου Όλγα Μιχαηλίδου Θεοδώρα Χειράκη Μαργαρίτα 

Κάμτσιου Δημήτριος Νούνη Αθανασία Χουρσεϊδου Θεοδώρα 

Καπουδάκης Ιωάννης Παπαδοπούλου Βασιλική  

Καφανταρίδου Γεωργία Παππάς Γεώργιος  
 

Τιμητική Επιτροπή Συνεδρίου 
 

  

Μπογιατζίδης Παναγιώτης Βαλαρούτσος Δημήτριος Τσουλφάς Γεώργιος 

Ανδρίτσος Ιωάννης Τσαλικάκης Δημήτριος Μουλούδη Ελένη 

Τιτοπούλου Αλεξάνδρα Ταρασίδης Γεώργιος Λεπτοκαρίδου-Λακασά Τζίνα 

Αντωνάκης Νικόλαος Κούπκας Μιχαήλ Τσεκερίδου Σοφία 

Αθανασιάδου Ελισάβετ Δερμεντζοπούλου Μελίνα Τίτιλας Γεράσιμος 
 

Τιμητική Επιστημονική Επιτροπή Συνεδρίου 
 

Αβραμίδης Γεώργιος Κηπουροπούλου Μαρία Νούσης Αθανάσιος  

Αγαπίδου Άννα Κολεσίδου Αθηνά Ντικούδη Μαρία 

Άγγου Μαρία Κολόκα Χρυσούλα Ντιούδη Παγώνα 

Αθανασιάδου Ευανθία Κοσκινάς Παναγιώτης Ντότση Πασχαλίνα 

Αμανατίδου Μαρία Κοτσάνη Κωνσταντία Παλητζήκα Δήμητρα 

Βαηνά Φανή Κούρτης Γεώργιος Παναγιωτοπούλου Καλλιόπη 

Βασιλούδη Αποστολία Κρίκη Βασιλική Πανταζοπούλου Μαρία 

Βενιοπούλου Δήμητρα Κυριακέλη Γεωργία Παντελίδου Παρθενόπη 

Βεργαδή Ευτυχία Κωνσταντικάκη Βάια Παπαγεωργίου Ελένη 

Βοβλιανού Σταυρούλα Κωστίκου Μαρία Παπαθεοδώρου Μαρία 

Βύρου Αικατερίνη Κωτσής Απόστολος Παπαντωνίου Μαρία 

Γεωργουσοπούλου Βασιλική Λαβδανίτη Μαρία Πέγιου Αγγελική 

Γιάγκου Ευτυχία Λαγκάζαλη Βασιλική Πέτρου Άννα 

Γιαννοπούλου Ευδοξία Λιακοπούλου Όλγα Πιστόλας Δημήτριος 

Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος Λογοθέτη Μαρία Πολυκανδριώτης Τζαννής 

Γλούφτση Ελένη Μαγγλάρης Κωνσταντίνος Ποντισίδης Γεώργιος 

Ζήκα Γιολάντα Μαυριδοπούλου Άννα Πραντσίδου Δήμητρα 

Ζουρνατζή Σοφία Μαυρομουστάκη Ολίβια Σαμπανίδου Μαρίνα 

Θεολογίδου Ειρήνη Μηνασίδου Ευγενία Σιώη Βασιλική 

Ιορδανίδου Δέσποινα Μοσχάκη Βικτωρία Σκουτέλης Δημήτριος 

Κακάνη Μαρία Μπαλιόζογλου Γεώργιος Τριανταφύλλου Χρήστος 

Καλώτα Μαλαματή Μπαρώ Χρυσάνθη Τσιγάρας Γεώργιος 

Καμπούρογλου Θεοδώρα Μπελαλή Κωνσταντία Τσιπουράκη Πετρούλα 

Κατσαρού Βαλεντίνα Μπερμπέρη Γεσθημανή Τσολακίδου Μαγδαληνή 

Κατσίγιαννη Αναστασία Μπερντένη Αικατερίνη Τσολάκογλου Ιωάννης 

Καυκιά Θεοδώρα Μπίζας Λάμπρος Τσούγια Παναγιώτα 

Κεραμιδά Λουκία Ναλμπάντης Ευάγγελος Φώτη Ευδοκία 
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Τιμητική Επιστημονική Επιτροπή Συνεδρίου (Συνέχεια) 

 

Χαρίση Ευαγγελή Χότζα Ιωάννα Γκρέτα  

Χατζηστυλλή Έλλη Χρήστου Μαρία  

Χήτα Βασιλική   
 

 

 

Τόπος και Χρόνος Συνεδρίου 
 

Το 5ο Συνέδριο της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του ΓΝΘ 

ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, θα πραγματοποιηθεί με τη φυσική παρουσία (διά 

ζώσης) συνέδρων στις 17, 18 και 19 Δεκεμβρίου 2026, στη 

Θεσσαλονίκη, στο ξενοδοχείο Holiday Inn.  

 

 

 

 

Πρόσβαση 

▪ Λεωφορείο Ο.Α.Σ.Θ. 

(02Κ, 03Κ, 10, 14, 21, 35, 45 -> Στάση «Πλατεία Δημοκρατίας») 

(01Χ -> Στάση «Κολόμβου») 

 

▪ Μετρό -> Στάση «Πλατεία Δημοκρατίας» 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 

Το 5ο Συνέδριο της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, θα περιλαμβάνει τις εξής 

ενότητες: 

▪ Στρογγυλά τραπέζια με τα νεότερα δεδομένα σε συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο. 

▪ Διαλέξεις από διακεκριμένους ομιλητές. 

▪ Κλινικά φροντιστήρια. 

▪ Θέματα ειδικού ενδιαφέροντος. 

▪ Ελεύθερες και ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις. 
 

Θεματικές Ενότητες 
 

 

▪ Νοσηλευτική & Μαιευτική βασισμένη σε 

ενδείξεις 

▪ Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 

▪ Νομοθεσία & Δίκαιο της Υγείας 

▪ Δεοντολογία - Βιοηθική 

▪ Δημόσια Υγεία & Επιδημιολογία 

▪ Κοινοτική Νοσηλευτική 

▪ Νοσηλευτική Λοιμώξεων 

▪ Διαπολιτισμική Νοσηλευτική 

▪ Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας 

▪ Πληροφορική της Υγείας 

▪ Υγιεινή & Ασφάλεια της Εργασίας 

▪ Νοσηλευτική Εκπαίδευση & Μεθοδολογία της 

Νοσηλευτικής Έρευνας 

▪ Νοσηλευτική ΜΕΘ 

▪ Επείγουσα Νοσηλευτική 

▪ Παθολογική Νοσηλευτική 

▪ Χειρουργική Νοσηλευτική 

▪ Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας 

▪ Παιδιατρική Νοσηλευτική 

▪ Καρδιολογική Νοσηλευτική 

▪ Νευρολογική Νοσηλευτική 

▪ Νεφρολογική Νοσηλευτική 

▪ Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας 

▪ Νοσηλευτική Αποκατάστασης 

▪ Ογκολογική Νοσηλευτική 

▪ Γεροντολογική Νοσηλευτική 

▪ Νοσηλευτική Μαζικών 

Καταστροφών 
 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
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Συμμετοχή - Οδηγίες 
 

▪ Η συμμετοχή στο συνέδριο είναι ΔΩΡΕΑΝ και με φυσική παρουσία. 

▪ Η παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων είναι ΔΩΡΕΑΝ και μπορούν να τα 

παρακολουθήσουν οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι. 

▪ Οι οδηγίες για την προεγγραφή στο Συνέδριο και στα Κλινικά Φροντιστήρια καθώς και 

για την υποβολή περιλήψεων για Ελεύθερες Ανακοινώσεις ή Ηλεκτρονικά Αναρτημένες 

Ανακοινώσεις (e-poster), θα περιλαμβάνονται στην ανάρτηση της Β΄ Ανακοίνωσης. 
 

Μοριοδότηση 
 

▪ Το συνέδριο θα μοριοδοτηθεί από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ) με μόρια 

συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. 

▪ Τα κλινικά φροντιστήρια θα μοριοδοτηθούν με επιπλέον μόρια συνεχιζόμενης 

εκπαίδευσης από την ΕΝΕ. 
 

Αιγίδα 
 

Για τη διεξαγωγή του συνεδρίου θα ζητηθούν οι αιγίδες του Υπουργείου Υγείας, της 4ης Υ.Πε., 

της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (ΕΝΕ), του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος (ΔΙΠΑΕ).  
 

Επικοινωνία 
 

▪ Για περισσότερες πληροφορίες, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να έρθουν σε επαφή με το 

Γραφείο Εκπαίδευσης της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του ΓΝΘ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση nosekp@ippokratio.gr  ή στο τηλέφωνο 2313 312295.  
 

Διαμονή 
 

Στο ξενοδοχείο Holiday Inn, θα ισχύουν ειδικές τιμές δωματίων για τους συμμετέχοντες του 

Συνεδρίου κατά το χρονικό διάστημα 16-19/12/2026 (1, 2 ή 3 διανυκτερεύσεις) και είναι οι εξής:  
 

 

 

 

 

 

Κρατήσεις δωματίων θα πραγματοποιούνται κατόπιν συγκεκριμένης ζήτησης και βάσει 

διαθεσιμότητας του ξενοδοχείου. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνούν με το τμήμα 

κρατήσεων του ξενοδοχείου στο τηλέφωνο: 2310 563100 και στο email: 

reservations@hithessaloniki.gr 

 

Μονόκλινο €105,00/διανυκτέρευση 

Δίκλινο €115,00/διανυκτέρευση 

Τρίκλινο €130,00/διανυκτέρευση 

▪ Οι παραπάνω τιμές περιλαμβάνουν πρωινό μπουφέ, high speed 

internet access και τις νόμιμες επιβαρύνσεις (ΦΠΑ & Τέλος 

Παρεπιδημούντων). 

▪ Στις παραπάνω τιμές ΔΕΝ περιλαμβάνεται το Τέλος Ανθεκτικότητας 

στην Κλιματική Κρίση (€4,00/ανά δωμάτιο/ανά διανυκτέρευση). 


