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Νοσηλευτής / Νοσηλεύτρια 
Ξενώνας Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης «Οδυσσέας» 
 
Γίνε μέλος μιας ομάδας που υποστηρίζει καθημερινά την αυτονομία, την αποκατάσταση και την κοινωνική ένταξη ανθρώπων 

με ψυχοκοινωνικές δυσκολίες. 

 
Η θέση με μια ματιά 
Τοποθεσία: Βριλήσσια, Αττική   Απασχόληση: Πλήρης 
 
 
Σύμβαση: Ορισμένου χρόνου τεσσάρων μηνών, Ωράριο:  Κυλιόμενο πρόγραμμα βαρδιών 

με δυνατότητα ανανέωσης      
 
Ομάδα:  Διεπιστημονική θεραπευτική ομάδα Αποδοχές: Ενιαίο μισθολόγιο και νόμιμες προσαυξήσεις 
 

Γιατί αυτή η θέση έχει σημασία 
Στον ρόλο αυτό θα συμμετέχετε ουσιαστικά στη φροντίδα, την ψυχοκοινωνική αποκατάσταση και την ενίσχυση της αυτονομίας 
των ωφελούμενων. Η καθημερινή σας παρουσία συμβάλλει στη δημιουργία ενός ασφαλούς, σταθερού και υποστηρικτικού 
περιβάλλοντος, μέσα στο οποίο κάθε άνθρωπος μπορεί να αναπτύξει δεξιότητες και να συμμετέχει ενεργά στην κοινότητα. 
 

Ενδεικτικές Αρμοδιότητες 
• Ενημέρωση των κλινικών φακέλων και των νοσηλευτικών ιστορικών των ωφελούμενων. 

• Προετοιμασία και χορήγηση της φαρμακευτικής αγωγής, εκπαίδευση των ωφελούμενων στην ορθή λήψη της και 
παρακολούθηση της επάρκειας του φαρμακείου της μονάδας. 

• Συμμετοχή στην αξιολόγηση νέων παραπομπών σε συνεργασία με τη διεπιστημονική θεραπευτική ομάδα. 

• Συμμετοχή σε δράσεις εντός και εκτός της μονάδας, καθώς και σε παρεμβάσεις ανάπτυξης κοινωνικών δεξιοτήτων και 
δεξιοτήτων αυτόνομης διαβίωσης. 

• Υποστήριξη και εκπαίδευση των ωφελούμενων σε θέματα ατομικής υγιεινής και καθημερινής φροντίδας. 

• Συμμετοχή σε δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης της κοινότητας για την ψυχική υγεία. 
 

Τι θα έχετε την ευκαιρία να μάθετε 
• Να εργάζεστε στο πεδίο της κοινοτικής ψυχιατρικής και της ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης. 

• Να συνεργάζεστε με επαγγελματίες διαφορετικών ειδικοτήτων στο πλαίσιο θεραπευτικής ομάδας. 

• Να υποστηρίζετε την αυτονομία και την κοινωνική ένταξη ανθρώπων με σύνθετες ψυχοκοινωνικές ανάγκες. 

• Να ενισχύσετε δεξιότητες επικοινωνίας, οργάνωσης, διαχείρισης περιστατικών και επαγγελματικής συνεργασίας. 
 

Τι αναζητούμε 
ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ 
• Πτυχίο Νοσηλευτικής. 

• Αναγνώριση του τίτλου σπουδών από τον αρμόδιο φορέα, εφόσον αποκτήθηκε εκτός Ελλάδας. 

• Άδεια άσκησης επαγγέλματος. 

• Ταυτότητα μέλους της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, σύμφωνα με το ισχύον θεσμικό πλαίσιο. 
 

ΕΠΙΘΥΜΗΤΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ 
• Επαγγελματική εμπειρία σε μονάδα ψυχικής υγείας ή σε αντίστοιχο πλαίσιο φροντίδας. 

• Γνώση χειρισμού εφαρμογών Microsoft Office. 

• Δίπλωμα οδήγησης κατηγορίας Β. 
 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΠΟΥ ΕΚΤΙΜΟΥΜΕ 
• Ενσυναίσθηση, σεβασμός και υπεύθυνη επαγγελματική στάση. 

• Ικανότητα συνεργασίας με τη διεπιστημονική ομάδα. 

• Καλή επικοινωνία, οργανωτικότητα και ψυχραιμία σε απαιτητικές συνθήκες. 

• Διάθεση μάθησης και ενεργής συμμετοχής στη λειτουργία της μονάδας. 
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Νέα/Νέος επαγγελματίας; Ακόμη και αν δεν πληροίτε όλα τα επιθυμητά προσόντα, σας ενθαρρύνουμε να υποβάλετε την 

υποψηφιότητά σας, εφόσον διαθέτετε τα απαραίτητα προσόντα της θέσης. 
 

Τι προσφέρουμε 
• Ένταξη σε οργανωμένο πλαίσιο ψυχικής υγείας με κοινωνικό αντίκτυπο. 

• Συνεργασία και καθημερινή ανταλλαγή γνώσης με διεπιστημονική θεραπευτική ομάδα. 

• Καθοδήγηση κατά το αρχικό διάστημα ένταξης στη μονάδα και ενημέρωση για τις βασικές διαδικασίες του ρόλου. 

• Εποπτεία και επιστημονική υποστήριξη. 

• Δυνατότητα απόκτησης ουσιαστικής εμπειρίας στην κοινοτική ψυχιατρική και την ψυχοκοινωνική αποκατάσταση. 

• Αποδοχές σύμφωνα με το ενιαίο μισθολόγιο και καταβολή των προβλεπόμενων προσαυξήσεων για νυχτερινή εργασία, 
Κυριακές και αργίες. 

• Σύμβαση ορισμένου χρόνου με δυνατότητα ανανέωσης, ανάλογα με τις ανάγκες και τη συνέχιση λειτουργίας της μονάδας. 
 

Οι πρώτες σας εβδομάδες 
Κατά την έναρξη της συνεργασίας θα γνωρίσετε τη λειτουργία της μονάδας, τις βασικές διαδικασίες, τα μέλη της θεραπευτικής 
ομάδας και το πλαίσιο φροντίδας των ωφελούμενων. Θα λάβετε καθοδήγηση σχετικά με τον ρόλο, τις αρμοδιότητες και τις 
διαδικασίες ασφάλειας και καθημερινής λειτουργίας. 
 

Ωράριο και οργάνωση εργασίας 
Η θέση περιλαμβάνει πρωινές, απογευματινές και νυχτερινές βάρδιες, καθώς και εργασία σε Σαββατοκύριακα και αργίες, 
σύμφωνα με το μηνιαίο πρόγραμμα της μονάδας. Οι νόμιμες προσαυξήσεις καταβάλλονται επιπλέον των βασικών αποδοχών. 
 

Πώς υποβάλλετε αίτηση 
E-mail:  odysseas@epapsy.gr  
Θέμα:  Αγγελία 2026/ΥΠ.14/Κ.323000/147 
Αρχείο:  Βιογραφικό σε μορφή PDF ή Word, στην ελληνική γλώσσα 
Προθεσμία: 10/08/2026 και ώρα 17:00 
 

Τι ακολουθεί μετά την αίτηση 
Οι υποψηφιότητες που πληρούν τα απαραίτητα προσόντα θα αξιολογηθούν και οι υποψήφιοι/ες που θα προκριθούν θα 
προσκληθούν σε συνέντευξη γνωριμίας με εκπροσώπους της μονάδας και της Ε.Π.Α.Ψ.Υ. 

 
Ίσες ευκαιρίες: Η Ε.Π.Α.Ψ.Υ. αξιολογεί τις υποψηφιότητες με βάση τα απαιτούμενα προσόντα, τις δεξιότητες και την 

καταλληλόλητα για τη θέση, χωρίς διακρίσεις. 
 

 
Εκ μέρους του Δ.Σ. της ΕΠΑΨΥ 

 
Δ. Γαλάνης 

Πρόεδρος του Δ.Σ. 
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Παράρτημα 
Μισθολογικό Κλιμάκιο κατάταξης 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Υ.Ε.: Υποχρεωτικής Εκπαίδευσης - Δ.Ε.: Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης - Τ.Ε.: Τεχνολογικής Εκπαίδευσης - Π.Ε.: Πανεπιστημιακής Εκπαίδευσης 
 
 

 
ΕΤΗ Υ.Ε Δ.Ε. 

 

ΕΤΗ Τ.Ε. Π.Ε. 

ΜΚ1 0-3 920,00 998,00 0-2 1.177,00 1.232,00 

ΜΚ2 3-6 963,00 1.058,00 2-4 1.232,00 1.291,00 

ΜΚ3 6-9 1.006,00 1.118,00 4-6 1.287,00 1.350,00 

ΜΚ4 9-12 1.049,00 1.178,00 6-8 1.342,00 1.409,00 

ΜΚ5 12-15 1.092,00 1.238,00 8-10 1.397,00 1.468,00 

ΜΚ6 15-18 1.135,00 1.298,00 10-12 1.452,00 1.527,00 

ΜΚ7 18-21 1.178,00 1.358,00 12-14 1.507,00 1.586,00 

ΜΚ8 21-24 1.221,00 1.418,00 14-16 1.562,00 1.645,00 

ΜΚ9 24-27 1.264,00 1.478,00 16-18 1.617,00 1.704,00 

ΜΚ10 27-30 1.307,00 1.538,00 18-20 1.672,00 1.763,00 

ΜΚ11 30-33 1.350,00 1.598,00 20-22 1.727,00 1.822,00 

ΜΚ12 33-36 1.393,00 1.658,00 22-24 1.782,00 1.881,00 

ΜΚ13 36-39 1.436,00 1.718,00 24-26 1.837,00 1.940,00 

ΜΚ14 - - - 26-28 1.892,00 1.999,00 

ΜΚ15 - - - 28-30 1.947,00 2.058,00 

ΜΚ16 - - - 30-32 2.002,00 2.117,00 

ΜΚ17 - - - 32-34 2.057,00 2.176,00 

ΜΚ18 - - - 34-36 2.112,00 2.235,00 

ΜΚ19 - - - 36-38 2.167,00 2.294,00 

     
Οικογενειακή Παροχή 

(επιπλέον του ΜΚ)  

1 ΤΕΚΝΟ 70€ 

2 ΤΕΚΝΑ 120€ 

3 ΤΕΚΝΑ 170€ 

4 ΤΕΚΝΑ 220€ 

5 ΤΕΚΝΑ 290€ 

6 ΤΕΚΝΑ 360€ 


