
17:30 - 18:00 Προσέλευση - Εγγραφές

18:00 - 18:05 Έναρξη - Καλωσόρισμα Β. ΔΗΜΟΣ

18:05 - 19:05 Α΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Προεδρείο: Τ. Πολυκανδριώτης & Π. Παντελίδου & Ε. Μιχαλάκη

Η ιστορία της Θαλασσαιμίας μέσα απ' τη νοσηλευτική ματιά Ε. ΘΕΟΛΟΓΙΔΟΥ

Πέρα απ' τη μετάγγιση: Ο νοσηλευτής ως πυλώνας ψυχοκοινωνικής υποστήριξης 

των ατόμων με Θαλασσαιμία
Α. ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ

Σχολιασμός: Α. Ελευθερίου

19.05 - 20:00 Β΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Συντονισμός: Φ. Βαρβάρα & Σ. Μηνά & Ε. Παντελίδου 

Αναζήτηση και διαχείριση μονάδων αίματος για τους μεταγγιζόμενους των Μονάδων 

Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου - Ο ρόλος των Ν.Υ. Αιμοδοσίας 

Ε. ΤΣΑΓΚΑΡΗ

Ο. ΠΕΡΠΕΡΙΔΟΥ

Σ. ΚΥΡΙΤΣΗ

Σ. ΖΟΥΡΝΑΤΖΗ

20:00 - 20:30 Τελετή Έναρξης.                  Συντονισμός: Ν. Στρατηλάτη 

20:30 Δεξίωση Υποδοχής

1ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

ΓΙΑ ΤΗ ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, 2-3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2026

Παρασκευή 2 Οκτωβρίου 2026

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



10:00 - 11:00 Γ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Συντονισμός: Δ. Πασπάλη & Σ. Μηνά & Ε. Φραγκιαδάκη 

5 χρόνια συνεργασίας με τη θαλασσαιμική κοινότητα: Εμπειρίες και μοίρασμα Ο. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

Συζήτηση: "Η μακροχρόνια σχέση ασθενών–νοσηλευτών στις Μονάδες Θαλασσαιμίας - 

Η επίδραση της εμπιστοσύνης και της εξειδίκευσης στη θεραπευτική σχέση" 

Ξ. ΠΛΙΑΚΟΥ

Κ. ΝΙΚΑ

Μ. ΚΟΝΤΟΔΗΜΟΥ

Α. ΤΣΑΚΜΑΚΗ

11:00 - 11:45 Δ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Προεδρείο: Κ. Πεντίδου & Α. Πέγιου & Α. Νταβουλτζοπούλου 

Πρωτόκολλο μετάγγισης αίματος Σ. ΣΦΥΡΙΔΟΥ

Αφαιμαξομετάγγιση στη Δρεπανοκυτταρική Νόσο. Νοσηλευτική προσέγγιση Σ. ΧΑΪΔΕΥΤΟΥ

Κίνδυνοι κατά τη μετάγγιση αίματος Γ. ΚΑΛΤΣΟΥΝΗΣ

11:45 - 12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  -  ΚΑΦΕΣ

12:30 - 13:45 Ε΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Προεδρείο: Α. Σερπάνου & Β. Δούκα & Ε. Αλεξίου

Συζήτηση: Συνεργασία μεταξύ ιατρικού και νοσηλευτικού προσωπικού στη Μονάδα 

Θαλασσαιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου

Α. ΓΟΥΛΑ

Ε. ΒΟΛΑΚΛΗ

Δ. ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ

Α. ΒΑΦΕΙΑΔΟΥ

Νεότερα φάρμακα στη θαλασσαιμία - ο ρόλος του νοσηλευτή Σ. ΚΥΡΙΑΚΑΚΗ

Νοσηλευτική διαχείριση ασθενών στην μονάδα Απεικονιστικού έλεγχου και παρακολούθησης 

Αιμοσφαρινοπαθειών του ΓΝ Λάρισας
Κ. ΣΥΚΙΩΤΗ

13:45 - 15:00 ΕΛΑΦΡΥ  ΓΕΥΜΑ

Σάββατο 3 Οκτωβρίου 2026



15:00 - 15:45 ΣΤ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Προεδρείο: Χ. Μαντζουράνη & Β. Λέκα & Χ. Βαρδίκου

Διασύνδεση Μονάδας Θαλασσαιμίας και Αιμοδοσίας Σ. ΜΩΥΣΙΔΟΥ

Η πρώτη μετάγγιση Π. ΓΕΩΡΓΟΥ

Ο ρόλος του νοσηλευτή στη λειτουργία του ιατρείου της Μονάδας Θαλασσαιμίας & ΔΝ Χ. ΓΙΑΜΑΛΗ

15:45 - 16:45 Ζ΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Προεδρείο: Α. Παναγιώτου & Κ. Τσαπλαντώκα & Μ. Κερασιώτου

Παρακολούθηση και Έλεγχος Υπερφόρτωσης Σιδήρου Μ. ΡΟΔΙΤΟΥ

Ενδοκρινολογικές Διαταραχές και Γονιμότητα Ε. ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ

Επιπλοκές στη Θαλασσαιμία και την Δρεπανοκυτταρική νόσο. 

Ανάπτυξη, Οστική νόσος, Πόνος
Ε. ΒΟΛΑΚΛΗ

16:45 - 17:30 Η΄ ΕΝΟΤΗΤΑ - Προεδρείο: Ν. Μπιτέρνας & Χ. Παπαδοπούλου & Ε. Χρήστου

Αντλίες μετάγγισης - Κλινικό Φροντιστήριο Κ. ΓΡΑΒΒΑΝΗΣ

17:30-17:45 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ: Ε. Χασαποπούλου & Β. Μοσχέτα & Θ. Καραμπουρνιώτου

Επιπλοκές στην Θαλασσαιμία και Δρεπανοκυτταρική Νόσο,

Καρδιά - Ήπαρ -Σπλήνας
Π. ΓΕΩΡΓΟΥ


